
 

Учитель-дефектолог – это специалист в области обучения, 

воспитания и социализации детей с отклонениями в развитии. 

Он занимается изучением закономерностей развития детей с психическими и 

физическими нарушениями, их воспитанием и обучением посредством 

подгрупповых и индивидуальных занятий.  

В зависимости от типа решаемых проблем 

дефектолог имеет одну из следующих 

специализаций (или несколько): 

 ЛОГОПЕД — занимается коррекцией речевых 

                            нарушений; 

 СУРДОПЕДАГОГ— помогает решать проблемы, 

связанные с нарушением слуховой функции; 

 АМБЛИОЛОГ (тифлопедагог) — работает с 

малышами с патологиями зрения; 

 ОРТОПЕДАГОГ — специализируется на 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата, 

пациентах с ДЦП, нарушениями осанки; 

 ОЛИГОФРЕНОПЕДАГОГ — оказывает помощь 

детям со сниженным уровнем интеллекта. 

 

Деятельность учителя-дефектолога включает в себя много направлений: 

 

- сенсомоторное развитие; 

- формирование пространственно-временных отношений; 

 - умственное развитие (мотивационный, операционный  

   и регуляционный компоненты; 

 - формирование соответствующих возрасту  

    общеинтеллектуальных умений, развитие наглядных 

    и словесных форм мышления); 

 - нормализация ведущей деятельности возраста; 

 - формирование разносторонних представлений  

   о предметах и явлениях окружающей  

   действительности,  

  обогащение словаря, развитие связной речи; 

- готовность к восприятию учебного материала; 

- формирование необходимых для усвоения  

  программного материала умений и навыков. 



Задачи дефектолога 

Главная задача дефектолога – определить 

индивидуальный маршрут развития, воспитания 

и обучения ребёнка, оказать психологическую и 

консультативную поддержку родителям.  

Кроме того, специалист решает следующие 

задачи: 

 - Проводит коррекционную работу относительно 

имеющихся отклонений в развитии ребенка. 

- Проводит занятия (в группе или в 

индивидуальном порядке), которые направлены на исправление отклонений 

в развитии и восстановление функциональных особенностей; усвоение 

программного материала, перенос сформированных на занятиях умений и 

навыков в другие виды деятельности, развитие основных психических 

процессов (восприятия, внимания, памяти, речи и мышления). 

- Развивает коммуникативные способности детей. 

- Развивает ведущий вид деятельности для детей дошкольного возраста – 

игру. 

Кому помогает дефектолог?  

В первую очередь, помощь дефектолога требуется так называемым особым 

детям, с такими диагнозами, как:  

 синдром дефицита внимания и гиперактивности 

(СДВГ);  

 ранний детский аутизм (РДА);  

 задержки речи (ОНР, ЗРР, ЗПРР, моторная 

алалия, сенсорная алалия, сенсо-моторная 

алалия); заикание, логоневроз; ринолалия;  

 задержка психического развития (ЗПР);  

 умственная отсталость (УО);  

 детский церебральный паралич (ДЦП);  

 глухота, слабослышащие дети, в том числе после 

кохлеарной имплантации;  

 дети со слабым зрением, в том числе монокулярным зрением и слепые. 
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