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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее – РАС) 

муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детского 

сада №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа (далее – МБДОУ ДС 

№15 «Дюймовочка») разработана в соответствии с федеральным  государственным 

образовательным стандартом  дошкольного образования, утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» с 

изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г., от 8 ноября 2022 г. №955 и 

федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования, 

утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. 

№1022. 

Срок реализации программы 3 года. 

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного).  

Обязательная часть Программы (инвариантная) определяет содержание и 

организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 4 до 7 лет  

по 5 образовательным областям «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие» в соответствии с ФАОП ДО; формы, способы, 

методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты образовательной 

среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; характер 

взаимодействия с педагогическим работником; характер взаимодействия с другими 

детьми; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программа коррекционно-развивающей работы) и 

определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности. 

Программа коррекционно-развивающей работы:  

- является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования обучающихся с ОВЗ в условиях дошкольных 

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности;  

- обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала;  

- учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, удовлетворение которых открывает возможность общего 

образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в условиях дошкольных образовательных 

групп комбинированной и компенсирующей направленности.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная), составлена на основе парциальных программ, выбранных участниками 

образовательных отношений и направленных на развитие детей в образовательных 

областях, видах деятельности и культурных практиках с учетом регионального 
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компонента: парциальной программой «Здравствуй, мир Белогорья» (под ред.           

А.А. Бучек, Л.В. Серых, О.В. Пастюк.).  

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с РАС, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка». 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста 

с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Задачи Программы:  
- реализация содержания АОП ДО;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Парциальная программа «Здравствуй, мир Белогорья» (под ред. А. А. 

Бучек, Л. В. Серых, О. В. Пастюк) 

Цель программы -обеспечение познавательного развития детей 3-7 лет на 

основе социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

Задачи программы:  

1. развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской 

области; 

2. формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях 

России и Белгородской области;  

3. развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной 

деятельности представлений о себе и других людях, о природных богатствах и 

культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об 

историческом прошлом и настоящем Белогорья;  

4. расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с учетом 

социокультурных традиций Белогорья;  

5. развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию 

по решению познавательных задач на основе социокультурных традиций Белгородской 

области.  

 

1.3. Принципы построения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:  

- поддержка разнообразия детства.  

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека.  

- позитивная социализация ребенка.  

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников Организации) и обучающихся.  

-  содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

- сотрудничество Организации с семьей.  

- возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с РАС:  

- Особенности восприятия и усвоения пространственно-временных 

характеристик окружающего лежат в основе трудностей ориентировки во времени 

(вчера - сегодня - завтра, сначала - потом), искажения процессов формирования и 

использования опыта (впечатления накапливаются, но не становятся опытом в 

традиционном смысле этого слова, то есть основой для решения грядущих жизненных 

задач; обладая информацией, иногда очень большой, человек с аутизмом не может 
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выбрать (и, тем более, использовать) то, что соответствует заданному - потребности, 

необходимости, желанию), процессов воображения (символизации).  

- Основные проявления нарушений пространственно-временных характеристиках 

окружающего у людей с РАС: 

фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формирования 

мономодального сенсорного образа - зрительного, звукового), межмодальная 

(трудности формирования полисенсорного образа), в рамках феномена слабости 

центральной когеренции (фиксация на мелких деталях при трудности или 

невозможности формирования целостного образа);  

симультанность восприятия;  

трудности восприятия сукцессивно организованных процессов. 

Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию) 

предполагает целый спектр методических решений: специальные занятия, 

направленные на формирование целостного сенсорного образа; организация сенсорного 

пространства и выбор стимульного и дидактического материала в соответствии с 

уровнем сензитивности по соответствующим сенсорным каналам.  

Развитие социального взаимодействия, коммуникации и её форм: большинство 

используемых методических подходов так или иначе преследует эти цели. Приёмы и 

методы, включённые в этот перечень, ориентированы на обучающихся с разной 

степенью выраженности аутистических расстройств и разным их профилем, 

используют различную техническую базу, и для каждого существуют определённые 

показания к применению, условия использования, возможные и нежелательные 

сочетания с другими подходами.  

Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального взаимодействия 

является нарушенная при РАС способность понимать мотивы поведения, причины 

поступков и действий других людей, способность предвосхищать, предугадывать их 

действия и поведение, предполагать их возможные последствия и результаты. Без таких 

возможностей другой человек становится для ребёнка с РАС непредсказуемым, 

взаимодействие с ним может невольно индуцировать защитные реакции (включая 

страхи, агрессию, стереотипные формы поведения), что часто становится причиной тех 

или иных форм проблемного поведения и социальной дезадаптации. 

Развитие способности к репрезентации психической жизни других людей 

происходит только параллельно с развитием социального взаимодействия и 

коммуникации. Это процесс постепенный, требующий постоянного учёта 

возможностей ребёнка с РАС на данный момент, особенностей его мотивационной 

сферы.  

Особенности проблемного поведения ребёнка с РАС разнообразны: агрессия и 

аутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, крик, различного рода 

стереотипии (двигательные, сенсорно-двигательные, речевые). Такие поведенческие 

проявления препятствуют развитию ребёнка, затрудняют (при резкой выраженности 

делают фактически невозможным) учебный процесс и само взаимодействие с другими 

людьми. Коррекция проблемного поведения не только один из важнейших разделов 

комплексной коррекции аутистических расстройств, но часто и в значительной степени 

условие работы по другим направлениям. 

Коррекция проблем поведения должна начинаться в возможно более раннем 

возрасте (желательно не позднее 2-3 лет), что позволяет в части случаев смягчить 
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поведенческие проблемы, а в некоторых случаях, возможно, и предупредить развитие 

некоторых из них.  

Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические для 

РАС проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности 

образовательного процесса могут быть связаны со следствиями особых 

образовательных потребностей (например, искажение и задержка речевого развития в 

силу невозможности восприятия сукцессивно организованных процессов), а также с 

коморбидными расстройствами. Это полностью согласуется с практикой: как правило, 

у ребёнка с РАС помимо сугубо аутистических проявлений могут быть и другие, 

свойственные не только аутизму расстройства (интеллектуальные, речевые, сенсорные, 

двигательные).  

Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что природа 

отдельных нарушений может быть сложной: например, мутизм может быть связан 

одновременно с аутистическим искажением речевого развития, выраженной 

умственной отсталостью и сенсомоторной алалией, а интеллектуальная 

недостаточность может включать в себя как обусловленный аутизмом синдром «олиго-

плюс», так и классическую органически обусловленную умственную отсталость. Без 

учёта структуры нарушений возможный уровень эффективности лечебно-

коррекционной работы не может быть достигнут. Сложная структура нарушений при 

РАС требует от специалиста широких коррекционно-педагогических компетенций.  

Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временных характеристик 

ближе к основному нарушению (расстройствам функций тонического блока мозга). 

Соответственно, здесь могут использоваться методы и компенсации, и коррекции; 

чаще, чем при нарушениях более высокого уровня, возникает необходимость 

медикаментозной терапии. Из классических признаков РАС ближе всех к основному 

нарушению стереотипии компенсаторного и гиперкомпенсаторно- 

аутостимуляционного характера и, отчасти, кататонический вариант стереотипий.  

Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, аффективные 

вспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также различны по генезу, но 

чаще всего относятся к продуктивным расстройствам вторичного уровня клинико-

психологической структуры РАС. В связи с этим на первом плане в коррекции данных 

проявлений - психолого-педагогические методы, при необходимости в сочетании с 

психофармакотерапией. 

Нарушения коммуникации и социального взаимодействия - сложные 

психологические образования, их квалификация может быть самой разной и требует 

исключительно индивидуального подхода. 

Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятий должна 

включать: выделение проблем ребёнка, требующих комплексной коррекции; 

квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательной потребности, 

уровня нарушений в клинико-психологической структуре, характер коморбидности 

(случайная или патогенетически обусловленная); выявление ведущего уровня 

нарушений в клинико-психологической структуре; определение образовательной 

траектории (по содержательному, деятельностному и процессуальному направлениям); 

мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно-образовательной 

программы.  

Программа сформирована в соответствии с методологическими подходами: 

культурно-исторический, личностный и деятельностный.  



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

8 

 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на 

каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях».  

 Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, 

прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры 

направленности поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом 

происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные 

мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность 

мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая 

ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она 

будет оказывать на него развивающее воздействие.  

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как 

движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя 

ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, 

развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные 

новообразования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Базовыми принципами организации образовательного процесса в 

соответствии с парциальной программой «Здравствуй, мир Белогорья!» выступают 

принципы: синергизма и субъектности, культуро- и природосообразности, целостности 

и комплексности, увлекательности, активности и самостоятельности, творчества и 

продуктивности (К.В. Борчанинова, 2009), принцип гуманизма (Гогоберидзе А.Г., 

2009).  

- принцип синергизма в воспитании подразумевает, что развитие личности и воспитание 

ребенка обеспечивается совместными действиями всех субъектов образовательного 

процесса посредством создания и развития событийной общности детей и взрослых.  

- принцип субъектности в дошкольном образовании предполагает реализацию субъект-

субъектных отношений в образовательном процессе, утверждение и развитие 

субъектности дошкольника от потребности в самостоятельных действиях к реализации 

ребенка в детской деятельности; организацию образовательного процесса как события 

субъектов.  

- принцип культуросообразности определяет ведущую роль культуры в воспитании и 

социализации дошкольников, опору на культурное наследие Человечества 

(общечеловеческие ценности) в единстве с культурой народов малой Родины.  

- принцип природосообразности в воспитании дошкольников заключается в 

амплификации (обогащении) дошкольного детства и использовании при реализации 

парциальной образовательной программы педагогических форм, специфических для 

детей дошкольного возраста.  
1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии со ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 
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Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения 

возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного 

детства 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с РАС 
Учитывая, что в раннем возрасте комплексное сопровождение проводится с 

детьми группы риска по РАС, то есть до установления диагноза, целевые ориентиры 

определяются на время окончания этапа ранней помощи (одновременно на начало 

дошкольного возраста) и на время завершения дошкольного образования. В каждом 

случае целевые ориентиры определяются отдельно для трёх уровней тяжести. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми 

с РАС с третьим уровнем тяжести аутистических расстройств (третий уровень 

аутистических расстройств является наиболее тяжёлым и, как правило, сочетается с 

интеллектуальными нарушениями умеренной (тяжёлой, глубокой) степени и 

выраженными нарушениями речевого развития):  

- понимает обращённую речь на доступном уровне;  

- владеет элементарной речью (отдельные слова) и (или) обучен альтернативным 

формам общения;  

- владеет некоторыми конвенциональными формами общения (вербально и (или) 

невербально);  

- выражает желания социально приемлемым способом;  

- возможны элементарные формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником и другими детьми;  

- выделяет себя на уровне узнавания по фотографии;  

- выделяет родителей (законных представителей) и знакомых педагогических 

работников;  

- различает своих и чужих;  

- поведение контролируемо в знакомой ситуации (на основе стереотипа 

поведения);  

- отработаны основы стереотипа учебного поведения; 

- участвует в групповых физкультурных занятиях и групповых играх с 

движением под музыку и пением (хороводы) под руководством педагогических 

работников;  

- может сличать цвета, основные геометрические формы;  

- знает некоторые буквы;  

- владеет простейшими видами графической деятельности (закрашивание, 

обводка);  

- различает «большой - маленький», «один - много»;  

- выполняет физические упражнения по показу (индивидуально и в группе) с 

использованием простейших гимнастических снарядов;  

- выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута (под контролем 

педагогических работников);  

- умеет одеваться и раздеваться по расписанию (в доступной форме);  

- пользуется туалетом (с помощью);  

- владеет навыками приёма пищи.  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми 
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с РАС со вторым уровнем тяжести аутистических расстройств (второй уровень 

тяжести аутистических расстройств может сочетаться с интеллектуальными 

нарушениями (различной, чаще лёгкой, иногда умеренной степени и нарушениями 

речевого развития):  

- владеет простыми формами речи (двух-трёхсложные предложения, простые 

вопросы) или (иногда) альтернативными формами общения;  

- может поддерживать элементарный диалог (чаще - формально);  

- отвечает на вопросы в пределах ситуации общения;  

- возможно ограниченное взаимодействие с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником и другими детьми;  

- выделяет себя, родителей (законных представителей), специалистов, которые с 

ним работают;  

- различает людей по полу, возрасту;  

- владеет поведением в учебной ситуации, но без возможностей гибкой 

адаптации;  

- участие в групповых играх с движением под музыку и пением (хороводы) под 

руководством педагогических работников;  

- знает основные цвета и геометрические формы;  

- знает буквы, владеет техникой чтения частично;  

- может писать по обводке;  

- различает «выше - ниже», «шире - уже»; 

- есть прямой счёт до 10;  

- выполняет физические упражнения по показу и инструкции (индивидуально и в 

группе) с использованием простейших гимнастических снарядов;  

- выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута под контролем 

педагогических работников;  

- имеет на уровне стереотипа представления о здоровом образе жизни и 

связанными с ним правилами;  

- владеет основными навыками самообслуживания (одевается и раздевается, 

самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду). 

  Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

детьми с РАС с первым уровнем тяжести аутистических расстройств (первый 

уровень аутистических расстройств является сравнительно лёгким, часто сочетается с 

формальной сохранностью интеллекта и речи, хотя во многих случаях 

интеллектуальные и (или) речевые расстройства отмечаются):  

- владеет речью (альтернативные формы общения необходимы в очень редких 

случаях);  

- инициирует общение (в связи с собственными нуждами);  

- может поддерживать диалог (часто - формально);  

- владеет конвенциональными формами общения с обращением;  

- взаимодействует с педагогическим работником и другими детьми в обучающей 

ситуации (ограниченно);  

- выделяет себя как субъекта (частично);  

- поведение контролируемо с элементами самоконтроля;  

- требуется поддержка в незнакомой и (или) неожиданной ситуации;  

- владеет поведением в учебной ситуации;  

- владеет социально-имитативной и ролевой игрой (в основном, формально);  
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- владеет техникой чтения, понимает простые тексты;  

- владеет основами безотрывного письма букв);  

- складывает и вычитает в пределах 5-10;  

- сформированы представления о своей семье, Отечестве;  

- знаком с основными явлениями окружающего мира;  

- выполняет физические упражнения по показу, инструкции и расписанию 

(индивидуально и в группе) с использованием простейших гимнастических снарядов; 

- выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута под контролем 

педагогических работников;  

- имеет представления о здоровом образе жизни и связанными с ним правилами;  

- участвует в некоторых групповых подвижных играх с правилами;  

- владеет основными навыками самообслуживания (одевается или раздевается, 

самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду);  

- принимает участие в уборке квартиры, приготовлении пищи;  

- умеет следовать расписанию (в адекватной форме) в учебной деятельности и в 

быту. 
 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Здравствуй, 

мир Белогорья» на этапе завершения дошкольного детства:  
-ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о 

важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе;  

-сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского 

сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет 

правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных 

ситуациях;  

-обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) - его гербе, 

названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях, 

понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта. Овладевает 

представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), об истории 

города и выдающихся горожанах, традициях городской (сельской) жизни. Понимает 

важность труда родителей и взрослых для общества;  

-обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных символах, 

президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, труда людей;  

-проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, страны 

и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и России. Проявляет 

желание участвовать в праздновании государственных праздников и в социальных 

акциях страны и города (поселка, села);  

-владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и Белгородской области. 

Понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам погибших 

воинов;  

-проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской 

деятельности и экспериментировании с объектами живой и неживой природы 

(выявление свойств и качеств объектов и материалов, определение признаков, 

наблюдение, сравнение и классификация объектов);  
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-овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования своих 

предположений. Придумывает творческие вопросы, задачи, игры. Принимает участие в 

обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения.  

Оценка и развитие этих и других личностных результатов образовательной 

деятельности детей осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесном 

сотрудничестве с семьей ребенка. 

 

1.5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ 

ДС 15 «Дюймовочка» по Программе, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования.  

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка», заданным требованиям 

ФГОС ДО и ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных ДОУ условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» на основе достижения детьми с ОВЗ 

планируемых результатов освоения Программы.  

 Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, 

познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры 

Программы МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» должны учитывать не только возраст 

ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая:  
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- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации;  

- детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

- карты развития ребенка с ОВЗ;  

- различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.  

МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» самостоятельного выбирает инструменты 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, 

его динамики.  

 В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

- поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ;  

- учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 

современного общества;  

- ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников МБДОУ ДС №15 

«Дюймовочка» в соответствии: разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в 

дошкольном детстве; разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-

реабилитационной среды; разнообразия местных условий;  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе;  

- внутренняя оценка, самооценка МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»;  

- внешняя оценка МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка», в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка.  

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи:  

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

образовательной программы дошкольной организации; обеспечения объективной 

экспертизы деятельности МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ;  

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»;  

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования 

в МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации, адаптированной образовательной программы, и именно 

психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне МБДОУ ДС №15 
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«Дюймовочка», что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО 

посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки 

является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует 

ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка».  

Система оценки качества дошкольного образования:  

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» в пяти 

образовательных областях, определенных ФГОС ДО;  

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка;  

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»;  

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования;  

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи, 

педагогических работников, общества и государства;  

- включает как оценку педагогическими работниками МБДОУ ДС №15 

«Дюймовочка» собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в МБДОУ ДС №15 

«Дюймовочка»;  

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 

в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Оценка результативности освоения парциальной программы «Здравствуй, 

мир Белогорья» 
В соответствии с определенными данной программой условиями в систему 

мониторинга включены анализ коммуникативно-деятельностной составляющей 

образовательной среды и контроль оснащенности предметно-пространственной 

развивающей среды дошкольной образовательной организации. Мониторинг условий 

познавательного развития детей дошкольного возраста в рамках программы 

«Здравствуй, мир Белогорья!» осуществляется администрацией дошкольной 

образовательной организации, педагогом-психологом, старшим воспитателем и 

педагогическими работниками, занятыми в реализации данной парциальной 

программы. Экспертиза образовательной среды призвана выявить степень её 

соответствия тем условиям, которые определены данной парциальной программой, 

включая готовность педагога к реализации указанной программы, наличие предметно-

развивающей среды в дошкольной организации и установление контактов с 

социальными партнерами детского сада. Педагогическая диагностика познавательного 

развития детей дошкольного возраста в рамках программы «Здравствуй, мир 

Белогорья!» проводится в соответствии с требованиями к психолого-педагогическому 

мониторингу:  

-основным методом диагностики выступает наблюдение за поведением и 

деятельностью детей в реальной жизнедеятельности; 

-диагностика носит характер развернутого во времени комплексного 

исследования, результаты которого могут использоваться исключительно в целях 

оптимизации работы педагога с группой детей и более полного учета индивидуальных 

образовательных потребностей воспитанников.  
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В процессе педагогической диагностики познавательного развития дошкольника 

осуществляется изучение развития деятельности детей, анализ продуктов деятельности 

детей, проводятся опросы родителей дошкольников, фиксируется характер и 

содержание вопросов дошкольников, а также результаты наблюдений, полученные в 

ходе диагностических игровых ситуаций.  

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

При реализации задач и содержания образовательной деятельности 

обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином образовательном процессе. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП 

ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей. 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

На основном этапе дошкольного образования обучающихся с РАС социально-

коммуникативное развитие согласно Стандарту направлено на: 

-усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

-развитие общения и взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другими 

детьми; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими 

детьми, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в организации; 

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Практически всем детям с РАС приходится начинать не с овладения социально-

коммуникативными навыками, а с формирования предпосылок общения, с выполнения 

ряда обязательных условий, без которых полноценная коммуникация невозможна. 

Частично эти задачи могут быть решены на начальном этапе дошкольного 

образования обучающихся с РАС. 

Формирование социально-коммуникативных функций у обучающихся с 

аутизмом в пропедевтическом периоде дошкольного образования: 

1. Идеальный вариант развития социально-коммуникативных навыков - когда ребёнок 

способен к полноценному для его возраста речевому общению, то есть испытывает 

потребность в общении, ориентируется в целях и в ситуации общения, устанавливает 

контакт с партнёром; обменивается мнениями, идеями, фактами; воспринимает и 

оценивает ответную реакцию, устанавливает обратную связь, корректирует параметры 
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общения. Очевидно, что обучающиеся с аутизмом к школьному возрасту достигают 

такого уровня коммуникативного развития крайне редко, особенно в том, что касается 

гибкого взаимодействия с партнёром и инициации контакта. 

2. Минимальный уровень развития коммуникации и коммуникативных навыков, 

необходимый для обучения в классе, отсутствие негативизма к пребыванию в одном 

помещении с другими детьми; в плане речевого развития - способность принимать на 

слух фронтальную (в самом крайнем случае - индивидуальную) инструкцию. 

3. Очень важно, чтобы к началу школьного обучения ребёнок с аутизмом владел устной 

речью, чего, к сожалению, не всегда удаётся достичь. Однако цензовое образование 

представляется возможным получить только при наличии словесно-логического 

мышления, для чего необходимо владеть речью (устной и (или) письменной). 

4. Для обучающихся с РАС, учитывая особенности их развития, не нужно 

устанавливать в дошкольном образовании обязательный уровень итоговых результатов 

- и, в частности, в пропедевтическом периоде - этого делать, тем более, нельзя. Это 

относится к любой образовательной области и к любому направлению коррекции, в том 

числе, и к коррекции коммуникативных и речевых нарушений. 

5. Таким образом, в ходе пропедевтического этапа в социально-коммуникативном 

развитии: 

-следует развивать потребность в общении; 

-развивать адекватные возможностям ребёнка формы коммуникации, прежде всего - 

устную речь (в случае необходимости альтернативные и дополнительные формы 

коммуникации); 

-учить понимать фронтальные инструкции; 

-устанавливать и поддерживать контакт и взаимодействие с обучающимися и 

педагогическими работниками на уроках и во внеурочное время; 

соблюдать регламент поведения в школе. 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- ритуал подъема флага РФ в связи с событием; 

-ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям 

необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии- 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня; 

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за ними на 

группе.  

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательной деятельности в значительной степени пересекается с 

развитием речи, сенсорной и социально-коммуникативной сфер, что предполагает 

следующие целевые установки: 

-развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; 

-развитие воображения и творческой активности; 

-формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
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цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях), 

-формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Задачи познавательного развития: 

1. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: представлений о форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях: 

-развитие невербальных предпосылок интеллекта с использованием соотнесения и 

различения предметов, предметов и их изображений, по признакам формы, цвета, 

размера с целью формирования первичных представлений о форме, цвете, размере (как 

подготовка к восприятию целостного зрительного образа); 

-соотнесение количества (больше - меньше - равно); 

-соотнесение пространственных характеристик (шире - уже, длиннее - короче, выше - 

ниже); 

-различные варианты ранжирования; 

-начальные этапы знакомства с элементарными математическими представлениями 

(количество, число, часть и целое); 

-сличение звуков по высоте, силе, тембру, ритму и темпу звучания; 

-сличение различных материалов по фактуре и другим характеристикам; 

-формирование первичных представлений о пространстве и времени; движении и 

покое; 

-формирование представлений о причинно-следственных связях. 

2. Развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации. 

Формирование познавательных действий: 

-формирование и расширение спектра интересов на основе мотивации, адекватной 

уровню развития ребёнка с РАС; 

-определение спектра, направленности познавательных действий (с учётом уровня 

аффективного, когнитивного, речевого, коммуникативного развития ребёнка); 

коррекция развития любознательности при РАС, так как спонтанно её уровень снижен 

и (или) искажён, то есть, как правило, находится в русле особых интересов ребёнка с 

аутизмом. 

3. Развитие воображения и творческой активности; возможно несколько вариантов: 

-при наиболее тяжёлых нарушениях трудности воображения (то есть проецирования 

опыта в будущее) часто компенсируются отработкой стереотипа (поведения, 

последовательности действий) и созданием необходимых внешних условий; в 

дальнейшем по возможности нарабатывается гибкость, позволяющая в той или иной 

степени отойти от стереотипа; 

-на основе произвольного подражания нарабатывается гибкость реакции, способность 

приспосабливать её к определённым конкретным условиям; 

-развитие воображения посредством модификации, обогащения простейших его форм 

через доступные формы анализа собственного и чужого опыта; 

-если воображение развивается искажённо (оторвано от реальности), необходимо 

использовать совместную предметно-практическую деятельность и коммуникацию для 
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того, чтобы "заземлить" аутистические фантазии, связать их с событиями реальной 

жизни; 

4. Становление сознания является результатом всей коррекционно-развивающей 

работы, поскольку при РАС этот процесс непосредственно зависит от возможности 

выделения событий внешнего мира (выделение событий и объектов в соответствии с 

социально принятыми критериями), выделения ребёнком себя как физического объекта, 

выделение другого человека как другого, что доступно только при наличии того или 

иного уровня рефлексии. 

5. Формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира: 

-формирования представлений, означенных в этом пункте, полностью зависит от 

успешности работы по способности выделять себя из окружающего на различных 

уровнях, от возможности сформировать представления о перечисленных категориях 

(малая Родина, Отечество, традиции, праздники) и степени формальности этих 

представлений; 

-конкретизация представлений, обозначенных в этом пункте, возможна только в рамках 

индивидуальной программы развития (достижимо не для всех обучающихся с РАС). 

Обучение обучающихся с расстройствами аутистического спектра основам 

математических представлений: 

Детям с РАС свойственен неосознанный механический счет в прямом порядке; 

несформированность обобщенных представлений о количестве; непонимание 

пространственных отношений; затруднения при выполнении заданий по словесной 

инструкции; стереотипное (без понимания) запоминание математических терминов; 

трудности понимания смысла даже простых задач в связи с нарушениями речевого 

развития. Это отчасти объясняет, почему обучение основам математических знаний 

встречает так много трудностей в пропедевтическом периоде. 

Обучающиеся с РАС обычно легко запоминают прямой счет (обратный счет 

усваивается значительно хуже), различные вычислительные таблицы (сложения, 

вычитания), быстро и правильно выполняют действия в том порядке, в котором они 

приведены в таблице. Если предлагать примеры в произвольном порядке (особенно на 

вычитание), часто обучающиеся неуспешны, или решают примеры очень долго. Такая 

форма работы не развивает математических представлений, она скорее находится в 

русле стереотипии ребёнка и симультанности восприятия, чем логического мышления. 

В наиболее типичном для классических форм аутизма случае мы сталкиваемся с 

усвоением алгоритмов операций и основных математических понятий (число, больше-

меньше, состав числа, смысл арифметических действий, условий задач) 

В формировании понятия числа можно выделить два крайних варианта проблем: 

-трудности перехода от количества конкретных предметов к понятию количества. 

Причина может быть не столько в слабости абстрактных процессов, сколько в 

чрезмерной симультанности восприятия; 

-фиксация на чисто количественных категориях и сложность понимания условия задач 

с конкретным содержанием. 

В начальном периоде формирования математических представлений 

дошкольнику с РАС необходимо дать понятия сравнения "высокий - низкий", "узкий - 
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широкий", "длинный - короткий" и "больше - меньше" (не вводя соответствующих 

знаков действий). 

Далее вводятся понятия "один" и "много", а затем на разном дидактическом 

материале (лучше на пальцах не считать) - обозначение количества предметов до пяти 

без пересчёта. 

Следующие задачи - на наглядном материале обучать ребёнка числу и 

количеству предметов, помочь ему усвоить состав числа. Обучающиеся с аутизмом, как 

правило, с трудом овладевают счетом парами, тройками, пятерками: чаще всего, идет 

простой (иногда очень быстрый) пересчет по одному. Часто имеются сложности 

усвоения состава числа и использования состава числа при проведении счетных 

операций, особенно устных. 

Среди обучающихся с РАС есть обучающиеся, у которых вышеназванные 

проблемы встречаются гораздо реже, трудности в осуществлении вычислительных 

операций менее выражены, или же эти обучающиеся вообще их не испытывают. Они 

легко усваивают алгоритмы вычислений, но лишь формально; применить свои 

способности к выполнению тех или иных действий могут, но сформулировать задачу и 

раскрыть смысл результата вычислений - далеко не всегда. 

С подобными трудностями при обучении обучающихся с РАС сталкиваются, 

практически, во всех случаях. Причины этих сложностей различны: непонимание 

условия задачи в связи с задержкой и искажением речевого развития, сложности 

сосредоточения на содержании задачи в связи с проблемами концентрации внимания, 

трудности охвата всех моментов в связи с фиксацией на частностях. Приступая к 

заданиям такого рода, необходимо подробно объяснить ребёнку условие задачи на 

наглядном материале (предметы, рисунки в тетради). Каждое слагаемое (вычитаемое, 

уменьшаемое) должно быть сопоставлено с соответствующим количеством конкретных 

предметов или рисунков; между группами предметов (или рисунков) должны быть 

поставлены соответствующие знаки математических действий. При этом мы должны 

называть эти знаки не "плюс" и "минус", но "прибавляем", "отнимаем". Важно 

объяснить ребёнку, какой задан вопрос, и какой ответ мы должны получить в 

результате решения. Такой алгоритм решения во многих случаях приводит к быстрым 

хорошим результатам, но некоторым детям необходимо более длительное время для 

усвоения порядка решения задач. 

Очень важно внимательно контролировать уровень понимания основных 

математических понятий и соответствие этого уровня состоянию практических умений 

и навыков. Второй момент - не допускать разрыва между чисто математическими 

категориями (сформированными даже на очень высоком уровне) и возможностью их 

практического использования, то есть не увлекаться решением все более и более 

сложных абстрактных вычислительных примеров, если не сформированы навыки 

решения задач со смысловым содержанием. 

От успешности решения проблем пропедевтического периода во многом зависит 

не только индивидуальный образовательный маршрут ребенка с аутизмом в школьный 

период, но и степень необходимости адаптации образовательных программ, 

соотношение между двумя основными компонентами образовательного процесса для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями - академическими знаниями 

и уровнем жизненной компетенции. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Организация образовательной деятельности вариативной части Программы в  

рамках реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

осуществляется по парциальной программе дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья» (образовательная область «Познавательное развитие») (Бучек А.А., Махова 

Г.А., Мережко Е.А., Наседкина Ю.Н., Пастюк О.В., Репринцева Г.А., Серых Л.В., 

Шутова Т.А.) 

Содержание парциальной программы дошкольного образования  

«Здравствуй, мир Белогорья» по возрастным группам 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад»  

1. Образовательная ситуация «Мы – дружные ребята, скажите это всем»  

2. Познавательный досуг «День рождения группы»  

Взаимодействие с родителями  

Совместное участие в празднике группы  

Модуль 2. «Моя семья – мои корни»  

3. Образовательная ситуация «Познакомьтесь, это я, это вся моя семья»  

4. Образовательная ситуация «Семейные традиции»  

Взаимодействие с родителями  

Альбом «Наша большая семья»  

Модуль 3. «Я – белгородец»  

5. Образовательная ситуация «Дом родной, навек любимый»  

6. Образовательная ситуация «Дома моего города»  

Экскурсия на детскую площадку   

7. Интегрированное занятие «Мы живем в России. Герб и флаг России»  

Взаимодействие с родителями  

Викторина «Знаем ли мы свой город/поселок/село»  

Модуль 4. «Природа Белогорья»  

8. Лаборатория «Полезные ископаемые»  

9. Виртуальная экскурсия «Природные богатства Белгородчины»  

Взаимодействие с родителями  

Викторина «Знатоки природы родного края»  
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Модуль 5. «Мир животных и растений»   

10. Интегрированное занятие «Животный мир родного края»  

11. Итегрированное занятие «По страницам Красной книги Белогорья»  

Взаимодействие с родителями  

Акция «Сохраним пролеску»  

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области»  

12. Образовательная ситуация «Особенности труда взрослых в городе»  

13. Лаборатория «Сельскохозяйственный труд людей в Белгородской области»  

Взаимодействие с родителями  

Фотовыставка «Мир профессий и труда Белогорья»  

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла»  

14. Творческая мастерская «Борисовские глиняные игрушки»  

Творческая встреча с мастером глиняной игрушки  

Взаимодействие с родителями Творческая мастерская «Ярмарка 

мастеров – умельцев»  

Модуль 8. «Белгородчина православная»  

15. «Князь Владимир-Красное солнышко»  

Модуль 9. «Герои Белогорья»  

16. История родного края «Белгородская крепость»  

17. Игра – моделирование «Защитники крепости Белгородской»  

18. Разновозрастное взаимодействие – Лента времени «Чудо-богатыри земли  

Белгородской» (средняя, старшая, подготовительная группы)  

Взаимодействие с родителями  

Изготовление макета Белгородской крепости  

Разновозрастное взаимодействие Пьеса для детского спектакля «Чудобогатыри 

земли русской» (автор Т. Прокопенко)  

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья»  

19. Встреча с детским писателем  

Проект «Ими гордится наш край»   
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Взаимодействие с родителями  

Совместное посещение детской библиотеки  

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья»  

 (архитектурные объекты в городе и селе)  

20. Проект «Здания бывают разные…»  

Взаимодействие с родителями  

Посещение парка и этнодеревни «Ключи» (с. Кострома Прохоровского района 

Белгородской области)  

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья»  

 (природные объекты Белогорья)  

21. Проект «Родники родного края»  

22. Проект «Царь почв – чернозем – богатство Белгородской земли»  

Взаимодействие с родителями  

Конкурс семейных мини-энциклопедий «Замечательные места Белогорья»  

  

СТАРШАЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад»  

1. Образовательная ситуация «Мои друзья: как подружиться, как помириться»  

2. Образовательная ситуация «Как мы живем в группе»  

3. Оформление альбома воспоминаний «Мой детский сад: вчера, сегодня, завтра»  

Взаимодействие с родителями  

Консультация «Особенности разработки исследовательских проектов»  

Взаимодействие с родителями Творческая 

мастерская «Создаем флаг и герб нашей группы»   

Модуль 2. «Моя семья – мои корни»  

4. Проект «История моего рода»  

Взаимодействие с родителями  

Семейный конкурс «Папа, мама и я – умелая семья»  

Модуль 3. «Я – белгородец»  

5. Разновозрастное взаимодействие «Игры и забавы во дворе»  
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6. Акция «Сделаем свой двор чистым и удобным»  

7. Образовательная ситуация «Я живу в России, в Белгородской области»  

8. Лента времени: «Мой город (поселок, село) в прошлом и настоящем Белогорья»  

 

Взаимодействие с родителями Конкурс экскурсионных маршрутов 

«Я живу на улице героя!»  

Модуль 4. «Природа Белогорья»  

9. Виртуальное путешествие «Растения и животные Белгородской области»  

10. Лаборатория «Чем богата белгородская земля»  

11. Викторина «Лесные просторы Белгородчины»  

12. Образовательная ситуация «Водные богатства Белгородской области»  

Театрализация «Наше Белоречье» (разновозрастное взаимодействие)  

Взаимодействие с родителями  

Интерактивная тематическая папка-лэпбук «Природа Белогорья»  

Модуль 5. «Мир животных и растений»   

13. КВН «Животные Белогорья»  

14. Интегрированное занятия «Как люди заботятся о домашних животных»  

15. Игровой марафон «Хозяйка с базара домой принесла…»  

16. Образовательная ситуация «Корочанские сады – достояние Белогорья»  

Взаимодействие с родителями  

Конкурс социальной экологической рекламы «Наш мир – наша забота»  

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области»  

17. Реконструкция «Профессии в прошлом нашего края»  

18. Видео-экскурсия «Детям о профессиях: кто делает молочные продукты?»  

19. Интегрированное занятие «Профессии важные и нужные: КМА – кто там 

работает»  

20. Лента времени: «Мир профессий и труда Белогорья в прошлом и настоящем»  
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Взаимодействие с родителями Мастер-классы родителей «Папа может все, 

что угодно!»  

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла»  

21. Интегрированное занятие «Красна птица опереньем, а человек рукоделием: лоза 

в руках белгородского умельца»  

22. Интегрированное занятие «Красна птица опереньем, а человек рукоделием: 

соломенные куклы и игрушки»  

23. Интерактивное путешествие «Город ремесел»  

Взаимодействие с родителями  

«Ярмарка «Белгородские забавы»  

 

Модуль 8. «Белгородчина православная»  

24. Образовательная ситуация «Святитель Иоасаф Белгородский»  

Взаимодействие с родителями  

Фотовыставка (экскурсия, виртуальная экскурсия) «Храмы родного города, поселка, 

села»  

Модуль 9. «Герои Белогорья»  

25. «Защитники Отечества 1812 года – наш земляк В. Раевский»  

26. Виртуальная экскурсия «С. М. Буденный: история Красной Армии на 

Белгородчине»  

27. Образовательная ситуация «Чьѐ носишь имя, улица моя?»  

Взаимодействие с родителями Семейная экскурсия к памятнику 

героям Гражданской войны  

Виртуальная экскурсия «О ком рассказывают памятники Белогорья» (Памятники 

воинской славы)  

Семейная экскурсия «Музей-диорама «Курская битва. Белгородское направление»  

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья»  

28. Проект «Литераторы Белгородчины – детям»  
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29. Экскурсия в художественную галерею «Художники Белогорья о природе 

родного края»  

30. Виртуальная экскурсия в музей-мастерскую «Творчество художника С. С.  

Косенкова»  

Взаимодействие с родителями  

Составляем литературную карту Белгородчины  

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья»  

31. Целевая прогулка по городу «Скульптурное достояние Белгородчины»  

Взаимодействие с родителями  

Белгородская музейная кругосветка: знакомимся с музеями города/поселка  

Виртуальная прогулка «Храмы науки: НИУ БелГУ, Технологический университет 

им. Шухова»  

Проект «Вслед за магнитной стрелкой»  

Разновозрастной проект «Семь чудес Белгородчины»  

Взаимодействие с родителями Семейная экскурсия «Заповедники и 

заказники Белогорья»  

Модуль 12. Медицина Белогорья  

32. «Врач – человечная и нужная профессия»  

33. «Медицинская сестра очень людям всем нужна»  

  

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад»  

1. Рассматривание фотолетописи детского сада «Мой детский сад»  

2. Акция «Добрые дела»  

3. Лента времени «История детского сада»  

Модуль 2. «Моя семья – мои корни»  

4. Реконструкция многопоколенной сельской семьи прошлого «Память отчей 

стороны»  

5. Реконструкция городской семьи прошлого «Память отчей стороны»  
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6. Лента времени «Семьи Белогорья вчера и сегодня»  

Взаимодействие с родителями  

Конкурс семейных газет «Мы родом из детства»  

Модуль 3. «Я – белгородец»  

7. Виртуальная экскурсия «Удивительное рядом»  

8. Интегрированное занятие «Белгород – город добра и благополучия»  

9. Виртуальное путешествие по карте России «Наши соседи»  

10. Интегрированное занятие «Белгородчина и города-побратимы»  

11. Лента времени: «Белгородская область: знаковые даты истории»  

Взаимодействие с родителями  

Акция «Сбор игрушек для детского дома»  

Акция «Доброта вокруг нас»  

Модуль 4. «Природа Белогорья»  

12. Интегрированное занятие «Природные зоны»  

Проект «Во поле, во широком, уродился наш хлебушек»  

Экскурсия в теплицу «Можно ли вырастить овощи зимой?»  

13. Реконструкция «Как наши предки выращивали хлеб»  

Взаимодействие с родителями Конкурс семейных рисунков 

«Природа моего Белогорья»  

 

Модуль 5. «Мир животных и растений»   

14. Интегрированное занятие «Сельское хозяйство Белгородчины»  

15. Виртуальная экскурсия «Сельское хозяйство Белгородчины: птицеводство»  

16. Лента времени: «Как ухаживали за животными в древности и сейчас»  

Взаимодействие с родителями Детско-взрослый проект «Экология родного 

Белогорья»  

18. Образовательная ситуация «Промышленность Белгородчины»  
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19. Лента времени: «Сельское хозяйство и промышленность Белгородчины:  

раньше и сегодня»  

Интерактивная тематическая папка-лэпбук «Профессии Белогорья»  

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла»  

20. «Праздник русской рубахи»  

21. Интерактивное путешествие «Посиделки в старинной избушке»  

22. Образовательная ситуация «Создаем убранство избы «Русская горница»  

23. Игра-путешествие «Как жили люди на Руси»  

Взаимодействие с родителями  

Создание мини-этномузея группы  

Модуль 8. «Белгородчина православная»  

24. Образовательная ситуация «Православные храмы Белгородчины»  

Взаимодействие с родителями  

Экскурсия к Митрополии в г. Белгороде  

Модуль 9. «Герои Белогорья»  

25. Возложение цветов к Вечному огню «Поклонимся великим тем годам»  

26. Образовательная ситуация «Белгородцы в боях за Родину»  

27. Образовательная ситуация «Дети Белгородчины на войне: Витя Захарченко»  

Взаимодействие с родителями  

Семейная экскурсия «Защитники Отечества на Прохоровском поле»  

Акция «Треугольник»  

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья»  

28. Экскурсия (виртуальная) «М. Щепкин – первый актер Белгородского края»  

Литературная гостиная «Поэтическая Белгородчина» (разновозрастное 

взаимодействие)  

Разновозрастное взаимодействие «Дети Белогорья сочиняют для детей»  

Встреча у Доски Почета «Наши уважаемые земляки»  

Взаимодействие с родителями  

«Уроженцы земли Белгородской: литературная лента времени»  
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Модуль 11. «Замечательные места Белогорья»   

(архитектура, производство, природа и т. д.)  

29. Образовательная ситуация «Приезжаем, прилетаем в Белгород» (Аэропорт, 

железнодорожный вокзал, автовокзал)  

Взаимодействие с родителями  

«Приезжаем, прилетаем домой» (Ж/д вокзал, автостанция в родном городе)  

30. Белгородская музейная кругосветка: знакомимся с музеями города, района, 

области  

31. Образовательная ситуация «Замечательные места в нашем городе (поселке, селе) 

и районе»  

32. Образовательная ситуация «Реликтовые сосны в Белгородской области»  

33. Образовательная ситуация «Растения-символы. Растения на гербах района  

Белгородской области»  

34. Образовательная ситуация «От проекта к фруктовым садам Белогорья»  

Взаимодействие с родителями  

Игра-путешествие «Белгородская кругосветка»  

Модуль 12. Медицина Белогорья  

35. «Скорая медицинская помощь Белогорья»  

36. «Я хочу стать врачом!»  

37. «Лучшие врачи Белогорья»   

 

2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

На основном этапе - работа по речевому развитию, начатая в предыдущих этапах, 

продолжается, частично перекрываясь, но уже в условиях группы (если это доступно 

ребёнку): 

-Формирование импрессивной и экспрессивной речи, основ речевой коммуникации; 

владение речью как средством общения и культуры (из этого подраздела на основном 

этапе сохраняет актуальность только увеличение числа спонтанных высказываний); 

-Развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

 совершенствование конвенциональных форм общения; 

 расширение спектра навыков коммуникации в сложной ситуации; 

 расширение спектра жизненных ситуаций, применительно к которым 

сформированы навыки общения; 

 развитие навыков диалога, речевого взаимодействия в рамках простой беседы. 
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-Развитие речевого творчества (единственной конкретной задачей в развитии речевого 

творчества при РАС в дошкольном возрасте может быть продолжение работы по 

формированию спонтанного речевого общения). 

-Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы: возможно при сформированности понимания 

речи с учётом степени пресыщаемости и утомляемости ребёнка, при правильном 

подборе текстов (доступность по содержанию) и внимательном контроле за 

пониманием их содержания. 

-Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте: начинать это направление работы следует как можно раньше, но 

основной её объём приходится на пропедевтический период. 

Основы обучения обучающихся с РАС чтению: 

Многим детям с аутизмом обучение технике чтения даётся легче, чем другие 

академические предметы, - при условии, что при обучении учитывались особенности 

развития ребёнка с аутизмом. 

Овладение техникой чтения для ребенка с аутизмом проще, чем письмом или 

основами математики, в связи с хорошими возможностями зрительного восприятия и 

памяти. Как всегда, обучение чтению начинают с изучения букв и установлению 

звукобуквенных соотношений. Буквенный материал должен быть одноцветным и не 

сопровождаться предметным сопровождением в связи с симультанностью восприятия 

при аутизме. Не следует использовать звучащие экраны и электронные игрушки для 

обучения грамоте. Показывать и называть буквы в словах нельзя, так как это создает 

почву для побуквенного чтения, что при аутизме из-за склонности к формированию 

стереотипии очень нежелательно, поскольку существенно затрудняет обучение. 

Обучение технике чтения начинаем с изучения звуков с предъявлением ребенку 

букв. Используемый дидактический материал может быть разным: объёмные буквы 

деревянные, от магнитной азбуки, вырезанные из картона, карточки с изображением 

букв. В дальнейшем также недопустимо использовать тексты, в которых слова 

разделены на слоги (например, "дя-дя", "бел-ка"), так как это может зафиксировать 

послоговое скандированное чтение. 

 Буквы не следует изучать в алфавитном порядке. При работе с неговорящими 

детьми нужно начинать с изучения букв, обозначающих звуки, которые мы стараемся 

вызвать при формировании экспрессивной речи. Не исключено, что экспрессивную 

речь сформировать не удастся, но выученные буквы (в дальнейшем - слоги) станут 

предпосылкой для узнавания слов в рамках так называемого "глобального чтения", для 

использования письменных табличек в целях элементарной коммуникации (обозначать 

своё желание, согласие или несогласие с ситуацией). 

Мотивировать аутичного ребёнка читать, нужно, чтобы первые слова, которые он 

прочитает, были ему близки и понятны (это "мама", "папа", названия любимой пищи и 

игрушки). Сопоставление написанного слова, его звучания и, например, фотографии 

мамы (папы) или с любимой игрушкой (юла, машинка, а в дальнейшем с их 

фотографиями) закладывает базу для понимания смысла чтения. 

Далее составляем простые предложения сначала из тех слов, которые ребенок 

умеет читать, на фланелеграфе или на магнитной доске; затем предъявляем карточки с 

теми же предложениями, которые составляли без картинок и, если ребенок прочитывает 

его, показываем картинку с изображением прочитанного. Наибольшую трудность 

вызывает прочтение глаголов, в этих случаях ребёнку следует оказать помощь. 
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Хорошие результаты даёт демонстрация коротких (не более одной минуты) 

видеосюжетов, иллюстрирующих одно простое действие с письменным и (или) 

звуковым сопровождением: изображение - кто-то пьёт из чашки сопровождается 

звучащим и (или) письменным словом "Пьёт". В дальнейшем звучащий и письменный 

текст усложняется до простого предложения: "Мальчик пьёт", "Мальчик пьёт из 

чашки". При переходе к картинкам, изображающим действие, нельзя использовать 

такие картинки, где действуют (пьют, причёсываются, разговаривают по телефону) 

животные, так как при аутизме перенос на аналогичные действия людей даётся сложно, 

поскольку восприятие симультанно и часто снижен уровень абстрактного мышления. 

Иногда отмечают, что наиболее перспективным методом - особенно для 

обучающихся с тяжелыми формами аутизма - на начальном этапе является глобальное 

чтение. По существу, глобальное чтение чтением не является: это запоминание 

графического изображения слов (чему способствует симультанность восприятия при 

аутизме), буквенное изображение слова ставится в соответствие определенному 

предмету. Однако выйти на реализацию большинства функций речи в рамках этого 

подхода невозможно. Тем не менее глобальное чтение следует рассматривать как 

запускающий момент, как установление хотя бы формального соответствия между 

словом, его графическим изображением и объектом, и в дальнейшем следует перейти к 

обучению чтению по слогам. 

При РАС понимание прочитанного дается, как правило, с трудом и часто требует 

длительного обучения. Необходимо ещё раз подчеркнуть, что специфика обучения 

чтению при РАС состоит в том, что предъявляемый для чтения материал должен быть 

близок и понятен ребенку во всех отношениях: когнитивно, эмоционально, социально. 

Текст должен быть небольшим и простым. Какова бы ни была техника чтения, нужно 

ясно убедиться, что оно не формальное, что ребенок понимает смысл прочитанного; во 

всяком случае, к этому необходимо стремиться. 

При обучении чтению большинства обучающихся РАС не следует использовать 

сказки, пословицы, поговорки, нужно избегать скрытого смысла, неоднозначности; эта 

сторона чтения требует длительной работы, которую следует продолжать в школе. 

В то же время, содержание текста не должно быть объектом сверхценного интереса или 

сверхпристрастия ребенка: в этом случае очень трудно будет перейти к другим темам. 

При аутизме в силу неравномерности развития психических функций механическая и 

смысловая составляющие чтения развиваются асинхронно, усвоение формального 

навыка и содержательной стороны процесса вовсе не обязательно идут параллельно; 

они могут быть практически не связаны между собой или связаны очень слабо. В 

результате на практике нередко встречается хорошая техника чтения в сочетании с 

отсутствием понимания прочитанного. С этой проблемой приходится работать 

специально, длительно, и не всегда удаётся достичь желаемого до перехода ребёнка с 

аутизмом в школу. 

При обучении чтению обучающихся с аутизмом очень важно найти мотивацию, 

адекватную возможностям ребёнка, в этом случае разрыв между техникой чтения и 

осмыслением прочитанного легче предупредить, а если он возник, то проще его 

устранить. 

Обучение чтению в дошкольном возрасте исключительно важно для развития 

речи и для обучения письму. На этом этапе коррекционной работы обучающиеся с 

аутизмом чаще всего затрудняются отвечать на вопросы по прослушанному тексту, но 

если ребенок может этот текст прочитать, то он с таким заданием справляется легче и 
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легче принимает помощь. В устной речи аутичному ребенку чаще всего сложно 

вернуться к уже сказанному, в то время как прочитанный текст симультанирует речь и 

позволяет вернуться к ранее прочитанному: создается предпосылка если не для 

преодоления проблемы восприятия сукцессивно организованных процессов, то для 

компенсации этих трудностей, облегчения их преодоления. 

Если ребёнок научился технически читать хорошо, но с пониманием 

прочитанного есть затруднения, помогает ведение дневника о путешествиях, 

каникулах, любых интересных и приятных периодах. Перечитывая дневник с кем-то из 

родных или специалистов, в памяти ребенка восстанавливаются не просто приятные 

эпизоды, но становится более понятным, зачем нужно чтение (и, кроме того, 

структурируются временные представления). Вслед за этим можно прочитать рассказ, 

напоминающий пережитый момент, провести, подчеркнуть параллели и, напротив, 

различия ситуаций. 

Более того, возникает возможность ощутить развитие жизни во времени, 

представить, понять широту временных границ окружающего, выйти на уровень более 

целостного восприятия и понимания жизни. 

Основы обучения обучающихся с РАС письму 

Этот вид деятельности является самым трудным для большинства обучающихся 

с РАС при подготовке к школе. В раннем возрасте у многих аутичных обучающихся 

очень часто наблюдается стойкий негативизм к рисованию и другим видам 

графической деятельности. Одна из главных причин - нарушение развития общей и 

тонкой моторики, зрительно-моторной координации, и эти нарушения часто влекут за 

собой страх графической деятельности вообще и, в дальнейшем, -негативизм к 

рисованию и письму. Тем не менее, следует приложить максимум усилий для того, 

чтобы ребенок с аутизмом научился писать: это важно не только потому, что 

письменная речь - одна из форм общения и речи в целом; письмо активно способствует 

развитию многих важных центров коры больших полушарий, то есть общему развитию 

ребенка. 

Прежде чем приступать непосредственно к обучению графическим навыкам, 

необходима направленная коррекционная работа по развитию общей и тонкой 

моторики, зрительно-моторной координации, зрительно-пространственного 

восприятия, что нужно начинать как можно раньше. 

Прежде всего, необходимо провести подготовительную работу, которая 

заключается в том, чтобы: 

-определить уровень психофизиологической готовности ребенка к обучению письму; 

научить ребенка соблюдению гигиенических требований, необходимых при обучению 

графическим навыкам; 

-провести подготовительную работу непосредственно с простыми графическими 

навыками (штриховка, обводка, дорисовка); 

-провести работу по развитию пространственных представлений, зрительно-моторной 

координации. 

Оценивая психофизиологическую готовность ребенка к обучению письму, 

следует учитывать его интеллектуальные и моторные возможности, сформированность 

произвольной деятельности, выраженность стереотипных проявлений, особенности 

мотивационной сферы, возраст. В ходе подготовительного периода, обучая ребенка 

простейшим графическим действиям, необходимо соблюдать такие гигиенические 

требования, как правильная посадка, положение ручки в руке, размещение тетради на 
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плоскости стола, достаточная освещенность и правильная направленность света, 

длительность занятия. Следует подчеркнуть, что обучение правильно держать ручку 

встречает у обучающихся с аутизмом значительные трудности: часто кончик ручки 

направлен "от ребёнка", отмечается низкая посадка пальцев на ручке. Для 

формирования правильного положения руки на ручке необходимо применять 

специальные насадки, специальные ручки. К сожалению, это не всегда помогает, но 

задерживаться на этом слишком долго и добиваться правильного положения руки 

"любой ценой" не следует, так как можно вызвать негативизм к письму и графической 

деятельности в целом. 

Крайне важны задания по развитию пространственных представлений и 

зрительно-моторной координации. Эти задания включают в себя развитие 

ориентировки на плоскости стола (право, лево, вверх, вниз, посередине), затем - на 

большом листе бумаги и, постепенно переходя на лист тетради и осваивая понятия 

строчка, верхняя линейка, нижняя линейка, над верхней линейкой, под нижней 

линейкой. Этот период может быть достаточно длительным, так как без усвоения 

пространственных представлений переходить к написанию букв нельзя. 

Когда мы переходим к обучению написанию букв, период использования 

"копировального метода" должен быть максимально коротким в связи с двумя 

моментами: при копировании ребенок делает это, как правило, неосознанно; кроме 

того, он привыкает к облегченному варианту написания, что при РАС очень легко 

закрепляется как стереотип. В связи с этим нельзя использовать прописи, где много 

внимания уделяется обводке букв, слогов, слов (это касается обучающихся крайне 

стереотипных, но если у ребенка серьезные проблемы с тонкой моторикой и зрительно-

пространственной ориентации, то период обводки нужно увеличить). Часто 

педагогические работники и родители (законные представители) при обучении письму 

поддерживают кисть и (или) предплечье ребенка, и, в результате, обучающиеся с 

большим трудом обучаются самостоятельному письму (а некоторые так и "пишут" 

только с поддержкой). Недопустимы большие по объему задания, так как длительная 

работа, смысл которой ребенку не до конца ясен (или совсем неясен), легко 

провоцирует развитие негативизма к ней. В большинстве случаев не следует обучать 

письму печатными буквами, так как переход к традиционной письменной графике (и, 

тем более, к безотрывному письму) будет значительно осложнен. 

Нужно стараться, чтобы ученик как можно скорее стал писать самостоятельно, 

пусть понемногу. Обучение проводится в такой последовательности: 

-обводка по полному тонкому контуру (кратковременно), 

-обводка по частому пунктиру (кратковременно), 

-обводка по редким точкам (более длительный период), 

-обозначение точки "старта" написания буквы (более длительный период), 

-самостоятельное написание буквы, слога, слова (основной вид деятельности). 

Каждый этап должен быть представлен небольшим (два - три - четыре) 

количеством повторов, для того, чтобы все разместить в пределах строчки, и чтобы в 

конце строчки обязательно оставалось место для полностью самостоятельного письма, 

чтобы ученику можно было закончить строчку самостоятельно. 

Последовательность, в которой мы обучаем ребенка писать буквы. Эта 

последовательность диктуется поставленной задачей (овладение безотрывным 

письмом) и некоторыми особенностями психофизиологии обучающихся с аутизмом. 

Основным фактором, который определяет последовательность, в которой мы обучаем 
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написанию букв, являются моторный компонент и ассоциации между движением руки 

и элементами букв. 

Прежде всего, выделяют и осваивают основное движение: от начальной точки, 

расположенной несколько ниже верхней границы строки, линию ведут против часовой 

стрелки по траектории овала, как при написании букв "с" и далее "о". Характер 

основного движения определяется конечной целью - освоением безотрывного письма. 

Сначала нужно освоить написание всех строчных букв, потом - всех заглавных 

(особенно если ребёнок крайне стереотипен в деятельности). 

Выделяется семь групп строчных букв на основе не только сходства, но и 

ассоциативного родства моторных действий: "о" - законченный овал буквы "с", "а" - это 

"о" с неотрывно написанным крючочком справа: 

-первая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании которых 

ведущим является круговое движение: "с", "о", "а"; 

-вторая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании которых 

ведущим является движение "сверху вниз": "и", "й", "ц", "ш", "щ", "г", "п", "т", "н", "ч", 

"ъ", "ь", "ы"; 

-третья группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании которых 

ведущим является движение "снизу вверх": "л", "м", "я"; 

-четвёртая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при написании 

которых ведущим является движение "снизу вверх" со смещением начальной точки 

("петлеобразное движение"): "е", "ё"; 

-пятая группа. Строчные буквы с элементами над строкой: "б", "в"; 

-шестая группа: строчные буквы с элементами под строкой: "р", "ф", "у", "д", "з"; 

-седьмая группа. Сложная комбинация движений: "э", "х", "ж", "к", "ю"; 

Порядок обучения написанию заглавных букв также подчиняется в первую 

очередь закономерностям графики. 

-Первая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является круговое 

движение "С", "О". 

-Вторая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является движение 

"сверху вниз": "И", "И", "Ц", "Ш", "Щ". 

-Третья группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является движение 

"сверху вниз" с "шапочкой" (горизонтальный элемент в верхней части буквы, который 

пишется с отрывом): "Г", "Р", "П", "Т", "Б". 

-Четвертая группа. Заглавные буквы, при написании которых ведущим является 

движение "снизу вверх": "Л", "А", "М", "Я". 

-Пятая группа. Заглавные буквы, при написании которых основным является движение 

"сверху вниз" с дополнительным элементом (перехват) в середине буквы: "Е", "Ё", "3". 

-Шестая группа. Заглавные буквы, при написании которых основным является 

движение "сверху вниз" с добавлением безотрывного элемента в верхней части буквы: 

"У", "Ч", "Ф". 

-Седьмая группа. Заглавные буквы, в написании которых используется сложная 

комбинация движений "В", "Д", "Н", "Ю", "К", "Э", "X", "Ж". 

Приступать к написанию слов следует по возможности раньше: даже если 

ребёнок умеет писать не все буквы, но из тех, что он умеет писать, можно сложить 

знакомое для него короткое слово, такое слово нужно включить в задание по письму. 

Это очень важно, поскольку таким образом готовится переход к безотрывному письму 

(техническая задача обучения), который нужно начинать по возможности раньше; это 
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также является профилактикой "побуквенного письма" (оно не столь нежелательно, как 

"побуквенное чтение", но его негативный эффект все же существует), которое мешает 

удерживать смысл написанного и делает навык более формальным. 

Обучение обучающихся с РАС написанию письменных букв и технике 

безотрывного письма осуществляется специалистами, имеющими соответствующую 

профессиональную подготовку и владеющими методикой обучения написанию 

письменных букв и технике безотрывного письма. 

Впервые начиная при обучении письму работу в тетради, следует с самого начала 

добиваться точного выполнения правил оформления письменной работы: поля, красная 

строка, где принято пропускать строку, правила исправления ошибок написания. Если 

ребенок с аутизмом усвоит эти правила, закрепит их как стереотип, то в дальнейшем 

это во многом облегчит ему выполнение письменных заданий. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  В компонент ДОУ включено использование в работе с детьми мнемотаблиц для 

составления рассказов и заучивания стихотворений. 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Целевые установки по художественно-эстетическому развитию 

предусматривают: 

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

-становление эстетического отношения к окружающему миру; 

-формирование элементарных представлений о видах искусства; 

-восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

-стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

-реализация самостоятельной творческой деятельности обучающихся (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной). 

Из этих установок следуют задачи, которые для обучающихся с РАС могут быть 

решены далеко не во всех случаях, а если решены, то только частично. Как показывает 

опыт, скорее можно говорить об использовании средств художественно-эстетического 

воздействия в коррекционно-развивающих целях. 

В силу особенностей развития, детям с аутизмом более доступно для 

эстетического восприятия то, что допускает симультанное восприятие (изобразительное 

искусство, различные природные явления) или осуществляет прямое эмоционально-

эстетическое воздействие (музыка); произведения литературы воспринимаются 

сложнее, поскольку жизнь героев произведений, понимание причин их поступков, 

мотивов их поведения доступны пониманию обучающихся с РАС неполно и (или) 

искажённо и далеко не всем. Детям с аутизмом часто нравятся стихи, песни, но их 

привлекает ритмически организованная речь, смысл же часто понимается ограниченно, 

или, в тяжёлых случаях, не понимается вообще. Так же трудно воспринимается смысл 

сказок, пословиц, поговорок из-за проблем с восприятием сюжета, метафор, скрытого 

смысла в силу непонимания психической жизни других. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
     В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми: 

- исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том числе  народное; 

-легоконструирование. 
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2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

В образовательной области "Физическое развитие" реализуются следующие 

целевые установки: 

-развитие двигательной активности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

-проведение занятий, способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны); 

-формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

-становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 

Первые две задачи очень важны не только для физического развития ребёнка с 

аутизмом, но также являются вспомогательным фактором для коррекции аутистических 

расстройств. Занятия физкультурой, контролируемая двигательная активность являются 

важным средством профилактики, контроля и снижения гиперактивности. Основная 

особенность - выполнение упражнений по подражанию движениям педагогического 

работника и по словесной инструкции. 

Третья и четвёртая задачи доступны далеко не всем детям с аутизмом и не 

являются первостепенно важными. Развитие представлений о здоровом образе жизни и 

связанными с ним нормами и правилами возможны не во всех случаях и сначала только 

через формирование соответствующих стереотипов, привычек с последующим 

осмыслением на доступном ребёнку уровне. 

Таким образом, на основном этапе дошкольного образования обучающихся с 

аутизмом основной задачей является продолжение начатой на предыдущих этапах 

коррекционно-развивающей работы с проблемами, обусловленными основными 

трудностями (прежде всего, социально-коммуникативными и речевыми), связанными с 

аутизмом. 

 

2.2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Воспитание и обучение детей раннего и дошкольного возраста происходит в 

режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со строительным и 

дидактическим материалами, в ходе самостоятельной деятельности малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип комплексно-

тематического планирования. Выделение основной темы периода позволяет 

интегрировать образовательную деятельность, представлять детям материал 

оптимальным способом. Тематический принцип построения воспитательно-

образовательного процесса позволяет органично вводить региональный и культурный 

компоненты, исходя из особенностей дошкольного учреждения. Помимо 

образовательной деятельности ежедневно воспитатели планируют совместную 

подгрупповую деятельность, индивидуальную работу и создают условия для развития 

творчества и самостоятельности. 
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Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с 

индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья детей. 

Планируются такие формы работы, как: тематические дни и тематические недели. 

Знакомство с темой может пройти и в формате беседы (однократной), продуктивной 

деятельности, игры или воспитывающей игровой ситуации, проектной деятельности в 

зависимости от возраста детей. 

Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на 

протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во время 

образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и совместной 

деятельности детей и взрослых ребята получают и закрепляют необходимые знания, 

умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

АОП ДО в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет) 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская,  

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Реализация содержания образовательных областей осуществляется в процессе 

разнообразных видов детской деятельности. Подходы к организации всех видов 

детской деятельности соответствуют принятым методам воспитания, обучения и 

развития дошкольников, средствам образования, адекватным возрасту детей формами 

организации образовательного процесса. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

37 

 

При организации обучения используются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические), в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

- информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно- схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

- метод проектов – способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей 

и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для 

целой группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-

исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; 

взаимодействие и общение детей и взрослых и детей между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а 

также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы 

вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых 

детьми видов деятельности. 

При реализации Программы педагоги могут использовать различные средства 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов. Средства 

используются для развития следующих видов деятельности детей: 

Используемые 

средства 

Виды детской деятельности 

- демонстрационные 

и    раздаточные; 

-визуальные, 

аудийные, 

- двигательная (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); 

- предметная (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и др.); 
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аудиовизуальные; 

- естественные и 

искусственные; 

- реальные и 

виртуальные 

- игровая (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 
- коммуникативная (дидактический материал, предметы, 

игрушки, видеофильмы и др.); 

- познавательно-исследовательская и экспериментирование 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

- чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовая (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивная (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкальная (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.) 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес 

к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

С целью обеспечения каждому ребёнку возможности радостно и содержательно 

прожить период дошкольного детства педагоги: 

- организуют условия для полноценной адаптации каждого ребёнка к детскому 

саду, формируя доверие к воспитателям группы и предоставляя каждому ребёнку 

возможность: осваивать новое пространство — группы, иных помещений детского сада, 

игровой прогулочной площадки, территории детского сада; осваивать осуществление 

всех основных режимных моментов — приёма пищи, сна, посещения туалета, прогулки 

(одевание и раздевание), игры; устанавливать контакты со сверстниками; 

- создают общую атмосферу безопасности, доброжелательности, принятия 

каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания: основывают и 

поддерживают добрые групповые традиции «Утро радостных встреч» и «Сладкий час»; 

учитывают настроение и пожелания детей при планировании жизни в течение дня; 

- привлекают детей к обустройству группы и по возможности учитывают их 

пожелания в этом вопросе; создают уютный, тёплый, гармоничный, эстетически 

целостный и современный интерьер, соответствующий возрастным особенностям 

интересов и потребностей детей; 

- обеспечивают условия (свободное место, материалы) для разнообразной 

содержательной самостоятельной деятельности детей, как коллективной, так и 

индивидуальной; 

- реализуют интересы и девочек, и мальчиков при планировании развивающей 

среды; 
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- организуют прогулки и экскурсии детей за пределами детского сада; 

- создают условия для интересного и приятного общения с более старшими и 

более младшими детьми в детском саду; 

- отмечают в группе общие праздники и дни рождения каждого ребёнка по 

единому ритуалу; 

- используют музыку как средство регуляции настроения детей, создания 

благоприятного эмоционального фона; поют перед сном колыбельные песни; поощряют 

желание детей свободно и выразительно двигаться под музыку; 

- организуют яркие радостные общие события жизни детей: показывают детям 

кукольные спектакли; организуют праздники-сюрпризы; отмечают традиционные 

общегосударственные праздники — Новый год, Международный женский день, День 

защитника Отечества; проводят традиционные сезонные праздники на основе 

фольклорного материала — Осенины, проводы зимы, встреча весны; 

- приглашают в группу интересных людей для встреч, проведения мастер-

классов, концертов; 

- удовлетворяют потребность детей в творческом самовыражении: предоставляют 

детям возможность выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и средств 

воплощения художественного замысла; поддерживают инициативу, стремление к 

импровизации при самостоятельном воплощении детьми художественных замыслов; 

способствуют возникновению у ребёнка ощущения, что продукт его творческой 

деятельности (танец, стихотворение, рисунок и т. п.) интересен другим (родителям, 

родным и близким, сотрудникам дошкольной образовательной организации и т. п.); 

-  условия для работы с разными материалами; 

- вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссёрские игры, помогая осваивать различные средства, 

материалы, способы реализации замыслов (в том числе в совместной детской 

деятельности); 

- поощряют проявление детской непосредственности; 

- побуждают детей в процессе импровизации моделировать как реально 

существующие объекты, так и придуманные самими детьми; 

- высоко оценивают инициативность и самостоятельность в воплощении 

художественного замысла; 

- устраивают выставки детского творчества, организуют концерты; 

- создают условия для участия родителей в жизни детского сада: проводят 

выставки и фестивали семейного творчества, домашних коллекций, концерты; 

привлекают родителей к реализации образовательного проекта «Встречи с 

интересными людьми»; предлагают исследовательские и творческие семейные 

проекты; проводят для родителей с детьми творческие мастер-классы. 

Использование технологий,  форм, способов, методов и средств реализации 

программы зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами Программы и  реализуется в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка): 

  - для детей дошкольного возраста (3-8 лет) - ряд видов деятельности, таких 

как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстника 

ми), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 
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мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы 
и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование; лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

В компонент ДОУ включено использование педагогами в работе с детьми 

доброжелательных технологий: «Постер личных достижений», «Утро радостных 

встреч», «Гость группы». 

Здоровьесберегающие технологии 
Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, 

умений, навыков по здоровому образу жизни. 

Здоровьесберегающие педагогические технологии включают все аспекты 

воздействия педагога на здоровье ребенка на разных уровнях — информационном, 

психологическом, биоэнергетическом. Выделяют следующую классификацию 

здоровьесберегающих технологий: 

- медико-профилактические (обеспечивающие сохранение и приумножение 

здоровья детей под руководством медицинского персонала в соответствии с 

медицинским требованиями и нормами, с использованием медицинских средств - 

технологии организации мониторинга здоровья дошкольников, контроля за питанием 

детей, профилактических мероприятий, здоровьесберегающей среды в ДОО); 

- физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и 

укрепление здоровья ребенка — технологии развития физических качеств, 

закаливания, дыхательной гимнастики и др.); 

- обеспечения социально-психологического благополучия ребенка 

(обеспечивающие психическое и социальное здоровье ребенка и направленные на 

обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического 

самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском 

саду и семье; технологии психолого-педагогического сопровождения развития ребенка 

в педагогическом процессе ДОО); 

- образовательные (воспитания культуры здоровья дошкольников, личностно- 

ориентированного воспитания и обучения); 

- обучения здоровому образу жизни (технологии использования физкультурных 

занятий, коммуникативные игры, система занятий, проблемно-игровые (игротренинги, 

самомассаж); коррекционные (технология музыкального воздействия, сказкотерапия, 

психогимнастики и др.) 

К числу здоровьесберегающих педагогических технологий следует отнести и 

педагогическую технологию активной сенсорноразвивающей среды, под которой 

понимается системная совокупность и порядок функционирования всех личностных 

инструментальных и методологических средств, используемых для достижения 

педагогических целей 

Здоровьесберегающие технологии, используемые в работе с детьми в ДОУ 

№ Виды Особенности организации 

 Медико-профилактические 

Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 
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1 обширное умывание после 

дневного сна (мытье рук до локтя) 

Дошкольные группы ежедневно  

2 хождение по корригирующим 

дорожкам после сна 

 Все группы ежедневно 

3 ходьба босиком Все группы ежедневно 

4 облегченная одежда Все группы ежедневно 

Профилактические мероприятия 

1. витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2. витаминизация 3-их блюд ежедневно 

3. употребление фитонцидов (лук, 

чеснок) 

Осенне-зимний период 

4. чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям 

Медицинские 

1. мониторинг здоровья 

воспитанников 

В течение года 

2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3. антропометрические измерения 2 раза в год (сентябрь, май) (1 мл.гр.- 3 раза в 

год- сентябрь, декабрь, май) 

4. профилактические прививки По возрасту 

5. дезинфекция воздуха 

рециркулятором 

ежедневно 

6. организация и контроль питания 

детей 

ежедневно 

Физкультурно- оздоровительные 

1 коррегирующие упражнения 

(улучшение осанки, плоскостопие, 

зрение) 

ежедневно 

2 зрительная гимнастика ежедневно 

3 пальчиковая гимнастика ежедневно 

4 дыхательные упражнения ежедневно 

5 динамические паузы ежедневно 

6 релаксация 2-3 раза в неделю 

7 музыкотерапия ежедневно 

8 цветотерапия 2-3 раза в неделю 

9 сказкотерапия ежедневно 

Образовательные 

1. привитие культурно-гигиенических 

навыков 

ежедневно 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 
Характерные особенности: 

-смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от 

ребенка к взрослому; 

-основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка 

как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 
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-содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

в ДОУ: 

-создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на 

развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;  

-оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов;  

-содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания.  

Составляющие педагогической технологии: 

-Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует 

от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической 

рефлексии, способности конструировать педагогический процесс на основе 

педагогического наблюдения. 

-Построение педагогического процесса на основе аутентичной оценки в ходе 

педагогических наблюдений, позволяющих воспитателю в повседневной жизни 

детского сада определять реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи 

ребенку в его развитии в результате анализа реального поведения ребенка, а не 

посредством выполнения специальных заданий. Результаты наблюдения педагог 

получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на 

занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, 

имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников. 

-Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие 

детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое 

воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, 

сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и 

образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — 

помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить 

доступный возрасту социальный опыт; в старших возрастных группах конструирование 

педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от 

половых интересов и склонностей детей). 

-Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций 

(игровых, практических, театрализованных и т. д.), позволяющих воспитывать 

гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, 

сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы 

интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в 

содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и 

жизненной активности. 

-Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в 

позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых ситуаций, 

требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

43 

 

моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, 

которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на 

основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, 

сотрудничества, сотворчества). 

-Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и 

детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных 

занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, 

формирование навыков). 

-Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания 

поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные 

карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, 

инструментов). 

-Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются 

три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач 

воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого 

согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития 

его личностного потенциала). 

-Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, 

центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной 

деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель 

может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и 

степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную 

деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; 

выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный 

эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость). 

Интеграция образовательного содержания программы. 

Технологии проектной деятельности 

Этапы в развитии проектной деятельности: 

Подражательско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех 

с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», 

выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, 

что не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна
 
как 

потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и 

подражательность.  

Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют 

опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, 

оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, 

активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются 

самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как 

собственные поступки, так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают 

проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения 

результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

44 

 

предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся 

отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов.  

Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на 

этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия 

для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей 

деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее 

последовательность. 

Алгоритм деятельности педагога:  

-педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

-вовлекает дошкольников в решение проблемы 

-намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

-обсуждает план с семьями; 

-обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

-вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

-собирает информацию, материал; 

-проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  

-дает домашние задания родителям и детям;  

-поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, 

информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

-организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет 

книгу, альбом совместный с детьми; 

-подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

В проектном методе используются следующие формы поддержки детских инициатив: 

«Успех гарантирован» - любая инициатива ребенка, ради которой совершено усилие, 

сама по себе является успехом, замеченным и вознагражденным участниками проекта с 

помощью бонусной оценки. 

«Успех каждого - успех общего дела» - вклад в общее дело становится наградой за 

проявленные усилия, важным фактором непринужденной самореализации в детских 

инициативах. 

Поддержка гуманитарной инициативы по принципу: «Научился сам – научу другого» - 

стремления ребенка вовлечь младших или ровесников в работу над проектом, передать 

свои знания и умения, поддержать другого в деятельности. 

Мотивированная интеграция детей и взрослых – педагогов, воспитателей, 

специалистов и родителей в едином процессе творчества. 

Игровая основа деятельностных взаимодействий всех участников реализации 

инициатив детей в продуктивной деятельности. 

Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 
-ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

-проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

-планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение 

последовательности действий для осуществления исследовательского поиска); 

-эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, 

первичная систематизация полученных данных); 

-анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных) 

Алгоритм действий: 
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-Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить 

(в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», 

«трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то 

необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется 

привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе 

вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном. 

-Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести 

исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие 

исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс 

бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто 

не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике 

использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то 

практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему). 

-Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем 

проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно 

начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки 

целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить». 

-Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). 

Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного 

исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и 

опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт 

творческого поиска, а исследователя — права импровизировать. 

-Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не 

подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно 

научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы 

дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой 

стороны). 

-Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план 

исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что 

исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: 

подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по 

этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; 

провести эксперимент. 

-Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

-Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение 

одной работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей. 

Принципы исследовательского обучения: 
-ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, 

творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней 

потребности, в данном случае на потребности в познании); 

-опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

-сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения 

свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который 

включен в активную работу мышления); 

-формирования представлений об исследовании как стиле жизни 
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Пути создания проблемных ситуаций, личностно - значимых для ребенка: 

-преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, 

объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

-преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

-побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения 

(противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате 

столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его 

опытной проверки в процессе диалога 

Методические приемы:  
-подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

-предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

-побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов; 

-постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, 

рассуждения; 

-постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 

данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т. д.) 

Условия исследовательской деятельности: 

-использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он 

испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

-создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 

восхищение; 

-четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  

-выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; 

-развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

-обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять 

главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными 

научными методами исследования; 

-создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству; 

-побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 

-подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 

оригинальных решений, умений делать выбор; 

-знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих 

открытий. 

Технология «Портфолио дошкольника» 

Портфолио является формой представления индивидуальных достижений 

ребенка, отслеживания динамики его развития в разнообразных видах деятельности, 

одной из составляющих «портрета» воспитанника, способствует установлению 

преемственных связей с начальной школой. Портфолио дошкольника помогает решать 

важные педагогические задачи: создать для каждого воспитанника ситуацию 

переживания успеха; поддерживать интерес ребенка к определенному виду 

деятельности; поощрять его активность и самостоятельность; формировать навыки 
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учебной деятельности; содействовать индивидуализации образования дошкольника; 

закладывать дополнительные предпосылки и возможности для его успешной 

социализации; укреплять взаимодействие с семьей воспитанника, повышать 

заинтересованность родителей (законных представителей) в результатах развития 

ребенка и совместной педагогической деятельности с ДОУ 

 

Технология «Уголок уединения»  
Уголок уединения – технология, позволяющая обеспечить преодоление 

эмоционального дискомфорта дошкольников. 

Задачи, решаемые технологией «Уголок уединения»:  

- создать положительный эмоциональный микроклимат в группе;  

- сформировать позитивное отношение ребенка к сверстникам и взрослым;  

- организовать систематическую работу по нормализации и развитию 

эмоциональной сферы детей;  

- способствовать сплочению детского коллектива, формируя позитивные 

дружеские отношения в группе;  

- способствовать комфортной организации режимных моментов;  

- обеспечить индивидуальный подход, свободу выбора и волеизъявления, 

ориентируясь на зону ближайшего развития каждого ребенка. 

Основное правило оформления «уголков уединения» – учёт возрастных 

особенностей воспитанников. 

Правила оформления «уголка уединения» с учётом требований ФГОС ДО:  

- Он не должен быть слишком большим по размеру (ведь ощущение уюта и 

спокойствия ребёнку даёт именно миниатюрный домик, шатёр или палатка). - Цветовая 

палитра уголка не предполагает слишком ярких цветов, освещение должно быть 

приглушённым. - На полу обязателен мягкий коврик, подушки (как вариант — детское 

кресло), приветствуются мягкие модули. - Предметная среда в уголке должна носить 

развивающий характер (а не только красивые и милые вещицы, которые приятно 

потрогать и рассмотреть), побуждать дошкольников к самосовершенствованию и 

творчеству.  

- Воспитатель периодически меняет атрибуты для игр, однако некоторые вещи 

присутствуют постоянно: это даёт ребёнку ощущение стабильности. - Никогда нельзя 

забывать о технике безопасности: в уголке недопустимы острые и легко бьющиеся 

предметы. 

Цвет: - Это место должно быть привлекательно для ребёнка, но в то же время не 

рекомендуется использовать в оформлении слишком яркие цвета. Они должны быть 

пастельных оттенков, спокойными, не кричащими. Ребенок в нем должен отдыхать, а 

не дополнительно раздражаться агрессивными яркими тонами. 

Размер: - При общем оформлении уголка уединения педагог должен 

ориентироваться на возраст воспитанников.  

Основное назначение уголка уединения - предоставление ребенку возможности 

почувствовать себя в полной безопасности, расслабиться и успокоиться. Пребывание в 

таком уголке снимает стресс, улучшает психофизическое состояние и, в итоге, 

создаются необходимые условия для сохранения психического здоровья ребенка. 

Это место должно быть привлекательно для ребёнка. Цвета, используемые для 

оформления уголка, не должны быть кричащими, вызывающими. Желательно, чтобы 

цветовая гамма уголка вписывалась в интерьер группы. 
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Лучше уголок уединения сделать мобильным, чем стационарным (передвижные 

ширмы, невесомые драпировки). 

Уголок уединения должен быть небольшого размера и, скорее, напоминать 

небольшой домик, норку, шатёр, в котором ребенок сможет переждать свой стресс, 

неприятные эмоции, расслабиться, а затем снова пойти навстречу коллективу. 

Уголок уединения в детском саду наполняют предметами, которые ребенку 

близки, к которым он испытывает теплые чувства. В уголке может находиться мягкий 

пуфик, на котором можно посидеть и подушечка, которую можно прижать к себе, 

обнять или же выплеснуть на неё своё эмоциональное напряжение, гнев. Обязательный 

атрибут – маленькие подушки, на которых дети могут полежать и помечтать. Так же 

могут быть книжки и коробочка с разными предметами, которые можно рассматривать. 

Содержимое уголка периодически обновляется, однако какие-то предметы находиться в 

уголке постоянно. Это придаст ребенку чувство уверенности, постоянства.  

Постеры индивидуальных достижение детей 

Постер-технология — это такая форма обучения детей и взрослых, которая 

создает условия для восхождения каждого участника к новому знанию и новому опыту 

путем самостоятельного или коллективного открытия. Основой открытия в любой 

сфере знаний, включая самопознание, является творческая деятельность каждого и 

осознание закономерностей этой деятельности. 

Цель: зафиксировать результаты развития воспитанника, его усилия, успехи и 

достижения в различных областях, продемонстрировать весь спектр его способностей, 

интересов и склонностей. 

Задачи: 

- поддержание интереса ребенка к виду деятельности;  

- поощрение активности и самостоятельности ребенка;  

- содействие индивидуализации образования дошкольника;  

- закладывать дополнительные предпосылки и возможности для успешной 

социализации;  

- укреплять взаимодействие с семьей воспитанника, повышать 

заинтересованность родителей (законных представителей) в результатах развития 

ребенка;  

- увеличить активность родителей (законных представителей) в совместной 

образовательной деятельности. 

В процессе построения знаний технология может быть представлена так: 

творческий процесс — творческий продукт — осознание его закономерностей — 

постановка новых задач — коррекция своей деятельности — новый продукт и т. д. 

Особенностью данной технологии является реализация идеи диалога во всех его 

аспектах. Происходит обмен мнениями, знаниями, творческими находками между 

участниками творческой группы, чему содействует чередование индивидуальной, 

групповой деятельности и работы в парах. 

Результатом работы становится не только сам постер, реальное знание или 

умение, важен сам процесс постижения истины и создание творческого продукта. При 

этом важнейшим качеством процесса оказывается сотрудничество и сотворчество — 

явления самоценные. 

Из действующих педагогических методов данная технология приближается к 

исследовательским и проблемным методам обучения. Принципиальное отличие, 

однако, заключается по крайней мере в двух особенностях: проблемное обучение в 
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основном опирается на логические противоречия и связи, а творческий процесс в ходе 

создания постера основан на чередовании бессознательного или осознанного не до 

конца творчества и последующего его осознания. 

Ведение постера позволяет воспитателю целенаправленно собирать, 

систематизировать информацию о ребенке, фиксировать индивидуальные 

неповторимые субъектные проявления детей. Для этого нужно вести наблюдения за 

детьми, стараться подметить то новое, что появилось в речи, движениях, поведении, 

играх, творчестве. Записи можно делать на стикерах (канцелярских листках с липким 

краем) и эти листки с записями крепить около фотографии каждого ребенка. Такие 

постеры личностных и творческих достижений ребенка могут размещаться на 

шкафчике ребенка (в формате кармашка из оргстекла или пластика, меловой доски, 

маркерной (магнитной) доски) и являются индивидуальными. 

Использование постера личностных и творческих достижений наглядно 

информирует родителей и мотивирует их к сотрудничеству с педагогами по вопросам 

индивидуального развития ребенка. Происходит обмен мнениями, знаниями, 

творческими находками.  

Технология «Гость группы» или «Встречи с интересными людьми» 

Цель: установление доброжелательной, доверительной атмосферы, хорошего 

эмоционального настроя и обстановки совместного родительского творчества, 

способствующей сближению детей, родителей и педагогов. 

Задачи: 

- формирование представлений о новых профессиях, об окружающем мире; 

- формирование интереса к общению с новыми людьми; 

-  активизация внимания, памяти;  

- развитие умения слушать, слышать, задавать вопросы;  

- показать детям родителей (маму, папу, бабушку и т.д.) в новой роли - 

«воспитатель»;  

- представить образец, наглядный пример социальной активности;  

- воспитание чувства гордости, что именно его мама ведет «занятие», ее слушают 

другие дети, тем самым повышать самооценку ребенка 

Технология вовлечения родителей воспитанников в образовательный процесс 

группы, при котором родители являются носителями важной информации, 

практических умений, нужной для решения проектной задачи.  

 Такие встречи приносят много положительных эмоций, позволяют познакомить 

детей с разнообразными видами профессиональной деятельности взрослых, их 

увлечениями. Вносят в жизнь воспитанников радость от общения, а также прививают 

детям определенные культурные ценности. 
Сотрудничество такого рода оказывает положительное влияние на 

образовательный, воспитательный и развивающий процесс в целом, а также на всех 

участников образовательных отношений. 
Воспитанники: 

- узнают новое о профессии, об окружающем мире, а  главное – запоминают, 

т.к. это не обычное занятие, его ведет новый человек. Новый человек вызывает интерес; 

активизирует внимание, память; 

- учатся слушать, слышать, задавать вопросы; 
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- видят своих родителей (маму, папу, бабушку и т.д.) в новой роли - 

«воспитатель»; 

- получают образец, наглядный пример социальной активности; 

- испытывают  гордость,  что  именно  его  мама  ведет  «занятие»,  ее 

слушают другие дети, тем самым повышается самооценка ребенка. 

- Родители: 

- понимают,  как  иногда  нелегко  справиться  с  коллективом  детей, 

удержать их внимание, как важна подготовка к занятию. Это сближает родителей с 

педагогами, повышает уважение к труду педагога; 

- лучше  узнают  своего  ребенка,  поскольку  видят  его  в  новой, 

нетрадиционной для ролевой модели «мама-ребенок» обстановке. 

Педагоги: также могут поучиться чему-то у родителей, посмотреть на ситуацию 

по-новому. 
Главные участники таких досугов – родители воспитанников. Но кроме них 

также можно приглашать других гостей: 

- сотрудников детского сада; 
- выпускников детского сада; 

- спортсменов; 
- известных личностей – писателей, музыкантов; 

- других родственников; 

- сказочный или мультипликационный персонаж (кукла, человек в костюме). 

 

Традиция «Утро радостных встреч» 

Цель технологии: обеспечить возможность конструктивного, познавательно-

делового развития детей в ситуации естественного социально-эмоционального общения 

со сверстниками и взрослыми, для формирования навыков понимания себя и других, 

согласования целенаправленной деятельности всей группы и каждого в отдельности. 

Задачи: 

- создание общности детей и взрослых; - воспитание уважения и интереса к 

личности каждого члена группы, к его индивидуальным особенностям;  

- формирование умения распознавать, определять словом и корректировать 

эмоциональное состояние своё и других людей, выбирать адекватные стратегии для 

поддержки друг друга; 

-  совершенствование навыков культуры общения (умение использовать 

различные формы приветствий, комплиментов и т. п.); 

-  создание эмоционального настроя (позитивного, делового);  

- развитие речи и коммуникативных умений: высказывать суждения, 

аргументировать свои идеи, отстаивать свою точку зрения;  

- формирование умение выбирать из личного опыта наиболее значимые, 

интересные события, рассказывать о них кратко, но последовательно и логично,  

- формирование умение внимательно слушать и проявлять конструктивное 

отношение к мнению других;  

- развитие способностей выбирать, планировать собственную деятельность, 

договариваться с другими о совместной деятельности, распределять роли и 

обязанности. 
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Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, проведённых дома, в 

семье. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они 

провели эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями. 

Традиция празднования Дней рождения 

Цель: чествование именинников. 

Задачи: 

- формирование благоприятного социального окружения для каждого 

воспитанника группы; 

- формирование культуры празднования важной для каждого человека даты; 

- формирование умения устраивать праздник для близкого человека, 

преподносить подарки, говорить приятные поздравительные слова 

Проводится по единому сценарию, который реализуется при чествовании 

каждого именинника. Он может включать особые элементы костюма — плащ или 

корону именинника, специальные красивые столовые приборы, праздничную салфетку 

на стол, специальный «трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Воспитатели 

выбирают какую-нибудь традиционную хороводную игру, например «Каравай»; 

разучивают с детьми величальные песенки для мальчика и для девочки. Если в группе 

будут преподноситься подарки, они тоже должны быть одинаковыми или сделанными 

руками детей. 

 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 
Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность,   осуществляемую   в   процессе 

организации  различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или  несколько вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 
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- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Культурные практики 

Культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, расширяют социальные 

и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

носит преимущественно подгрупповой характер. 

К культурным практикам относят: игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике 

ребенок проявляет себя 

как творческий субъект 

(творческая 

инициатива) 

Сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры: направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. В 

детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

- в продуктивной - 

созидающий и волевой 

субъект (инициатива 

целеполагания) 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские 

разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам 

(«В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной 

галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. 

Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует 

работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и 
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моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(«Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). 

Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и др. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 

носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

- в познавательно- 

исследовательской 

практике - как 

субъект исследования 

(познавательная 

инициатива) 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

- в коммуникативной 

практике - как 

партнера по 

взаимодействию и 

собеседника 

(коммуникативная 

инициатива) 

Ситуации общения и накопления положительного 

социально-эмоционального опыта носят проблемный 

характер и заключают в себе жизненную проблему, 

близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой онипринимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим),   условно-

вербального   характера   (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) и 

имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или 

иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. 

В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем 

рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

чтение 

художественной 

литературы дополняет 

развивающие 

возможности других 

культурных практик 

Литературная гостиная - (чтение художественных 

произведений). «Познакомьтесь с писателем» 

(представление своего любимого писателя, рассказ о 

его творчестве, демонстрация книг, чтение наизусть) 
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детей дошкольного 

возраста (игровой, 

познавательно- 

исследовательской, 

продуктивной 

деятельности) 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
В основе планирования образовательной деятельности лежит комплексно-

тематический принцип, целью которого является построение образовательной 

деятельности, направленной на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей.  

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка раннего и дошкольного 

возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают 

личностный интерес детей к:  

- явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.);  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям.  

Тематический принцип построения образовательной деятельности позволяет 

ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритеты дошкольного 

учреждения. Построение всего образовательного процесса вокруг одной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У воспитанников появляются многочисленные возможности 

для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления.  

Для каждой возрастной группы имеется комплексно-тематическое планирование, 

которое педагоги вправе по своему усмотрению частично менять темы или названия 

тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями.  

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать программные задачи нескольких образовательных областей. Важно, 

чтобы все содержание образовательной деятельности способствовало неуклонному 

развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению их личного 
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опыта, росту самостоятельности и давало каждому ребенку ощущение единой дружной 

семьи и радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду. 

Во второй половине дня организуются и проводятся культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. Совместная деятельность воспитателя с детьми и культурные 

практики - эта неформализованная деятельность, занимающая большую часть времени, 

которое проводит ребенок в дошкольной образовательной организации. Это игровая, 

продуктивная, познавательно-исследовательская деятельность и коммуникативная 

практика. Эта деятельность может быть организована не со всей группой, а с частью 

детей, но с таким расчетом, чтобы дети, участвующие в деятельности могли рассказать 

и научить впоследствии других детей. 

Схема совместной образовательной деятельности и  культурных 

практик в режимных моментах 

Средняя группа 

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм 

образовательной 

деятельности и 

культурных практик в 

неделю 

Утренний сбор ежедневно 

Итоговый сбор 1 раз в 2 недели 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми с целью 

накопления положительного социально-эмоционального 

опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

Игровая деятельность 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, конструктивная игры, игра-драматизация) 

ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, конструктивная игра-драматизация) 

3 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели 

Физкультурный досуг, досуг здоровья 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты (в том числе экологической 

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке, в группе) ежедневно 

Творческая  активность 

Музыкальное развлечение 1 раз в 2 недели 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 

труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) ежедневно 
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Дежурство ежедневно 

Коллективный труд 1раз в неделю 

 

Старшая группа 

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм 

образовательной 

деятельности и 

культурных практик в 

неделю 

Утренний сбор ежедневно 

Итоговый сбор 1 раз в 2 недели 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми с целью 

накопления положительного социально-эмоционального 

опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

Игровая деятельность 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, конструктивные игры, игра – драматизация) 

3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, конструктивные игры, игра – драматизация 

2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели 

Физкультурный досуг, досуг здоровья 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты (в том числе экологической  

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке, в группе) ежедневно 

Занятие в центре «Экспериментариум» 1 раз в неделю 

Творческая активность 

Музыкальное развлечение 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 

труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) ежедневно 

Дежурство ежедневно 

Коллективный труд 1раз в 2 недели 

 

Подготовительная  к школе группа 

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм 

образовательной 

деятельности и 

культурных практик в 

неделю 
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Утренний сбор ежедневно 

Итоговый сбор 1 раз в 2 недели 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми с целью 

накопления положительного социально-эмоционального 

опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

Игровая деятельность 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, конструктивные игры, игра – драматизация) 

3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, конструктивные игры, игра – драматизация 

2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели 

Физкультурный досуг, досуг здоровья 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты (в том числе экологической  

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке, в группе) ежедневно 

Занятие в центре «Экспериментариум» 1 раз в неделю 

Творческая активность 

Музыкальное развлечение 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 

труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) ежедневно 

Дежурство ежедневно 

Коллективный труд 1раз в 2 недели 

 

Схема самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Средняя группа 

Режимные моменты Распределение времени 

в течение дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время 

утреннего приёма 

10 - 50 минут 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня 15 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

60 – 90 минут 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня 

30 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

30 минут 

Игры перед уходом домой 15 - 50 минут 
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Старшая группа 

Режимные моменты Распределение времени 

в течение дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время 

утреннего  приёма 

10 - 50 минут 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня 15 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

60 - 90 минут 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня 

30 минут 

Подготовка   к   прогулке,   самостоятельная   деятельность 

на  прогулке 

30 минут 

Игры перед уходом домой 15 - 50 минут 

 

Подготовительная к школе группа 

Режимные моменты Распределение времени 

в течение дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время 

утреннего  приёма 

10 - 50 минут 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня 15 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

60 - 90 минут 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня 

30 минут 

Подготовка   к   прогулке,   самостоятельная   деятельность 

на  прогулке 

30 минут 

Игры перед уходом домой 15 - 50 минут 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
С 4 до 5 лет С 5 до 7 лет 

У детей наблюдается высокая активность. 
Данная потребность ребёнка является ключевым 
условием для развития самостоятельности во 
всех сферах его жизни и деятельности. 
Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым 

Дети имеют яркую потребность в 
самоутверждении и признаниисо 
стороны взрослых. 
Поэтому педагогу важно обратить 

внимание  на те педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность,  

инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает 

ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного 

решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к 

самостоятельности, старается 

определять для детей все
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стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную 

активность,  уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это 

могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим,  заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была 

возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися 

(смена примерно раз в два месяца) 

 более сложные задачи, 

активизируя их 

усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление

 к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших 

затруднений 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагоги используют следующие способы и направления поддержки детской 

инициативы в соответствии с возрастными особенностями детей. 

4—5 ЛЕТ 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

- способствуют стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относятся к таким попыткам внимательно, с уважением; 

- обеспечивают для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. В группах имеются 

наборы атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку;  

- создают условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, 

укрытия для сюжетных игр; 

- при необходимости осуждают негативный поступок, действие ребёнка, но 

не допускают критики его личности, его качеств. Негативные оценки дают только 

поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 
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- не допускают диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 

- обязательно участвуют в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не 

руководителя игры; 

- привлекают детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

- побуждают детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

- привлекают детей к планированию жизни группы на день; 

- читают и рассказывают детям по их просьбе, включают музыку. 

5—6 ЛЕТ 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно-

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная 

познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

- создают в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при встрече, 

используют ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; 

- уважают индивидуальные вкусы и привычки детей; 

- поощряют желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

- создают условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

- при необходимости помогают детям в решении проблем организации 

игры; 

- привлекают детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. 

п.; 

- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6—8 ЛЕТ 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная 

познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

- вводят адекватную оценку результата деятельности ребёнка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

- спокойно реагируют на неуспех ребёнка и предлагают несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывают детям о трудностях, 

которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности; 

- создают ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 
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- обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и учат его добиваться таких же результатов; 

- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

- создают условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

- при необходимости помогают детям в решении проблем при организации 

игры; 

- привлекают детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывают и реализовывают их пожелания и предложения; 

- создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам; 

- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию 

работ; 

- организовывают концерты для выступления детей и взрослых 

 

2.5.  Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды:  

- характер взаимодействия с педагогическим работником;  

- характер взаимодействия с другими детьми;  

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и 

в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией 

на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 
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поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический 

работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником 

и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, 

как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

Организация работы педагогов 

в группах компенсирующей направленности 

В обязанности воспитателя входит обязательное выполнение требований 

адаптированной основной образовательной программы для  решения коррекционных 

задач, направленных на устранение недостатков в сенсорной, аффективно-волевой, 

интеллектуальной сферах, обусловленных особенностями речевого дефекта. При этом 

воспитатель направляет свое внимание не только на коррекцию имеющихся отклонений 

в умственном и физическом развитии, на обогащение представлений об окружающем, 

но и на дальнейшее развитие и совершенствование деятельности сохранных 

анализаторов. Этим создается основа для благоприятного развития компенсаторных 

возможностей ребенка, что в конечном итоге влияет на эффективное овладение речью.
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Особое внимание уделяется развитию познавательных интересов детей. При этом 

необходимо учитывать своеобразное отставание в формировании познавательной 

активности, которое складывается у детей под влиянием речевого нарушения, сужения 

коммуникативных контактов с окружающими, неправильных приемов семейного 

воспитания и других причин. 

В задачу воспитателя входит также создание доброжелательной обстановки в 

детском коллективе, укрепление веры в собственные возможности, снятие 

отрицательных переживаний, связанных с речевой неполноценностью, формирование 

интереса к занятиям. Реализация указанных задач возможна на основе хороших знаний 

возрастных и индивидуальных психофизиологических особенностей детей. 

       Основные задачи воспитателя в работе по развитию речи состоят в 

следующем: 

1) расширение и активизация речевого запаса детей на основе углубления 

представлений об окружающем; 

2) развитие у детей способности применять сформированные умения и навыки 

связной речи в различных ситуациях общения; 

3) автоматизация в свободной самостоятельной речи детей усвоенных навыков 

правильного произношения звуков, звуко-слоговой структуры слова, грамматического 

оформления речи в соответствии с программой логопедических занятий. 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в различных направлениях в 

зависимости от задач, поставленных логопедом. Во многих случаях она предшествует 

логопедическим занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и 

мотивационную базу для формирования речевых умений, в других случаях воспитатель 

сосредоточивает свое внимание на закреплении достигнутых на занятиях логопеда 

результатов. 

В задачу воспитателя также входит повседневное наблюдение за состоянием 

речевой деятельности детей в каждом периоде коррекционного процесса. Воспитатель 

наблюдает за проявлениями речевой активности детей, за правильным использованием 

поставленных или исправленных звуков в собственной речи дошкольников, усвоенных 

грамматических форм и т. п. В случае необходимости воспитатель в тактичной форме 

исправляет речь ребенка. Исправляя ошибку, не следует повторять неверную форму 

или слово, указав на сам факт ошибки, нужно дать речевой образец и предложить 

ребенку произнести слово правильно. Важно, чтобы дети под руководством 

воспитателя научились слышать грамматические и фонетические ошибки в своей речи 

и самостоятельно исправлять их, для этого воспитатель привлекает внимание ребенка к 

его речи, побуждает к самостоятельному исправлению ошибок. Если диалог 

воспитателя с ребенком носит ярко эмоциональный характер, не всегда целесообразно 

прерывать речь ребенка для исправления ошибок, предпочтительнее использовать 

«отсроченное исправление». Речь воспитателя должна служить образцом для детей с 

речевыми нарушениями: быть четкой, предельно внятной, хорошо интонированной, 

выразительной. Следует избегать при обращении к детям сложных инвертированных 

конструкций, повторов, вводных слов, усложняющих понимание речи. 

В обязанности воспитателя входит хорошее знание индивидуальных 

особенностей детей с недоразвитием речи, по-разному реагирующих на свой дефект, на 

коммуникативные затруднения, на изменение условий общения. 

Особое внимание воспитателя должно быть обращено на детей, имеющих в 

анамнезе четко выраженную неврологическую симптоматику и отличающихся 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

64 

 

психофизиологической незрелостью. В этих случаях возможно при переходе на более 

сложные формы речи возникновение запинок, на которых не следует фиксировать 

внимание детей. О таких проявлениях необходимо незамедлительно сообщить 

логопеду. 

Воспитание мотивации к занятиям по развитию речи имеет особое 

корригирующее значение. Наряду со специальной логопедической работой интерес к 

языковым явлениям, к соответствующему речевому материалу, к различным формам 

занятий содействует успешному развитию ребенка, преодолению недостатков речи, 

закреплению достигнутых результатов. 

Воспитатель должен уделять внимание формам работы, стимулирующим 

инициативу, речевую активность, способствовать снятию отрицательных переживаний, 

связанных с дефектом. 

Таким образом, воспитатель обязан хорошо знать реальные и потенциальные 

способности дошкольников, тщательно изучать, что ребенок умеет делать сам, а что 

может сделать с помощью взрослого. 

Процесс усвоения родного языка, совершенствования формируемых на 

логопедических занятиях речевых навыков тесным образом связан с развитием 

познавательных способностей, эмоциональной и волевой сферы ребенка. Этому 

способствует умелое использование всех видов активной деятельности детей: игры, 

посильный труд, разнообразные занятия, направленные на всестороннее (физическое, 

нравственное, умственное и эстетическое) развитие. 

В процессе воспитания важно организовать возможность межличностного 

общения детей, совместные игры и занятия. У дошкольников при этом формируются и 

закрепляются не только коммуникативные умения, но и создается положительный фон 

для регуляции речевого поведения. 

Основой для проведения занятий по развитию речи служат постепенно 

расширяющиеся знания детей об окружающей жизни в соответствии с намеченной 

тематикой (согласно календарно-тематическому плану). 

В дидактических играх с предметами дети усваивают названия посуды, одежды, 

постельных принадлежностей, игрушек. Дошкольники ведут элементарные наблюдения 

за явлениями природы, выделяют характерные признаки времени года. 

Собственно речевым навыкам предшествуют практические действия с 

предметами, самостоятельное участие в различных видах деятельности, активные 

наблюдения за жизненными явлениями. Каждая новая тема начинается с экскурсии, 

рассматривания или беседы по картинке. 

Необходимым элементом при прохождении каждой новой темы являются 

упражнения по развитию логического мышления, внимания, памяти. Широко 

используется сравнение предметов, выделение ведущих признаков, группировка по 

ситуации, по назначению, по признакам и т. д., выполнение заданий по классификации 

предметов, действий, признаков (с помощью картинок). 

Формирование лексического запаса и грамматического строя на занятиях 

разными видами деятельности с воспитателем осуществляется поэтапно: 

а) дети знакомятся непосредственно с изучаемым явлением; 

б) дети с помощью отчетливого образца речи воспитателя учатся понимать 

словесные обозначения этих явлений; 

в) воспитатель организует речевую практику детей, в которой закрепляются 

словесные выражения, относящиеся к изучаемым явлениям. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

65 

 

Значимость перечисленных этапов различна в течение обучения. Сначала 

ведущими являются такие формы работы, как ознакомление с художественной 

литературой, рассматривание картин и беседы по вопросам, повторение рассказов-

описаний, использование воспитателем дидактических игр. Особое внимание уделяется 

обучению детей умению точно отвечать на поставленный вопрос (одним словом или 

полным ответом). Усложнение речевых заданий соотносится с коррекционной работой 

учителя-логопеда. 

При изучении каждой темы намечается совместно с учителем-логопедом тот 

словарный минимум (предметный, глагольный, словарь признаков), который дети 

должны усвоить сначала в понимании, а затем и в практическом употреблении. 

Словарь, предназначенный для понимания речи, должен быть значительно шире, чем 

для активного использования в речи. Необходимо уточнить с логопедом, какие типы 

предложений должны преобладать в соответствующий период обучения, а также 

уровень требований, предъявляемых к самостоятельной речи детей 

Работа воспитателя тесно переплетается с работой учителя-логопеда. Иногда она 

предшествует логопедическим занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и 

мотивационную базу для формирования правильной речи. Например, если 

запланирована тема «Дикие животные», то воспитатель проводит занятие по 

познавательной деятельности, лепку или рисование по этой теме, дидактические, 

настольные, сюжетно-ролевые, подвижные игры, беседы, наблюдения, знакомит детей с 

произведениями художественной литературы по данной тематике.  

В других случаях воспитатель закрепляет результаты, достигнутые на 

логопедических занятиях. Здесь он полностью руководствуется методическими 

указаниями логопеда, которые фиксируются в тетради взаимодействия воспитателей и 

логопеда по каждому ребенку в отдельности и всей группе в целом. 

Воспитатель включает в свои повседневные обязанности наблюдение за 

состоянием речевой деятельности детей в каждый период обучения. Воспитатель 

контролирует их речевую активность, правильное употребление в речи поставленных 

звуков, отработанных грамматических форм, расширяет словарный запас, 

совершенствует мелкую моторику, развивает основные психические процессы. Эти 

мероприятия проявляются не только на специальных занятиях, но и в течение всего 

дня, во время основных режимных моментов ДОУ. Кроме того, воспитатель управляет 

процессом взаимодействия с семьями воспитанников. 

Учитель-логопед осуществляет:  

- обследование воспитанников ДОУ и выявление среди них детей, нуждающихся 

в профилактической и коррекционно-логопедической помощи; 

- изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, 

физического развития и индивидуально-типологических особенностей детей, 

нуждающихся в логопедической поддержке, определение основных направлений и 

содержание работы с каждым из них; 

- систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно- 

логопедической работы с детьми в соответствии с их индивидуальными программами; 

- оценку результатов помощи детям и определение степени их речевой 

готовности к школьному обучению; 

- формирование у педагогического коллектива ДОУ и родителей 

информационной готовности к логопедической работе, оказание им помощи в 

организации полноценной речевой среды; 
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- координацию усилий педагогов и родителей, контроль за качеством проведения 

ими речевой работы с детьми. 

Учитель-дефектолог осуществляет: 

- максимальную коррекцию недостатков в развитии воспитанников; 

- осуществляет углубленное обследование воспитанников в возрасте от 4-7 

лет, определяет структуру и степень выраженности имеющегося у них нарушения 

развития. Направляет детей (в случаях необходимости) на психолого-педагогический 

консилиум МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»; 

- составляет заключения по результатам дефектологического обследования и 

доводит их до сведения родителей (законных представителей) и педагогов с целью 

ориентации в проблемах развития дошкольника; 

- проводит групповые и индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с 

детьми по исправлению нарушений и восстановлению нарушенных функций. 

Использует соответствующие наглядные пособия и материалы для обследования детей 

и проведения с ними коррекционно-развивающей работы; 

- работает в тесном контакте с воспитателями и другими педагогическими 

работниками; 

- оказывает информационную консультативную и методическую поддержку 

родителям (законным представителям), педагогам с целью профилактики нарушений в 

развитии детей дошкольного возраста, по вопросам дифференцированной диагностики  

нарушений  у детей и применения специальных методик и приемов оказания помощи 

детям, имеющим отклонения в развитии; 

- изучает индивидуальные особенности, способности, интересы и склонности 

воспитанников с целью создания условий для обеспечения их развития в соответствии с 

возрастной нормой, роста их познавательной мотивации и становления учебной 

самостоятельности, формирования компетентностей, используя разнообразные формы, 

приемы, методы и средства обучения, современные образовательные технологии, 

включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы, обеспечивая 

уровень подготовки воспитанников, соответствующий федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования; 

- проводит организованную образовательную деятельность, опираясь на 

достижения в области методической, педагогической и психологической наук, 

возрастной психологии и дошкольной гигиены, а также современных информационных 

технологий; 

- консультирует всех участников образовательного процесса с целью 

профилактики нарушений в развитии дошкольников и выбора технологий 

дефектологической помощи детям; 

- разрабатывает рекомендации для педагогов и родителей (законных 

представителей) ребёнка по работе с детьми, имеющими проблемы в развитии, в 

условиях ДОУ при возможных отставаниях и пробелах в познавательной деятельности 

ребёнка и при подготовке к школе, организации помощи детям с отклонениями в  

развитии в условиях семьи. 

Деятельность педагога-психолога охватывает комплексное психологическое 

сопровождение детей в образовательном процессе. Реализация этой цели возможна 

только при тесном взаимодействии учителя-логопеда и педагога-психолога в развитии 

(коррекции) речи и внеречевых психических процессов и функций. 

Деятельность педагога-психолога направлена на: 
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- создание среды психологической поддержки детям с нарушениями речи; 

- развитие памяти, внимания, мышления, пространственной ориентировки;  

- развитие когнитивных процессов, напрямую связанных с речью; 

- совершенствование мелкой моторики; 

- развитие слухового внимания и фонематического слуха; 

- развитие зрительно-моторной координации; 

- развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств; 

- активизацию отработанной лексики; 

- снятие тревожности у детей при негативном настрое на логопедические 

занятия; 

-обеспечение психологической готовности к школьному обучению; 

- повышение психологической культуры родителей и педагогов.  

Несмотря на закономерные различия функциональных обязанностей, в задачах 

деятельности учителя-логопеда и педагога-психолога видна общая логика построения 

коррекционно-образовательного процесса. 

Педагог-психолог и учитель-логопед имеют возможность осуществлять помощь, 

как каждому ребенку, так и группе детей, имеющих речевые дефекты: отслеживать 

процесс развития; заниматься глубокой и всесторонней профилактической, 

коррекционной и развивающей работой с детьми определенного возраста; осуществлять 

индивидуальную поддержку тех, кто в ней нуждается. Кроме того, при совместной 

деятельности появляется возможность осуществлять методическую работу, 

разрабатывать проекты, оказывающие влияние на воспитательно-образовательную 

среду ДОУ в целом. Таким образом, согласованность действий учителя-логопеда и 

педагога-психолога в условиях дошкольного образовательного учреждения позволяет 

эффективно скорректировать имеющиеся нарушения развития речи, что помогает 

ребенку легко адаптироваться в дошкольной среде, успешно развиваться и обучаться. 

Музыкальный руководитель на занятиях проводит работу по активизации 

внимания, воспитанию музыкального ритма, ориентировки в пространстве, что 

благоприятно влияет на формирование неречевых функций у детей с речевой 

патологией. Педагог осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь детей 

музыкотерапевтических произведений, прослушивание которых способствует 

нормализации процессов засыпания и пробуждения. Использование музыкального фона 

в процессе игровой, трудовой и учебной деятельности повышает работоспособность 

детей, стимулирует их внимание, память, мыслительные процессы, сводит к минимуму 

поведенческие и организационные проблемы.  

На логоритмических занятиях совершенствуются общая и мелкая моторика, 

выразительность мимики, пластика движений, постановка дыхания, голоса, 

просодическая сторона речи. Речевые упражнения, связанные с движением, не 

утомляют детей, а снимают статическое напряжение. Преподнесенные в игровой 

форме, они помогают удерживать внимание, совершенствовать координацию общих 

движений.  

Дети с нарушениями речи часто соматически ослаблены, физически 

невыносливы, быстро утомляются. Отрицательно сказывается на здоровье долгое 

пребывание детей в сидячем положении. Поэтому использование здоровьесберегающих 

технологий является важным условием в ходе коррекционноых занятий. Помимо 

традиционных физминуток на определенном этапе включаются: режим смены поз, 
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кинезиотерапия, психогимнастика, гимнастика для глаз, упражнения для профилактики 

плоскостопия, сколиоза и др. 

Инструктор по физической культуре работает над оздоровлением детского 

организма, постановкой диафрагмально-речевого дыхания, совершенствованием 

просодических компонентов речи, координации основных видов движений, мелкой 

моторики руки, над формированием положительных личностных качеств в поведении 

ребенка: общительности, умения рассчитывать свои силы, над воспитанием 

самоконтроля, смелости, решительности, отзывчивости и др.  

Медицинская сестра осуществляет консультативно-просветительную работу с 

педагогами и родителями по профилактике заболеваний и соблюдению санитарно-

гигиенических правил; оказывает необходимую помощь администрации и 

педагогическому коллективу ДОУ в решении задач по сохранению и укреплению 

здоровья воспитанников, дает рекомендации родителям по лечению и реабилитации 

детей, направляет их в случае необходимости к другим специалистам; участвует в 

медико-психолого-педагогическом обследовании состояния здоровья ребенка по 

запросам педагогов или родителей с привлечением специалистов других профилей; при 

поступлении ребенка в ДОУ собирает у родителей дополнительные сведения об 

особенностях его развития и поведения; участвует в родительских собраниях. 

Родители, семья 

Осуществление коррекционно-развивающей деятельности комплексно, в двух 

направлениях — коррекционно-педагогическом и лечебно-оздоровительном. 

Создание речевой среды в семье в соответствии с возрастом ребенка. 

Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса по текущей лексической теме 

в процессе общения с ребенком в семье. 

Систематический контроль за поставленным звуком и грамматической 

правильностью речи в процессе общения с ребенком в семье. 

Отработка грамматических конструкций в ситуации естественного общения. 

Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, текстов, 

знакомство с художественной литературой, с творчеством детских писателей, 

композиторов, работа над пересказом и составление всех видов рассказа). 

Закрепление навыков чтения и письма.  

Закрепление речевых навыков по заданию логопеда. 

Развитие речи, внимания, памяти, логического мышления, воображения в 

игровых упражнениях на правильно произносимом речевом материале. 

Консультации у врачей и при необходимости проведение курса лечения. 

Практическая помощь в развитии у ребенка координации движений и мелкой 

моторики. 

Специалисты и воспитатели ДОУ создают установку для сознательного 

включения родителей в коррекционный процесс. На протяжении учебного года 

систематически проводятся консультации для родителей. Специалисты показывают 

приемы индивидуальной коррекционной работы с ребенком, обращают внимание на 

затруднения  и достижения ребенка, подсказывают, на что необходимо обратить 

внимание дома. Полезным для родителей является посещение открытых занятий 

логопеда и воспитателя, мастер - классов, тренингов, практических занятий. Родители 

получают возможность следить за успехами детей, видеть их трудности, наблюдать за 

проведением режимных моментов, организацией игровой деятельности, самим учиться 

приемам коррекционной работы. 
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В процессе такого взаимодействия удается вооружить сотрудников 

теоретическими и практическими знаниями в области коррекционной педагогики и 

психологии, логопедии. А также сформировать необходимые умения и навыки, 

активизировать обмен информацией, практическим опытом, выработать потребность в 

непрерывном самообразовании. 

Созданию единой, сплоченной команды, координации действий помогает 

психолого -педагогический консилиум. 

Система коррекционно-развивающей деятельности предусматривает 

индивидуальные, подгрупповые и фронтальные занятия, а также самостоятельную 

деятельность ребенка в специально организованной пространственно-речевой среде. 

Содержание коррекционно-развивающего процесса строится с учетом ведущих 

линий речевого развития - фонетики, лексики, грамматики, связной речи - и 

обеспечивает интеграцию речевого, познавательного, экологического, художественно-

эстетического развития ребенка. Реализация этой установки обеспечивается гибким 

применением традиционных и нетрадиционных средств развития: кукло- и 

сказкотерапии, кинезотерапии, психогимнастики, артикуляционной, пальчиковой и 

дыхательной гимнастики, гимнастики для глаз, точечного массажа, физио-, фито-, 

аромо-, хромо-, музыкотерапии, логоритмики. При этом щадящий режим, 

индивидуальный подход, общеукрепляющее лечение, доброжелательность, 

педагогическая поддержка выходят на первый план. Таким образом, создание единого 

педагогического пространства способствует эффективному взаимодействию всех 

специалистов ДОУ и семьи в преодолении речевых нарушений дошкольников.  

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ ДС №15 

«Дюймоочка» с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи;  

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителями (законными представителями). Семья должна принимать 

активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-

восстановительного процесса.  

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в МБДОУ ДС №15 «Дюймоочка»  и дома. Домашние 

задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 

выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с обучающимся с 

РАС:  
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- Роль педагогических работников во взаимодействии с детьми с РАС отличается 

от таковой при типичном развитии, что обусловлено, прежде всего, качественными 

нарушениями коммуникации и социального взаимодействия при аутизме. Родители 

(законные представители) и специалисты должны знать основные особенности 

обучающихся с аутизмом, их развития, поведения, деятельности, обучения.  

- Информация, поступающая от педагогических работников, воспринимается по-

разному в зависимости от её модальности, и наиболее доступной для ребёнка с 

аутизмом является визуальная информация, что делает необходимым визуализировать 

инструкции, учебный и игровой материал, обеспечивать визуальную поддержку 

выполнения игровых, учебных, бытовых действий ребёнка.  

- Использование устной речи во взаимодействии с ребёнком требует ясного 

представления о его уровне понимания речи, поскольку речь педагогического 

работника должна быть доступна ребёнку для понимания, не слишком сложной.  

- Важной чертой является необходимость структурировать время и пространство, 

в которых находится ребёнок, подбирать для этого адекватные решения и вносить 

необходимые изменения в соответствии с динамикой развития ребёнка.  

- Ребёнок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях, иногда 

использует для этого неадекватные, на наш взгляд, средства, например, проблемное 

поведение. В таких случаях педагогический работник ни в коем случае не должен:  

а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональную реакцию (гнев, 

крик) на поведение ребёнка;  

б) допускать, чтобы ребёнок получил желаемое, используя неадекватные способы 

(в таком случае мы будем подкреплять его проблемное поведение).  

- Поскольку обучающиеся с аутизмом не могут в достаточной степени 

воспринимать сигналы о намерениях, возможных поступках и действиях другихлюдей, 

нужно стараться сделать окружающее предсказуемым, что относительно доступно в 

отношении педагогических работников, но в значительно меньшей степени - в 

отношении обучающихся. В связи с этим нужно, помимо организации окружающего, 

учить ребёнка понимать происходящее, понимать, оценивать и правильно реагировать 

на действия и поступки других людей, а также постепенно и подготовлено расширять 

контакты, доступное социальное пространство. Очень важно продумывать наперед не 

только свои действия, но и возможные реакции ребёнка, для чего нужно хорошо знать, 

что его привлекает и что вызывает негативные реакции, что является объектом особого, 

сверхценного интереса, какие формы стереотипий наиболее характерны и с помощью 

чего ребёнка можно отвлечь и переключить на другие занятия.  

- Очень важно и в Организации, и в семье создавать и поддерживать ровную и 

доброжелательную атмосферу, формировать у ребёнка с РАС уверенность в себе и 

своих силах, поддерживать и развивать коммуникативные интенции, воспитывать 

доброжелательность и доверие по отношению к педагогическим работникам и 

обучающимся.  

- Большое значение роли родителей (законных представителей) и всей семьи в 

развитии ребёнка общеизвестно, и не нуждается в пояснениях и доказательствах. Это 

относится как к детям с типичным развитием, так и к детям с любым вариантом 

дизонтогенеза, включая аутизм. Необходимость сотрудничества семьи и специалистов 

подчеркивается в рамках, практически, всех основных подходов к коррекции РАС 

(кроме психоаналитического).  
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- Цель взаимодействия педагогического коллектива Организации, которую 

посещает ребёнок с аутизмом, и семьи, в которой он воспитывается: добиться 

максимально доступного прогресса в развитии ребёнка, создать предпосылки для его 

независимой и свободной жизни, возможно более высокого уровня социальной 

адаптации. В этом треугольнике «ребёнок - семья - организация»: приоритет 

принадлежит интересам ребёнка с аутизмом; основные решения, касающиеся 

комплексного сопровождения, принимают родители (законные представители); 

организация обеспечивает разработку и реализацию АОП ДО, релевантной 

особенностям ребёнка.  

- Главная задача во взаимодействии организации и семьи - добиться 

конструктивного взаимодействия в достижении указанной цели, для чего необходимо 

придерживаться отношений взаимного доверия и открытости, что появляется, в 

частности, в обязательном ознакомлении родителей (законных представителей) с 

программами работы с ребёнком, условиями работы в Организации, ходом занятий.  

- Важно повышать уровень компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах диагностики РАС и их коррекции, но учитывать при этом, 

что информации по проблеме очень много, качество её разное, очень многие родители 

(законные представители) в результате нуждаются, прежде всего, в том, чтобы 

разобраться в достоверности почерпнутых в литературе или в интернете сведений, 

чтобы понять, что подходит или не подходит их ребёнку и почему. Следует 

подчёркивать индивидуализированный характер сопровождения, разъяснять 

невозможность «чудесного исцеления», необходимость постоянной и длительной 

работы и, одновременно, подчёркивать каждый новый успех, каждое достижение 

ребенка.  

- Формами такой работы могут быть индивидуальные беседы, групповые занятия 

и круглые столы, лекции, демонстрации занятий (лучше в форме видеоматериалов) с 

обсуждением.  

- Специалисты также должны представлять проблемы семьи, в которой есть 

ребёнок с аутизмом. Установление ребёнку диагноза «аутизм» является для родителей 

(законных представителей), фактически, пролонгированной психотравмой, в ходе 

которой возникает спектр реакций от неприятия и самообвинения до апатии и полного 

смирения, что сказывается на отношении к аутизму у ребёнка, к специалистам, к своей 

роли в сложившейся ситуации, к самому ребёнку, его будущему. Последовательность 

этих проявлений и их конкретный спектр, степень выраженности индивидуально 

окрашены, но, так или иначе, специалист, работающий с ребёнком, должен учитывать 

конкретные обстоятельства каждой семьи. 

Планируемый результат работы с родителями (законными 

представителями:  

- организация преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания;  

- повышение уровня родительской компетентности;  

- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. Поэтому педагоги, реализующие данную Программу, учитывают в своей 
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работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а также уважают и признают способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу МБДОУ. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле 

образования и воспитания детей. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 

подразумевает, что семья и МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» равноправны, преследуют 

одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими 

целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют 

объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном 

и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем 

и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МБДОУ 

ДС №15 «Дюймовочка» и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, 

учителя-логопеда и др.). 

Таким образом, педагоги МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» занимаются 

профилактикой и борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних 

стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 

передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также делятся информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в детском 

саду. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к детскому саду, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством. 

МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» предлагает родителям (законным 

представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных 

занятиях. Родители (законные представители) привносят в жизнь детского сада свои 

особые умения, помогают с уборкой территории, сопровождают группу детей во время 

экскурсий и т. п. 
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Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) 

принимают участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равноответственными участниками об-

разовательного процесса. 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» часть, 

формируемая участниками образовательных отношений Программы разработана с 

учётом мотивированного мнения родителей с целью обеспечения учета 

индивидуальных потребностей, мотивов, интересов детей, членов их семей, 

обусловленных особенностями индивидуального развития дошкольников.  

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; 

родительские тренинги; практикумы; педагогические гостиные; круглые столы; 

устные журналы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Целью педагогической беседы является обмен 

мнениями по тому или иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии 

и воспитателя, и родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и 

родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических 

умений по воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педаго-

гических ситуаций. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного учреждения, позволяет избежать многих конфликтов, 

вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации 
образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей.  Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то 

научить, оказать помощь там, где она больше всего нужна, побуждает родителей 

серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями их лучше 

воспитывать.  

Одной из востребованных форм работы с родителями является наглядная 

пропаганда - целенаправленное систематическое применение наглядных средств в 

целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в 

детском саду, оказания практической помощи семье. Среди наглядной пропаганды, 

используемой в МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» следующие формы: 

- уголок для родителей (содержит материалы информационного характера -правила для 

родителей, режим дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

- разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки); 

- информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях,  
благодарность добровольным помощникам и т. д.). 

Вариативность форм взаимодействия с родителями обеспечивает эффективность 

результатов решения задач сотрудничества педагогов и родителей, среди которых: 
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Тренинги. Тренинговые игровые упражнения и задания помогают дать оценку 

различным способам взаимодействия с ребенком, выбрать более удачные формы 

обращения к нему и общения с ним, заменять нежелательные конструктивными. 

Дни добрых дел. Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ 

– ремонт игрушек, мебели, группы, помощь в создании предметно – развивающей 

среды в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между воспитателем и родителями. В 

зависимости от плана работы, необходимо составить график помощи родителей, 

обговорить каждое посещение, вид помощи, которую может оказать родитель и т.д. 

День мамы, папы (бабушки, дедушки и т.д.) – тематические дни позволяют 

привлекать разных членов семьи к обсуждению важных вопросов семейного 

воспитания и развития ребенка, позволяют в легкой и ненавязчивой форме 

организовать процесс согласования семейных позиций в вопросах семейного 

воспитания. Поддержать и ярче выделить роль разных членов семьи в воспитании 

ребенка, обеспечить сотрудничество детского сада и семьи. 

Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). Такие вечера 

помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса. Родители могут проявить смекалку и фантазию в различных 

конкурсах. Они могут выступать в роли непосредственных участников: участвовать в 

составлении сценария, читать стихотворения, петь песни, играть на музыкальных 

инструментах и рассказывать интересные истории и т.д. 

Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи. Такие выставки, 

как правило, демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей. 

Это важный момент в построении взаимоотношений между ребёнком и родителем и 

значимый для воспитателя (повышение активности родителей в жизни группы, один из 

показателей комфортности внутрисемейных отношений). 

Группа в социальной сети. Наличие группы в социальной сети позволяет 

популяризировать деятельность ДОУ, информировать большое количество 

посетителей об интересных событиях, обсуждать достижения педагогов и 

воспитанников. Чтобы создать такую группу, проведите опрос среди родителей и 

выясните, какой социальной сетью пользуется большинство из них. 

В социальной сети родители могут общаться в любое время, когда им удобно, 

обсуждать детали предстоящего мероприятия и делиться впечатлениями о прошедших 

праздниках и досугах. К общению в группе могут присоединиться специалисты ДОУ. 

Здесь можно провести опрос среди родителей и оперативно собрать информацию, 

разместить ссылки на методическую литературу, фото- и видеоматериалы. 

Однако, общение в социальной сети может свести к минимуму живое общение с 

родителями. Кроме того, если сразу не оговорить с родителями правила группы, она 

превратится в ленту бесполезных постов. К группе могут присоединиться посторонние 

пользователи, размещать рекламу, запрещенные материалы, некорректно 

высказываться. Поэтому не следует оставляйть доступ к группе открытым, 

необходимо проверять запросы на вступление в группу и материалы, которые 

предлагают разместить. 

Для эффективного сотрудничества педагогов и родителей в рамках реализации 

Программы руководствоваться ключевыми направлениями сотрудничества и выбирать 

его формы в соответствии с ключевыми задачами каждого направления и ожидаемыми 

результатами взаимодействия детского сада и семьи. 
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В МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» применяются следующие методы и формы 
работы с родителями: 

-  планирование работы с родителями: анкетирование, беседы, мониторинг запросов 

на образовательные услуги; 

- групповые встречи: родительские собрания, консультации, педагогические и 

тематические беседы; 

- совместные мероприятия: детские утренники, конкурсы и выставки  совместного 

творчества, спортивные праздники и развлечения; 

- наглядная информация: тематические, информационные и демонстрационно-

выставочные стенды, папки-передвижки, памятки, информационные листы; 

- индивидуальная работа с родителями: педагогические беседы,  индивидуальные 

консультации по запросу родителей, разработка рекомендаций по вопросам развития 

детей дошкольного возраста; 

- дистанционные формы взаимодействия: онлайн-консультации, мастер-классы, 

ведение групповых чатов в мессенджерах, размещение информации на личной веб-

странице воспитателя в сети Интернет, совместные с родителями и детьми онлайн-

занятия; 

- оценка эффективности взаимодействия с родителями: изучение 

удовлетворенности родителями реализуемых в ДОУ образовательных услуг, 

определение перспектив дальнейшего сотрудничества. 

 

2.7. Программа коррекционно-развивающей работы. 

Цель программы - помощь детям группы повышенного риска формирования 

расстройств аутистического спектра в раннем возрасте. 

На этапе помощи в раннем возрасте происходит выявление обучающихся 

группы повышенного риска формирования РАС (далее - группа риска). 

Специальная коррекция аутистических расстройств начинается с использования 

развивающих методов коррекции аутизма. Она постепенно индивидуализируется по 

мере получения результатов динамического наблюдения, уточнения индивидуального 

психолого-педагогического профиля и накопления материалов, необходимых для 

формирования индивидуальной программы развития. 

Период помощи в раннем возрасте целесообразно заканчивать с установлением 

диагноза из входящих в РАС ("детский аутизм", "атипичный аутизм", "синдром 

Аспергера"), введенного после одиннадцатого пересмотра Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, диагноза 

РАС. Это примерно 3-3,5 года, а затем необходимо создать условия для дальнейшей 

подготовки ребёнка с РАС к переходу в Организацию, для чего необходимо, во-первых, 

обеспечить возможность интенсивной, индивидуальной и специализированной 

коррекции обусловленных аутизмом трудностей, одновременно являющихся главным 

препятствием для начала посещения детского сада, во-вторых, "дозированное" введение 

ребенка с РАС в группу Организации с постепенным увеличением периода его 

пребывания в группе детей в течение дня, по мере адаптации и решения поведенческих, 

социально-коммуникативных, речевых и других проблем. 

Программы помощи в раннем возрасте должны быть строго индивидуальными, 

но вместе с тем, в случае группы риска по РАС индивидуализация происходит 

постепенно, по мере созревания аутистической симптоматики. На этапе помощи в 
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раннем возрасте детям с РАС выделяют 9 приоритетных направлений коррекционно-

развивающей работы: 

1. Развитие эмоциональной сферы. 

2. Развитие сенсорно-перцептивной сферы. 

3. Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности. 

4. Формирование и развитие коммуникации. 

5. Речевое развитие. 

6. Профилактика и коррекция проблем поведения. 

7. Развитие двигательной сферы. 

8. Формирование навыков самостоятельности. 

9. Обучение элементам навыков самообслуживания и бытовых навыков. 

Развитие эмоциональной сферы. 

Установление эмоционального контакта с аутичным ребёнком является очень 

важным моментом не только в эмоциональном развитии ребёнка с аутизмом, но и его 

сопровождении в целом. 

Формирование способности эмоционального взаимодействия с другими людьми 

и окружающим миров в целом: 

-формирование способности выделять признаки эмоционального состояния других 

людей и адекватно на них реагировать; 

-развитие способности к эмоциональному резонансу, в перспективе - к сопереживанию, 

сочувствию, состраданию; 

-уметь выделять определённые явления окружающего мира (голоса людей и их лица, 

звуки музыкальных инструментов, природные и бытовые звуки, природные явления), 

связывая их с тем или иным эмоциональным смыслом (используя различные приёмы, 

например, эмоциональное заражение); 

Использование аффективно значимой цели в качестве фактора, организующего 

поведение (через эмоциональное тонизирование при определённом уровне развития 

аффективной сферы): например, чтобы получить желаемое, научиться использовать 

указательный жест. Подкреплением должно стать не только удовлетворение желания, 

но и похвала другого человека, и нужно стремиться к тому, чтобы постепенно она стала 

более важной, чем материальный результат. 

Развитие сенсорно-перцептивной сферы. 

Особенности сенсорно-перцептивной сферы относят к одним из основных 

признаков аутизма. От уровня развития сенсорно-перцептивной сферы, качественных 

характеристик восприятия зависит не только накопление чувственного опыта и 

формирование сенсорных образов, но и фактически всё психическое и физическое 

развитие человека. 

Содержание направления включает 6 разделов: "Зрительное восприятие", 

"Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха", 

"Восприятие вкуса" и "Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина)". 

Содержание каждого раздела представлено по принципу "от простого к сложному". 

Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых 

ощущений ребенка, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются 

психические, физические, речевые реакции ребенка, например: эмоционально-

двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в 

ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не 

только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, 
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адекватно на неё реагировать, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в 

окружающем мире. 

Работа по развитию сенсорно-перцептивной сферы должна учитывать, что у 

части обучающихся с РАС может быть повышенная чувствительность к стимулам той 

или иной модальности, не учитывая, которую можно спровоцировать нежелательные 

поведенческие реакции и предпосылки к формированию страхов. 

Зрительное восприятие: 

-стимулировать фиксацию взгляда на предмете; 

-стимулировать функцию прослеживания взором спокойно движущегося объекта; 

-создавать условия для фиксации взгляда ребенка на лице педагогического работника, 

находящегося на расстоянии вытянутой руки; 

-стимулировать установление контакта "глаза в глаза"; 

-стимулировать пространственное восприятие, развивая согласованные движения обоих 

глаз при использовании движущегося предмета (игрушки); 

-стимулировать рассматривание предмета, захватывание его рукой на доступном 

расстоянии для захвата; 

-совершенствовать прослеживание и возникновение связи "глаз-рука" (предпосылки 

зрительно-моторной координации); 

-развивать концентрацию зрительного внимания ребенка на предметах, находящихся 

рядом с ребенком, а также на небольшом удалении; 

-стимулировать развитие координации движений рук при обеспечении зрительного 

прослеживания в процессе действий с предметами различной формы (неваляшки, мячи, 

шары, кубики, пирамидки), побуждать к действиям хватания, ощупывания; 

-формировать зрительное восприятие разных предметов, учить дифференцировать 

предметы (игрушки), имеющие разные функциональное назначение (мяч, машинка, 

кубик); 

-учить различать предметы по цвету, форме, размеру; 

-развивать способность переключать зрительное внимание с одного предмета на 

другой, с одной детали предмета на другую деталь того же предмета; 

-формировать умение выделять изображение объекта из фона; 

-создавать условия для накопления опыта реагирования на зрительные стимулы. 

Слуховое восприятие: 

-развивать слуховые ориентировочные реакции на звучащие стимулы (погремушки, 

колокольчики, шарманки); 

-стимулировать проявления эмоциональных и двигательных реакций на звучание 

знакомых игрушек; 

-побуждать прислушиваться к звукам, издаваемым различными предметами и 

игрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание, тянуться к звучащим предметам, 

манипулировать ими; 

-замечать исчезновение из поля зрения звучащей игрушки, реагировать на звук или 

голос, подкрепляя демонстрацией игрушки, возможностью погреметь, сжать игрушку 

самостоятельно или совместно с педагогическим работником; 

-побуждать ребенка определять расположение звучащей игрушки, говорящего 

человека, находящегося сначала справа и слева, затем - спереди и сзади при постоянно 

увеличивающемся расстоянии; 

-расширять диапазон узнаваемых звуков, знакомя с музыкальными звуками (дудочки, 

бубен, металлофон); 
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-активизировать возможность прислушиваться к звучанию невидимой игрушки, 

ожидать ее появления сначала в одном месте (за ширмой, из-под салфетки), а затем в 

разных местах; 

-привлекать внимание к быстрым и медленным звучаниям игрушек и музыки, двигаться 

вместе с ребенком в темпе звучания: хлопать ладошками ребенка, покачивать на руках 

или на коленях, демонстрировать ему низкое и высокое звучание голоса, соотнося их с 

конкретными игрушками и игровой ситуацией; 

-создавать условия для накопления опыта восприятия различных звуков окружающего 

мира, фиксировать внимание на различных звуках в быту (стуке в дверь, телефонном 

звонке, шуме льющейся воды, звуке падающего предмета), называя соответствующие 

предметы и действия; 

-расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шум воды), голосов 

животных и птиц, подражать им; 

-совершенствовать слуховое восприятие через игры с музыкальными инструментами, 

учить дифференцировать их звучание (рояль, барабан; металлофон, шарманка; бубен, 

свирель), выполняя при этом действия с музыкальными инструментами (игрушками); 

учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, голоса 

животных при использовании дидактических игр ("Кто там?", "Кто пришел вначале?", 

"Кто спрятался?"); 

-учить различать людей по голосу, выделять голос человека на общем звуковом фоне; 

создавать условия для пространственной ориентировки на звук, используя звучания 

игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению действий в подвижных играх и 

упражнениях, побуждая обучающихся определять расположение звучащего предмета, 

бежать к нему, показывать и называть его. 

Тактильное и кинестетическое восприятие: 

-активизировать позитивные эмоциональные реакции на прикосновение, поглаживание 

и другие тактильные стимулы улыбкой, ласковыми словами; 

вызывать спокойные реакции на контакт с руками другого человека и оказание 

физической помощи (рука в руке, рука на локте, плече); 

-добиваться спокойных реакций на соприкосновение с различными материалами 

(дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными по температуре 

(холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (твёрдый, жидкий, 

густой, сыпучий); 

-развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразных 

ощущений в результате давления на поверхность тела, изменения положения тела, его 

отдельных частей; 

-развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразных 

ощущений на исходящую от объектов вибрацию; 

-развивать тактильно-кинестетическое восприятие через накопление разнообразных 

ощущений и восприятий путем обследования различной предметной среды, предлагать 

ребенку для захватывания, сжимания предметы разной формы, цвета, фактуры; 

-развивать различение наощупь материалов (дерево, металл, клейстер, крупа, вода) по 

температуре (холодный, горячий), фактуре (гладкий, шероховатый), влажности 

(мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой); 

-формировать умения дифференцировать игрушки (предметы) на основе тактильного 

восприятия их разных свойств (раскладывать мячики в две коробочки - колючие и 

мягкие, опираясь на их тактильные свойства); 
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Восприятие вкуса: 

-различать продукты по вкусовым качествам (сладкий, горький, кислый, соленый); 

-узнавать знакомые продукты на вкус (шоколад, груша). 

 Восприятие запаха: 

-вызывать спокойные реакции на запахи (продуктов, растений), 

-узнавать объекты по запаху (лимон, банан, какао). 

Формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, величина): 

-обогащать опыт манипулятивной деятельности ребенка с предметами различной 

формы, величины, разного цвета; 

-формировать ориентировку на внешние свойства и качества предметов, их отличие (по 

цвету, форме, величине) с использованием зрительного, тактильно-двигательного 

восприятия; 

-учить сравнивать внешние свойства предметов ("такой - не такой", "дай такой же"); 

-формировать способы сравнения разных свойств предметов (путем наложения, 

сортировки). 

Формирование полисенсорного восприятия: создавать условия для развития у 

ребенка зрительного восприятия с опорой на другие виды ощущений и восприятия: 

показывать предмет или его изображение по его звучанию (запаху, тактильным 

характеристикам). 

Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности. 

Одним из важнейших критериев при выборе и(или) составлении учебного плана 

является уровень интеллектуального развития ребёнка. 

Работа по формированию предпосылок интеллектуальной деятельности является 

обязательной составляющей комплексного сопровождения обучающихся с РАС. Она 

особенно важна в случае тяжёлых и осложнённых форм РАС и должна начинаться как 

можно раньше. 

Формирование и развитие коммуникации. 

Освоение содержания этого приоритетного направления проводится в процессе 

взаимодействия обучающихся с ближним социальным окружением, и рассматривается 

как основа формирования потребности в общении, форм и способов общения, а в 

дальнейшем, - игровой деятельности или её предпосылок, основ развития личности 

ребенка с аутизмом. 

Несмотря на то, что целевой группой Программы являются обучающиеся с РАС, 

задачи, которые решаются в развивающей работе с детьми раннего возраста в той или 

иной степени актуальны для всех обучающихся, как уже имеющих выявленные 

нарушения развития различного генеза, так и находящихся в группе риска. Таким 

образом, имеются как общие задачи, безотносительно специфики нарушений, так и те, 

которые ориентированы на особенности развития обучающихся группы риска по 

формированию РАС. Диагностика генеза наблюдаемых нарушений развития также 

является одной из важнейших задач этапа ранней помощи. 

Основополагающим является формирование способов принятия, установления и 

поддержания контакта ребенка с педагогическим работником и научение ребенка 

приёмам взаимодействия с ним. Большую роль играет эмоциональный контакт с 

родителями (законными представителями), которые является важным звеном 

становления мотивационной сферы ребёнка. 

Содержание этого приоритетного направления коррекционно-развивающей 

работы подразделяется на: 
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-формирование потребности в коммуникации, развитие эмоциональных средств 

общения ребенка с родителями (законными представителями), педагогическим 

работником, формирование способности принимать контакт; 

-развитие взаимодействия ребенка с другими детьми; 

-развитие основ социального поведения, в том числе предпосылок учебного поведения. 

Формирование потребности в коммуникации. 

Развитие эмоциональных средств общения ребенка с родителями (законными 

представителями), другими близкими, педагогическим работником: 

-формировать потребность в общении с родителями (законными представителями), 

педагогическим работником в процессе удовлетворения физических потребностей 

ребенка; 

-формировать у ребенка эмоциональную отзывчивость через теплые эмоциональные 

отношения с родителями (законными представителями), чувства доверия и 

привязанности к ним; 

-создать условия для пробуждения у ребенка ответных реакций на контакт с 

родителями (законными представителями), педагогическим работником; 

-формировать эмоционально-личностные связи ребенка с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником, положительное взаимодействие между 

матерью и младенцем: синхронность, взаимность, совместное изменение поведения, 

настроенность друг на друга; 

-стимулировать установление и поддержание контакта ребенка с родителями 

(законными представителями), педагогическим работником (глаза в глаза, улыбки и 

вербализации, развитие ритмического диалога); 

-укреплять визуальный контакт ребенка с родителями (законными представителями), 

педагогическим работником в процессе телесных игр; 

-формировать умение фиксировать взгляд на родителях (законных представителях), 

педагогическом работнике; 

-формировать умения прослеживать взглядом за родителями (законными 

представителями), педагогическим работником, его указательным жестом как 

основного вида предпосылок проявления внимания к совместному действию. 

Развитие взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другими детьми: 

-создавать предпосылки для возникновения у ребенка ощущения психологического 

комфорта, уверенности и раскрепощенности в новом пространстве, с новыми людьми; 

-формировать навыки активного внимания; 

-формировать умение отслеживать источник звука взглядом и (или) поворотом головы 

в сторону источника звука; 

-вызывание реакции на голос поворотом головы и взглядом в сторону говорящего; 

-формировать поддержание эмоционального контакта с педагогическим работником и 

концентрацию внимания ребёнка на контакте в процессе игрового и речевого 

взаимодействия; 

-вызывать у ребёнка эмоционально положительные голосовые реакции и устанавливать 

на их основе контакт; 

-вызывать эмоционально положительное реагирование на социально-коммуникативные 

игры, пение педагогического работника с использованием разнообразных игрушек и 

игр; 

-создавать возможность совместных действий с новым педагогическим работником; 
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-стимулировать взгляд на объект, на который указывает и смотрит педагогический 

работник; 

-формировать толерантное отношение и (по возможности) интерес к другим детям, 

вызывать интерес к совместным действиям с другими детьми в ситуации, 

организованной педагогическим работником (активным движениям, музыкальным 

играм, предметно-игровым, продуктивным видам деятельности); 

-формировать умение непродолжительное время играть рядом с другими детьми; 

совершенствовать умения действовать по подражанию педагогическому работнику. 

Развитие основ социального поведения (предпосылок учебного поведения, 

профилактика и (или) коррекция проблемного поведения): 

-учить откликаться на своё имя; 

-формировать умение выделять (показывать) по речевой инструкции педагогического 

работника основные части своего тела и лица (покажи, где голова, нос, уши, руки, 

живот); 

-учить ориентироваться на оценку своих действий педагогическим работником, 

изменять свое поведение с учетом этой оценки; 

-формировать предпосылки учебного поведения: учить соблюдать определённую позу, 

-слушать, выполнять действия по подражанию и элементарной речевой инструкции; 

учить адекватно вести себя на занятиях в паре с другим ребенком, с группой; 

-предупреждать неадекватные реакции на смену режимных моментов: питание, сон, 

бодрствование (с использованием расписания и (или) на основе стереотипа поведения). 

Речевое развитие. 

Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и 

ограничивают его полноценное общение с окружающими. У обучающихся с 

повышенным риском формирования РАС отсутствует или слабо выражена потребность 

в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм 

общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. 

У обучающихся целевой группы наблюдается несформированность языковых 

средств и (или) недоразвитие речи и ее функций, прежде всего, коммуникативной, а 

также познавательной, регулирующей. 

В связи с этим обучение обучающихся речи и коммуникации должно включать 

целенаправленную психолого-педагогическую работу по формированию возможностей 

общения, его вербальных и невербальных средств. 

Цель речевого развития - формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения 

пользоваться ими в процессе общения и социального взаимодействия. 

Программа представлена следующими разделами: развитие потребности в 

общении, развитие понимания речи и развитие экспрессивной речи. 

Развитие потребности в общении: 

-формировать аффективно-личностные связи у ребенка с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником как основу возникновения интереса к 

общению; 

-развивать эмоциональные средства общения ребенка с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником; 

-формировать умение принимать контакт, 

-формировать умения откликаться на свое имя; 
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-формировать потребность в речевых высказываниях с целью общения с 

педагогическим работником и другими детьми; 

-формировать понимание жестовой инструкции педагогического работника с речевым 

сопровождением, используя элементарные жесты во взаимодействии с педагогическим 

работником; 

-учить использовать доступные средства коммуникации с педагогическим работником 

(жесты, слова: "привет, пока, на, дай"); 

-стимулировать речевые проявления и инициативу обучающихся: обращения, просьбы, 

требования; 

-стимулировать речевые реакции в процессе общения с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником. 

 Развитие понимания речи: 

-стимулировать внимание ребёнка к звучащей речи педагогического работника, 

интонации, голосу, зрительному восприятию ребенком говорящего, дополняя речь 

естественными жестами, мимикой, указаниями на предметы; 

-активизировать восприятие речи на слух, называя новые звуки, слоги, слова, связанные 

с предметом, игрушкой, которая привлекает ребенка, на которую он направляет свой 

взгляд; 

-создавать условия для развития слухового восприятия при использовании различных 

игр с музыкальными игрушками; 

-формировать умение находить близко расположенный предмет, который называет 

педагогический работник; 

-учить по просьбе находить и приносить игрушку, которая расположена далеко от 

ребенка; 

-создавать условия для восприятия различных интонаций речевых высказываний 

(побуждающих, одобрительных, строгих, запрещающих), подкрепляя интонацию 

соответствующей мимикой лица и естественными жестами; 

-учить выполнять запрет: "Нельзя!", "Стоп!"; 

-формировать взаимосвязь между движением и его словесным обозначением, 

комментируя действия ребенка и собственные движения речью; 

-учить выполнять просьбы, подкрепленные жестом: "Дай!"; 

-учить выполнять простые инструкции сопровождаемые, соответствующим жестом: 

"иди ко мне", "сядь"; 

-учить выполнять простые инструкции, предъявляемые без жеста; 

-учить обучающихся слушать песенки, стихи, фиксировать взгляд на артикуляции 

педагогического работника; 

-активизировать речевые реакции обучающихся, совместно рассматривая предметы, 

игрушки, картинки; 

-учить показывать по просьбе знакомые предметы и их изображения. 

Развитие экспрессивной речи, в том числе средствами невербальной коммуникации: 

-стимулировать использование жеста, указывающего на желаемый объект, чтобы 

выразить просьбу; 

-учить выражать просьбу с помощью вокализации, которая может сопровождаться 

взглядом и (или) жестом, указывающим на желаемый предмет; 

-учить выражать просьбу о помощи, протягивая предмет педагогическому работнику; 

-стимулировать произнесение звуков, слогов, слов по очереди с педагогическим 

работником; 
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-учить выражать отказ социально адекватными средствами (например, движением 

головы или кисти); 

-учить указывать пальцем на близко (до 1 м) расположенный желаемый предмет; 

стимулировать фиксацию взгляда на лице педагогического работника, для получения 

желаемого предмета; 

-учить делать выбор, показывая пальцем на один из 2-х предложенных предметов; 

-стимулировать использование вокализации, звука, слога, слова и взгляда для 

выражения просьбы; 

-учить показывать указательным пальцем на желаемый отдаленно расположенный (1 и 

более метров) предмет; 

-создавать условия для развития активных вокализаций; 

-стимулировать произнесение пяти и более согласных в спонтанной вокализации и 

лепете; 

-создавать условия для формирования невербальных средств коммуникации: умение 

фиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в глаза партнера по общению; 

-учить обучающихся подражать действиям губ педагогического работника в русле 

простой артикуляционной гимнастики; 

-побуждать к звукоподражанию; 

-создавать условия для активизации обучающихся к речевым высказываниям в 

результате действий с игрушками ("паровоз - ту-ту", "самолет - ууу"); 

-учить обучающихся отвечать на вопросы: "Хочешь пить?" - "Да", "Нет", "Хочу", "Не 

хочу"; выражать свои потребности словом: "Дай пить", "Хочу сок", "Хочу спать" (в 

дальнейшем - с обращением). 

Профилактика формирования проблем поведения и их коррекция. 

В возрасте до трёх лет у любого ребёнка возможности обозначить своё 

отношение к происходящему с ним и в окружении ограничены, поэтому в этих целях 

нередко используются крик, плач, агрессия, аутоагрессия и другие проявления 

проблемного поведения, и это, в принципе, можно рассматривать как естественную 

реакцию для данного возраста. В связи с тем, что при аутизме выражена склонность к 

формированию стереотипии, частые повторения таких эпизодов приводят к фиксации 

нежелательного поведения и, следовательно, уменьшение частоты проявлений 

проблемного поведения в раннем детстве делает такую работу не только 

коррекционной, но и, во многом, профилактической. Следует принимать во внимание, 

что сходные поведенческие проявления могут носить эндогенный характер, и не быть 

связанными с внешними обстоятельствами. 

Очень важно, чтобы к работе с проблемами поведения (как и в целом к 

сопровождению обучающихся с РАС) как можно раньше привлекались родители 

(законные представители) и другие члены семей, в которых есть обучающиеся с 

аутизмом, поскольку в этот период ребёнок, в основном, находится в семье (больше, 

чем в любом другом возрасте). Коррекционцую работу с проблемами поведения в 

раннем возрасте следует строить в русле развивающих, эмоционально 

ориентированных методов; элементы поведенческих подходов следует вводить по мере 

необходимости и выяснения особенностей психологического профиля ребёнка. 

Основные составляющие психолого-педагогического сопровождения: 

-создание эмоционально положительной атмосферы в окружении ребёнка 

исключительно важно не только в плане профилактики и коррекции проблем 

поведения, но для развития ребёнка в целом. Положительные эмоции способствуют 
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повышению общего (в том числе, психического) тонуса, создают благоприятный фон 

для установления контакта и развития взаимодействия, общения с ребёнком; 

-установление эмоционального контакта также нужно для всех направлений 

сопровождения, но в рамках ранней помощи - особенно важно, необходимо, так как 

эмоциональный контакт ребёнка с аутизмом с педагогическим работником, родителями 

(законными представителями) (прежде всего, с матерью) делает приобретённые навыки 

более стойкими, не требующими постоянного подкрепления, ориентирует на 

естественные, эмоциональные формы поощрения и (или) подкрепления; 

-установление функции проблемного поведения необходимо проводить для 

определения конкретного направления помощи: при установлении функции 

проблемного поведения (основные функции: избегание неприятного (нарушение 

привычного стереотипа, непонимание происходящего, общение в некомфортной для 

ребёнка форме, непривлекательное занятие, сверхсильные сенсорные стимулы, 

внутренний дискомфорт) и получение желаемого), необходимо в соответствии с 

используемым коррекционным подходом и с учётом индивидуальных особенностей 

ребёнка разработать программу по предупреждению ситуаций, провоцирующих 

проблемное поведение (например, обучение адекватным способам обозначать свои 

желания: не криком или плачем, а указательным жестом). 

В случае возникновения эпизода проблемного поведения: 

а) никаким образом не обнаруживать негативных эмоциональных реакций, так как они 

могут подкреплять проблемное поведение; 

б) не допускать, чтобы ребёнок решал проблемную ситуацию (получение желаемого, 

избегание неприятного) с помощью крика, плача, агрессии, так как это может закрепить 

нежелательную поведенческую реакцию; 

в) использовать те или иные способы коррекции проблем поведения (переключение, 

игнорирование, тайм-аут). 

Коррекция стереотипии в раннем возрасте требует особого внимания по нескольким 

причинам: 

-в раннем возрасте в определённый период стереотипии свойственны типичному 

развитию; 

-стереотипии возможны не только при аутизме, но и при других нарушениях развития 

(например, при умственной отсталости, ДЦП); 

-определение стереотипии в поведенческой терапии расширительно (повторяющиеся 

нефункциональные движения, действия, интересы) и включает несколько 

патогенетических вариантов, из которых психолого-педагогические методы коррекции 

являются основными для гиперкомпенсаторно-аутостимуляционных, компенсаторных 

и психогенных. По феноменологии в раннем возрасте наиболее характерны 

двигательные и сенсорно-двигательные стереотипии. 

Общий алгоритм работы со стереотипиями в раннем возрасте таков: 

-Динамическое наблюдение за любыми (как правило, двигательными) проявлениями, 

напоминающими стереотипии: время появления, возрастная динамика и устойчивость 

во времени, зависимость от внешних факторов (возможность отвлечь, переключить, 

связь с пресыщением, утомлением, эмоциональным состоянием); 

-Отнесение стереотипии к возрастным особенностям или к проявлениям нарушений 

развития, возможное наличие связи с аутизмом; 

-Квалификация стереотипии по феноменологическим и патогенетическим признакам; 
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-Выбор коррекционного подхода, адекватного возрасту, индивидуальным особенностям 

ребёнка и варианту стереотипии; 

-Собственно коррекционная работа с обязательным привлечением к ней семьи. 

Следует отметить, что работа со стереотипиями никогда не заканчивается в 

пределах ранней помощи и нуждается в продолжении в дальнейшем. 

Развитие двигательной сферы и физическое развитие. 

Психомоторный уровень развития нервно-психического реагирования становится 

при типичном развитии ведущим после трёх лет и остаётся таковым до 5-7 лет, однако 

базис его развития - и в норме, и при различных нарушениях -закладывается в раннем 

детстве. Именно поэтому у ребёнка с повышенным риском формирования РАС 

двигательная сфера должна быть в поле внимания родителей (законных 

представителей) и сотрудников Организации. Детям с аутизмом могут быть 

свойственны различные уровни двигательной активности, от гиперактивности до 

выраженной двигательной заторможенности, неравномерность развития двигательной 

сферы, например, несоответствие развития тонкой и общей моторики, различия между 

возможностями произвольной и спонтанной двигательной активности. Это направление 

сопровождения включает формирование предметно-манипулятивной деятельности, 

развитие предметно-практической деятельности, общефизическое развитие, подвижные 

игры и плавание. 

Формирование предметно-манипулятивной деятельности: 

1) развивать различные виды захвата и удержание предметов в руке; 

2) вызывать двигательную активность на интересный, новый, яркий предмет (игрушку), 

учить тянуться рукой к этому предмету; 

3) учить рассматривать игрушку в своей руке, перекладывая ее из одной руки в 

другуюу 

4) формировать умение ставить игрушку (предмет) на определенное место; 

5) формировать умение удерживать предметы (игрушки) двумя руками и отдавать по 

просьбе педагогическому работнику; 

6) учить снимать и нанизывать шарики и (или) колечки на стержень без учета размера; 

7) учить вставлять в прорези коробки соответствующие плоскостные фигурки; 

8) вызывать интерес к объемным формам, учить опускать объемные геометрические 

фигуры в разнообразные прорези коробки (выбор из двух-трёх форм); 

9) учить использовать музыкальную игрушку, нажимая на разные кнопки указательным 

пальцем и прослушивая разные мелодии; 

10) создавать ситуации для формирования взаимодействия обеих рук. 

Формирование предметно-практических действий: предметно-практические действия 

(далее - ППД) являются ведущей деятельностью ребенка в раннем возрасте и 

начинаются на уровне неспецифических манипуляций. Обучение направлено на 

формирование специфических манипуляций, которые в дальнейшем преобразуются в 

произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами. У 

обучающихся группы повышенного риска формирования РАС действия с предметами 

часто приобретают стереотипный характер, поэтому одной из задач сопровождения 

становится развитие ППД без усиления стереотипии: 

а) действия с материалами: формировать умения: сминать, разрывать, размазывать, 

разминать, пересыпать, переливать, наматывать различный материал (следует выбирать 

те действия и материалы, которые не относятся к сверхценным и (или) не вызывают 

негативных аффективных реакций); 
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знакомить со свойствами отдельных материалов (мягкий, твёрдый, текучий, сыпучий, 

пластичный); 

б) действия с предметами (с соблюдением тех же предосторожностей в отношении 

провоцирования и (или) поддержки формирования стереотипии): 

-развивать манипулятивные действия с предметами (до того момента, когда они 

перестают соответствовать возрастным нормам); 

-формировать умения захватывать, удерживать, отпускать предмет; 

-учить толкать предмет от себя и тянуть предмет по направлению к себе; 

-формировать умения вращать, нажимать, сжимать предмет (вращений лучше 

избегать); 

-формировать умения вынимать и (или) складывать предметы из ёмкости или в 

ёмкость, перекладывать предметы из одной ёмкости в другую; 

-учить вставлять предметы в отверстия, нанизывать предметы на стержень, нить; 

-активизировать ППД (хватания, бросания, нанизывания, вращения) при использовании 

совместных или подражательных действий (следует ещё раз обратить внимание на 

опасность формирования стереотипии!); 

-формировать способы усвоения общественного опыта на основе ППД (действия по 

подражанию, образцу и речевой инструкции); 

-учить действовать целенаправленно с предметами-инструментами, учитывая их 

функциональное назначение и способы действия (ложкой, лейкой, молоточком, 

маркером, сачком, тележкой с веревочкой); 

-создавать условия для развития познавательной активности ребенка через выделение 

предметов из окружающей среды. 

Общефизическое развитие: 

1) формировать у обучающихся интерес к физической активности и совместным 

физическим занятиям с педагогическим работником (в дальнейшем - по возможности с 

другими детьми); 

2) создавать условия для овладения ползанием: формирование координированного 

взаимодействия в движениях рук и ног; 

3) учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, по наклонной доске, 

залезать на горку с поддержкой педагогического работника и самостоятельно спускать 

с нее; 

4) продолжать совершенствовать навык проползать через что-то (ворота, обруч) и 

перелезать через что-то (гимнастическая скамейка, бревно); 

5) учить перешагивать через легко преодолимое препятствие (ручеек, канавку, палку). 

6) учить обучающихся играть с мячом ("лови - бросай", бросать в цель); 

7) формировать умения удерживать предметы (игрушки) двумя руками, производить с 

ними некоторые действия (мячи, рули, обручи). 

8) создавать условия для овладения умением бегать; 

9) учить ходить по лесенке вверх с педагогическим работником, а затем и 

самостоятельно; 

10) формировать у обучающихся потребность в разных видах двигательной 

деятельности; 

11) развивать у обучающихся координацию движений; 

12) учить выполнять физические упражнения без предметов и с предметами; 

13) учить выполнять упражнения для развития равновесия; 

14) учить обучающихся ходить по "дорожке" и "следам"; 
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15) учить переворачиваться из одного положения в другое: из положения "лежа на 

спине" в положение "лежа на животе" и обратно; 

16) учить обучающихся спрыгивать с высоты (с гимнастической скамейки высота 15-20 

см); 

17) учить обучающихся подползать под веревку, под скамейку; 

18) формировать правильную осанку у каждого ребенка; 

19) тренировать у обучающихся дыхательную систему, 

20) создавать условия в группе для эффективной профилактики простудных и 

инфекционных заболеваний и для закаливания организма. 

Подвижные игры. 

Задачи этого подраздела тесно связаны с задачами направления "Предпосылки 

развития игровой деятельности", хотя представленность игровых моментов в 

совместной двигательной активности может быть очень разной. В ходе совместной 

двигательной активности облегчается формирование понимания мотивов деятельности 

других участников; преследуются следующие задачи: 

1) воспитывать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх; 

2) закреплять сформированные умения и навыки, 

3) стимулировать подвижность, активность обучающихся, 

4) развивать взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, 

5) создавать условия для формирования у обучающихся ориентировки в пространстве, 

умения согласовывать свои движения с движениями других играющих обучающихся. 

Плавание. 

В этот подраздел включены водные процедуры и начальный этап обучения 

плаванию, поскольку оно оказывает необходимое стимулирующее воздействие на 

растущий организм ребенка. В то же время, необходимо учитывать индивидуальное 

отношение к воде (возможны страхи воды, водных процедур). Физические свойства 

водной среды, в частности, плотность воды, оказывают специфическое влияние на 

функции кровообращения, дыхания, кожные рецепторы. Плавание закаливает, 

тренирует вестибулярный аппарат. Занятия в воде необходимо сочетать с 

общеразвивающими упражнениями и подвижными играми на суше. Основные задачи 

подраздела: 

1) создавать условия для положительного отношения к воде; 

2) учить не бояться воды и спокойно входить в бассейн; 

3) окунаться спокойно в воду; 

4) учить удерживаться в воде на руках педагогического работника; 

5) формировать у обучающихся интерес к движениям в воде; 

6) выполнять некоторые упражнения и действия в воде по подражанию; 

7) создавать условия для выполнения действий бросания и хватания игрушек в воде, 

удерживаться в воде при использовании вспомогательных средств (круга, пояса) при 

поддержке педагогического работника. 

Формирование произвольного подражания и предпосылок игровой деятельности. 

Произвольное подражание и игра для обучающихся дошкольного возраста 

являются естественными формами деятельности, освоения окружающего мира. При 

аутизме развитие этих и других имплицитных способов познания мира затруднено (в 

тяжёлых случаях спонтанно фактически не развивается). Развитие игры, выбор её видов 

и форм должны опираться на актуальный уровень и зону ближайшего развития ребёнка 

в коммуникации, речевом развитии, памяти, внимании, воображении, моторике. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

88 

 

В раннем возрасте основными задачами этого направления, как правило, 

являются: 

-учить действовать целенаправленно с игрушками и другими предметами по 

подражанию в процессе предметно-игровых действий с педагогическим работником 

(вставить фигурки в пазы; расставить матрешки в свои домики); 

-учить действовать целенаправленно с игрушками на колёсах (катать каталку, катать 

коляску с игрушкой); 

-учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию действиям 

педагогического работника; 

-учить обучающихся выполнять двигательные упражнения по образцу и речевой 

инструкции. 

Формирование навыков самообслуживания и бытовых навыков. 

Трудности усвоения жизненных компетенций являются одной из основных 

проблем в достижении хотя бы элементарного уровня целей сопровождения лиц с 

аутизмом. Навыки, сформированные в раннем детстве, хорошо закрепляются (при 

аутизме - тем более, в силу склонности к формированию стереотипов), поэтому 

начинать обучение в этой сфере следует, по возможности, раньше. Очень важно 

подчеркнуть, что здесь (как и в случае коррекции проблем поведения) необходимо 

единство позиций и действий профессионалов и семьи. 

Наиболее существенным является создание условий для участия ребёнка в 

исполнении повседневных бытовых действий (одевание (раздевание), приём пищи, 

различные гигиенические процедуры): 

-сначала на уровне пассивного участия (отсутствие негативизма); 

-далее с постепенным подключением к действиям педагогического работника; 

-возрастанием "доли участия" ребёнка с тенденцией к полной самостоятельности, 

достижимой в раннем возрасте далеко не всегда и не во всех видах деятельности. 

Параллельно следует стремиться вызывать интерес к предметам быта и 

адекватным (сообразно функциям) действиям с ними, а также учить соблюдать 

элементарную аккуратность и опрятность во внешнем виде и в вещах, убирать после 

себя (занятия, приём пищи). 

Формирование навыков самостоятельности. 

Главная задача коррекционной работы с аутичными детьми - формирование 

навыков самостоятельности, так как без достаточной самостоятельности в быту 

удовлетворительный уровень социализации и независимости в жизни недостижимы. 

У обучающихся с высоким риском развития аутизма в раннем возрасте 

возможности развития самостоятельности различны как в силу формирующихся 

аутистических расстройств, так и в силу возраста. Незрелость симптоматики затрудняет 

выделение непосредственных причин, препятствующих развитию самостоятельности, 

однако начинать это приоритетное направление сопровождения следует как можно 

раньше, при появлении первой же возможности. 

Развитие самостоятельности может быть связано с обучением бытовым навыкам, 

развитием предпосылок интеллектуальной деятельности, занятиями по физическому 

развитию и другими приоритетными направлениями этого возрастного периода, с 

организацией отдельных занятий или дня в целом. Основным методическим приёмом 

формирования навыков самостоятельности является использования расписаний 

различных по форме и объёму. 
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Некоторые из традиционных направлений сопровождения в ранней помощи 

детям с повышенным риском формирования РАС - такие как познавательное и 

художественно-эстетическое развитие - не выделяются в самостоятельные, что не 

означает отсутствия соответствующей работы. 

Познавательное развитие представлено в направлениях "сенсорное развитие", 

"формирование предпосылок интеллектуальной деятельности" и других. Выделение 

"представлений об окружающем мире" как самостоятельной темы в раннем возрасте у 

обучающихся группы риска по РАС преждевременно: сначала необходимо создать 

возможности его познания (что особенно относится к социальному миру). Тем не менее 

с формированием представлений об окружающем мире могут быть связаны многие 

направления сопровождения (сенсорное, коммуникативное, речевое, физическое 

развитие). Соответствующая специальная задача не ставится, поскольку её содержание 

и возможности решения фактически полностью определяются успехами коррекционно-

развивающей работы и некоторых других направлений сопровождения. 

То же относится к художественно-эстетическому развитию: полноценному 

выделению этого приоритетного направления (в дальнейшем образовательной области) 

препятствует неготовность подавляющего большинства обучающихся группы риска по 

РАС к соответствующей деятельности по социально-коммуникативному, речевому 

развитию, уровню сформированности активного внимания. 

Начальный этап дошкольного образования обучающихся с РАС. 

Социально-коммуникативное развитие. Для формирования и развития коммуникации, в 

первую очередь, необходима работа по следующим направлениям: 

1) Установление взаимодействия с аутичным ребёнком - первый шаг к началу 

коррекционной работы. Особенно при тяжёлых и осложнённых формах РАС у ребёнка 

нет мотивации к взаимодействию с другими людьми. 

2) Установление эмоционального контакта также может быть первым шагом в 

коррекционной работе, если у ребёнка есть достаточные сохранные резервы 

эмоционального реагирования. 

3) Произвольное подражание большинству обучающихся с аутизмом исходно не 

доступно. Следует отработать навык произвольного подражания как можно раньше, так 

как он важен не только как форма взаимодействия, но и как имплицитный способ 

обучения. Могут быть использованы как методы прикладного анализа поведения, так и 

развивающих подходов. 

4) Коммуникация в сложной ситуации подразумевает ответы на вопросы в тех случаях, 

когда ребёнок с аутизмом остался без сопровождения. Умение отвечать на вопросы 

"Как тебя зовут?", "Где ты живёшь?", "Как позвонить маме (папе)?" и тому подобные 

очень важно, так как помогает быстрее разрешить ситуацию и сделать её менее 

травматичной для ребёнка. 

5) Умение выразить отношение к ситуации, согласие или несогласие социально 

приемлемым способом (вербально или невербально) позволяет избежать использования 

проблемного поведения в коммуникативных целях. 

6) Использование конвенциональных форм общения - принятые формы общения при 

встрече, прощании, выражения благодарности. Конвенциональные формы общения 

можно использовать в целях формирования и развития сложного для обучающихся с 

аутизмом навыка обращения: переход от "Здравствуйте!" к "Здравствуйте, Мария 

Ивановна!" создаёт базу для обращения в других ситуациях. Невербальные 
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эквиваленты конвенциональных форм общения используются не только в случае 

отсутствия звучащей речи, но как средство амплификации вербальных форм. 

7) Умение инициировать контакт имеет самостоятельное значение, поскольку, как 

показывает опыт, даже при наличии серьёзной причины для взаимодействия с другим 

человеком (например, потребности в помощи) ребёнок с аутизмом не устанавливает 

контакт потому, что не может его инициировать. Обучение принятым формам 

инициации контакта ("Скажите, пожалуйста...", "Можно у Вас спросить..."), отработка 

стереотипа использования таких речевых штампов очень полезны. 

8) Обучение общению в различных жизненных ситуациях должно происходить по мере 

расширения "жизненного пространства" ребёнка с аутизмом, развития его 

самостоятельности. Это касается различных бытовых ситуаций дома, в организации, 

которую посещает ребёнок, в транспорте. 

9) Спонтанное общение в дошкольном возрасте при РАС достигается нечасто. Условие 

- способность строить высказывание и поведение произвольно, в соответствии с 

активностью партнёра по коммуникации и особенностями ситуации. 

10) Использование альтернативной коммуникации. 

46.11. Коррекция нарушений речевого развития. 

Нарушения речевого развития встречаются во всех случаях аутизма, их коррекция 

исключительно важна, поскольку речь не только ведущая форма коммуникации, но 

также играет очень важную роль в развитии мышления, эмоциональной сферы, 

деятельности. Генез речевых нарушений у обучающихся с РАС неодинаков, проявления 

чрезвычайно разнообразны: от мутизма до нарушений коммуникативной функции речи 

при её формально правильном развитии. Коррекционной работе должно 

предшествовать тщательное обследование, целью которого является установление 

патогенетической и логопедической структуры нарушений, разработка программы 

коррекции нарушений речевого развития. В частности, в раннем возрасте проблемы 

речевого развития чаще требуют психологической коррекции, чем логопедической 

помощи. 

Направления работы, охватывающий весь спектр нарушений РАС: 

1 .Формирование импрессивной речи: 

обучение пониманию речи; 

обучение пониманию инструкций "Дай", "Покажи"; 

обучение пониманию инструкций в контексте ситуации; 

обучение пониманию действий по фотографиям (картинкам); 

обучение выполнению инструкций на выполнение простых движений; 

выполнение инструкций на выполнение действий с предметами. 

2. Обучение экспрессивной речи: 

подражание звукам и артикуляционным движениям, повторение слогов и слов; 

называние предметов; 

обучение выражать свои желания при помощи звуков и слов (возможно, что сначала - 

как переходный этап - невербально); 

обучение выражать согласие и несогласие; 

обучение словам, выражающим просьбу; 

дальнейшее развитие речи: обучение называть действия, назначение предметов; умение 

отвечать на вопросы "Для чего это нужно?", "Что этим делают?", "Зачем это нужно?", 

"Чем ты (например, причёсываешься)?"; умение отвечать на вопросы о себе; обучение 

пониманию признаков предметов (цвета, формы); умение отвечать на вопросы "Где?" и 
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другие, связанные с пространственным восприятием, и выполнять соответствие 

инструкции; увеличение числа спонтанных высказываний; 

3. Развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

формирование основ коммуникативной функции речи (при предварительно 

сформированной потребности в коммуникации); 

конвенциональные формы общения; 

навыки коммуникации в сложной ситуации (например, если ребёнок остался без 

сопровождения); 

навыки речевого общения в различных жизненных ситуациях; 

развитие навыков диалога, речевого реципрокного взаимодействия. 

4. Развитие речевого творчества: 

преодоление искажённых форм речевого творчества (стереотипные игры со словом, 

неологизмы); 

конкретной (и далеко не всегда достижимой не только в дошкольном возрасте, но и 

позднее) задачей в развитии речевого творчества при РАС является формирование 

спонтанного речевого высказывания, спонтанной речи. 

Развитие навыков альтернативной коммуникации. 

В части случаев РАС развитие экспрессивной речи затруднено и оказывается 

отсроченным на неопределённое время. Иногда это связано с тяжестью аутистических 

расстройств, в других случаях - является следствием сопутствующих нарушений 

(например, органическим поражением существенных для речевого развития мозговых 

центров). Высказывается мнение, что отсутствие устной речи становится препятствием 

в развитии коммуникации как таковой, и предлагается использовать различные способы 

альтернативной коммуникации, что действительно позволяет реализовать потребность 

в общении. Данные о том, что использование альтернативной коммуникации 

стимулирует развитие устной речи, неоднозначны. 

Решение о целесообразности обучения ребенка с РАС способам альтернативной 

коммуникации должно приниматься индивидуально в каждом случае на основании 

результатов комплексной диагностики. 

Коррекция проблем поведения. 

Проблемное поведение (агрессия, самоагрессия, неадекватные крик, смех, плач, 

негативизм, аффективные вспышки) очень часто оказываются одним из ключевых 

препятствий для социальной адаптации и обучения обучающихся с РАС, в связи с чем 

коррекция поведения занимает очень важное место в структуре комплексного 

сопровождения. 

Проблемы поведения могут корректироваться с использованием прикладного анализа 

поведения, где исходят из того, что такое поведение всегда выполняет определенную 

функцию; актом проблемного поведения ребёнок с аутизмом осознанно или 

неосознанно сообщает какую-то информацию. Установив функцию проблемного 

поведения, можно подобрать средства, предотвращающие (что лучше) или 

прекращающие это поведение. Общая схема работы: 

1. Определение проблемного поведения в терминах поведенческой терапии; 

2. Фиксация проблемного поведения: установление эмпирической связи данного 

поведения с предшествующими и последующими событиями; 

3. Определение функции проблемного поведения (обобщённо их две - избегание 

неприятного и получение желаемого, но каждая включает несколько вариантов); 
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4. Общий подход: предотвращать ситуации, в которых может возникнуть проблемное 

поведение; учить ребёнка адекватным способам выражать своё желание изменить 

ситуацию; не поощрять проявления проблемного поведения, если оно всё же возникло 

(ребёнок не должен избежать неприятной ситуации с помощью, например, агрессии или 

крика); 

5. Коррекция проблем поведения. Конкретные решения подбираются индивидуально, 

чаще всего используются: 

-подкрепление поведения несовместимого с проблемным или отсутствия проблемного 

поведения; 

-лишение подкрепления; 

-"тайм-аут" - ребёнок немедленно, до окончания эпизода выводится из ситуации, в 

которой возникло проблемное поведение; нельзя использовать, если функцией 

проблемного поведения было избегание неприятной ситуации; 

-введение в ситуацию после эпизода нежелательного поведения неприятного для 

ребёнка стимула (в терминах поведенческой терапии - "наказание", что не 

подразумевает негуманного отношения к ребёнку). В последние 15-20 лет используется 

редко из-за низкой эффективности (не даёт положительного образца поведения). Чаще 

всего используются повторяющиеся физические упражнения (наклоны, приседания, 

отжимания). 

В рамках развивающих коррекционных подходов в целях коррекции 

проблемного поведения используются психодрама, игротерапия, когнитивная 

психотерапия, но как специальное направление сопровождения проблема выделена 

недостаточно чётко. 

Стереотипии также относят к проблемному поведению, но рассматривают 

отдельно, так как наиболее характерные из них (компенсаторные, аутостимуляционно-

гиперкомпенсаторные) связаны с глубинными звеньями патогенеза аутизма, 

рассматриваются как его неотъемлемый диагностически значимый признак и 

отличаются высокой ригидностью по отношению к лечебно-коррекционным 

воздействиям. 

Вопросом коррекции стереотипии специально занимается только прикладной 

анализ поведения. 

Коррекция и развитие эмоциональной сферы. 

Эмоциональные нарушения занимают очень важное место в структуре 

аутистических расстройств. Отдельные задачи эмоционального развития включены в 

другие образовательные направления, но, как представляется, целесообразно выделить 

основные задачи эмоционального развития специально. 

Формирование способности эмоционального взаимодействия с другими людьми 

и окружающим миров в целом: 

-формирование способности выделять и адекватно оценивать внешние признаки 

эмоционального состояния других людей, использовать эти признаки как предикторы 

их поведения; 

-развитие способности к использованию в качестве эмоциональной значимой оценки 

собственного поведения и поведения других людей социально принятых критериев; 

развитие способности к эмоциональному резонансу, в перспективе - к сопереживанию, 

сочувствию, состраданию; 

-уметь выделять определённые явления окружающего мира (голоса людей и их лица, 

звуки музыкальных инструментов, природные и бытовые звуки, картины природы), 
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связывая их с тем или иным эмоциональным смыслом (используя различные приёмы, 

например, эмоциональное заражение, эстетическое воздействие). 

Обучение навыкам самообслуживания и бытовым навыкам. Достижение главной 

цели комплексного сопровождения обучающихся с РАС 

(способность к самостоятельной и независимой жизни) невозможно, если ребёнок не 

будет уметь себя обслуживать: одеваться и раздеваться, чистить зубы, есть, умываться, 

пользоваться туалетом и совершать другие гигиенические процедуры, выполнять 

простейшие бытовые навыки. Всё это необходимо начинать осваивать в дошкольном 

возрасте. 

Обычно такого рода обучение происходит в семье, но в случае аутизма родители 

(законные представители) и другие близкие, несмотря на значительные усилия, очень 

часто не могут достичь желаемого без помощи специалистов. Учитывая комплексность 

навыков самообслуживания и бытовых навыков, нарушенными оказываются, по 

существу, не они сами, а лежащие в их основе более простые и одновременно более 

глубокие нарушения. 

Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности. 

При РАС когнитивные нарушения по своей природе, структуре и динамике не 

совпадают с таковыми при умственной отсталости, их оценка основывается на 

несколько иных критериях и требует специальных знаний и большой осторожности. 

Формирование предпосылок интеллектуальной деятельности является 

обязательной составляющей комплексного сопровождения обучающихся с РАС. Этот 

раздел работы имеет большое диагностическое значение, так как полученные 

результаты могут прояснить природу и содержание имеющихся когнитивных 

нарушений, способствовать оптимальному выбору стратегии комплексного 

сопровождения. 

Независимо от оценки когнитивной сферы ребенка с РАС, прикладной анализ 

поведения предлагает отрабатывать, в первую очередь, такие простейшие операции как 

соотнесение и различение. 

Используются следующие виды заданий: 

1) сортировка (обследуемый расположить предметы или картинки рядом с 

соответствующими образцами); 

2) выполнение инструкции "Найди (подбери, дай, возьми) такой же; 

3) соотнесение одинаковых предметов; 

4) соотнесение предметов и их изображений; 

5) навыки соотнесения и различения предметов по признакам цвета, формы, размера; 

6) задания на ранжирование (сериацию); 

7) соотнесение количества (один - много; один - два - много). 

Развивающие подходы предполагают возможность отработки как 

перечисленных, так и иных простейших когнитивных операций в ходе совместной с 

ребенком игровой деятельности, которая формируется у дошкольника с аутизмом в 

процессе индивидуальных занятий с педагогическим работником, и далее - в ходе 

игровых занятий в малой группе Организации. Однако ведущим направлением 

формирования предпосылок интеллектуальной деятельности у дошкольника с РАС с 

точки зрения развивающих подходов является формирование произвольности, развитие 

возможности к организации собственного внимания и поведения. 

Основной этап дошкольного образования обучающихся с РАС. 
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Основными задачами коррекционной работы на этом этапе в направлении 

социально-коммуникативного развития являются: 

1. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, что означает: 

-способность различать своих и чужих, членов семьи, знакомых педагогических 

работников; 

-способность выделять себя как физический объект, называть и (или) показывать части 

тела, лица, отмечая их принадлежность ("мой нос", "моя рука"); 

-способность выделять объекты окружающего мира, различать других людей (членов 

семьи, знакомых педагогических работников; мужчин и женщин; людей разного 

возраста);  

-дифференцировать других обучающихся; выделять себя как субъекта. 

2. Формирование предпосылок общения, развитие общения и взаимодействия ребенка с 

педагогическим работником и другими детьми: 

-формирование предпосылок общения через обучение: адекватно просить о желаемом 

(словом или невербально); через совместную деятельность с педагогическим 

работником (игра, бытовые проблемы, самообслуживание), в дальнейшем - с детьми 

под контролем педагогического работника; далее -самостоятельно; 

взаимодействие с педагогическим работником: выполнение простых инструкций, 

произвольное подражание; 

-реципрокное диадическое взаимодействие со педагогическим работником как 

предпосылка совместной деятельности, включая игровую; 

-установление взаимодействия с другими детьми в рамках диадического 

взаимодействия или взаимодействия в малой группе (при содействии и под контролем 

педагогических работников); 

-развитие игры (игра "с правилами", социально-имитативная, сюжетная, ролевая игра) с 

целью коммуникативного, социального, интеллектуального, речевого, аффективного 

развития ребенка; 

-использование конвенциональных форм общения, начиная с простейших форм 

("Пока!", "Привет!") и переходя постепенно к более развитым ("Здравствуйте!", "До 

свидания!") и использованию обращения и, по возможности, взгляда в глаза человеку, к 

которому ребёнок обращается ("Здравствуйте, Мария Ивановна!", "До свидания, Павел 

Петрович!"). 

3. Формирование готовности к совместной деятельности с другими обучающимися: 

-формирование толерантного (в дальнейшем дифференцированного, 

доброжелательного) отношения к другим детям; 

-формирование способности устанавливать и поддерживать контакт; 

целью коммуникативного, социального, интеллектуального, речевого, аффективного 

развития - игра (социально-имитативная, "с правилами", сюжетная, ролевая); 

-возможность совместных учебных занятий. 

4. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, на природе: 

-введение правил безопасного поведения на основе отработки стереотипа, на основе 

эмоционального контакта с педагогическим работником; 

-осмысление отработанных стереотипов по мере возможностей ребёнка. 

5. Становление самостоятельности: 

-продолжение обучения использованию расписаний; 
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-постепенное расширение сферы применения расписаний, переход к более абстрактным 

формам расписаний; 

-постепенное замещение декларативных форм запоминания - процедурными: не 

механическое запоминание, а усвоение функциональной, логической связи событий; 

-переход к более общим формам расписаний, наработка гибкости в планировании и 

поведении. 

6. Развитие социального и эмоционального интеллекта, развитие эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания: 

-умение эмоционально выделять людей, то есть развивать уровень базальной 

аффективной коммуникации - умение воспринимать знаки эмоциональной жизни 

других людей, различать эти знаки, правильно оценивать их и адекватно на них 

реагировать; 

-формирование чувства привязанности к близким, эмоционального контакта с ними и с 

другими людьми; 

-формирование предпосылок осмысления собственных аффективных переживаний и 

эмоциональной жизни других людей; 

-развитие способности к сопереживанию и эмоциональной отзывчивости (на основе 

эмоционального контакта, в ходе совместного опыта различного характера -бытовая 

деятельность, игра, впечатления от природы, искусства). 

7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества: 

-формирование позитивного отношения к своим действиям в русле особого интереса 

через эмоциональное заражение, по инструкции на основе эмоционального контакта и 

(или) адекватных видов подкрепления; 

-расширение (по возможности) спектра мотивирующих факторов; 

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества на основе 

мотивации, адекватной уровню развития ребёнка и ситуации. 

8. Развитие целенаправленности и саморегуляции собственных действий: 

-формирование целенаправленности на основе особого интереса и (или) адекватного 

подкрепления; 

-обучение основам саморегуляции (возможно только при соответствующем уровне 

самосознания). 

9. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. Формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в Организации: 

-обучение формальному следованию правилам поведения, соответствующим нормам и 

ценностям, принятым в обществе, на основе поведенческого стереотипа; 

смысловое насыщение формально усвоенных правил поведения, соответствующих 

нормам и ценностям, принятым в обществе, по мере формирования представлений о 

семье, обществе, морали, нравственности. 

10. Формирование способности к спонтанному и произвольному общению: 

-создание условий для становления спонтанного общения: полное (или в значительной 

степени) преодоление проблем физической и психической самоидентификации; 

развитие коммуникативной интенции и средств её структурирования и разворачивания; 

формирование мотивации к общению; 

-возможность взаимообменного использования средств коммуникации (не обязательно 

вербальные); 
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-возможность произвольной коммуникации (по просьбе других людей - родителей 

(законных представителей), специалистов, друзей). 

Пропедевтический этап дошкольного образования обучающихся с РАС. 

В пропедевтическом периоде дошкольного образования эта работа должна 

обеспечить такой результат, чтобы поведенческие проблемы ребенка с аутизмом не 

могли существенно влиять на возможность его пребывания в коллективе, на процесс 

обучения. 

Виды проблемного поведения в разной степени устойчивы к лечебно-

коррекционным воздействиям, что связано со многими причинами, в том числе, с 

особенностями их генеза. 

Такие виды проблемного поведения, как агрессия и самоагрессия, аффективные 

вспышки, неадекватные крики, плач, смех, негативизм либо относятся к искажённым 

формам реакции ребёнка на те или иные ситуации, либо возникают вследствие 

эндогенных причин. В первом случае принципиально возможна и предпочтительна 

психолого-педагогические коррекция (при необходимости используется 

медикаментозная поддержка); во втором случае медикаментозное лечение - на первом 

плане, но в сочетании с психолого-педагогическими методами; возможны случаи 

смешанного генеза. Конкретные решения всегда индивидуальны. 

Необходима правильная организация взаимодействия ребёнка с РАС с членами 

семьи - положительный эмоциональный фон, внимание к ребёнку не только тогда, 

когда он плохо себя ведёт. Одобрение и поощрение успехов и достижений, отсутствие 

подкрепления нежелательных форм поведения. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Важную роль в психолого-педагогическом сопровождении детей с неярко 

выраженными отклонениями в развитии в МБДОУ отводится психолого-

педагогическому консилиуму (далее — ППк), специалисты которого рекомендуют 

ребёнку дополнительные занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом, 

учителем-дефектологом, музыкальным руководителем, инструктором по физической 

культуре, воспитателем, 

Ориентируясь на предлагаемые Программой требования по отдельным 

образовательным областям и учитывая возрастной принцип в её реализации, педагоги 

самостоятельно смогут как определить направления, задачи и объём коррекционно-

развивающей работы для целевых групп обучающихся. 

Важными принципами организации коррекционно-развивающего процесса 

являются: 

- учёт возрастных особенностей развития ребёнка; 

- учёт уровня сформированности ведущей и типичных видов детской 

деятельности; 

- учёт индивидуальных особенностей, возможностей, склонностей и 

предпочтений ребёнка; 

- создание динамичной среды, соответствующей запросам и потребностям 

ребёнка; 

- создание условий, удовлетворяющих личностным и познавательным 

потребностям ребёнка и способствующих формированию у него адекватных 

ориентировочных реакций; 
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- восполнение имеющихся пробелов и сглаживание негативных проявлений 

отклоняющегося или нарушенного развития; 

- использование вариативных методов, способов и приёмов обучения в 

динамичной среде; 

- исследовательская позиция взрослого в процессе взаимодействия с ребёнком и 

организации его функционирования. 

С 

2.8. Рабочая Программа воспитания МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Цель и задачи воспитания 

1.1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
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1.1.2. Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

1.2. Направления воспитания 

1.2.1. Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

1.2.2. Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

1.2.3. Социальное воспитание 
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Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских 

общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

1.2.4. Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

1.2.5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

1.2.6. Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

1.2.7. Эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 

и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

1.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 
значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 
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- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором 

все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 

1.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т. ч. в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 

 

Таблица. 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

№ 

п/

п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическ

ое 

Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение к 

живому 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении 

4 Познавательн

ое 

Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру.  

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности 

5 Физическое и 

оздоровительн

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 
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ое способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое) 

7 Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве.  

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое) 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Таблица. 

Портрет ребенка на этапе завершения освоения Программы 

 

№ 

п/

п 

Направления  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическ

ое 

Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

- России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 
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добро уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу. 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия 

между людьми.  

Владеющий основами речевой 

культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел 

4 Познавательн

ое 

Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительн

ое 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 
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качества.  

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Уклад ДОО 

Программа реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности.  

Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 

в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к

 достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и 

др.) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного 

раздела ООП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 
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Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами  и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает 

в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений. 

Процесс проектирования уклада МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» включает 

следующие шаги. 

№ 

п/п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

ДОО. 

Устав МБДОУ, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  

во всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

 специфику организации видов 

деятельности; 

 обустройство развивающей  

предметно-пространственной 

среды; 

 организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов 

ДОО; 

 праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные 

акты. 

 

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики уклада ДОО 

Составляющие Описание Часть, формируемая 
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уклада  ДОУ участниками 

образовательных 

отношений 

Базовые и 

инструментальн

ые (задающие 

специфику 

реализации 

базовых) 

ценности 

А) Базовые ценности 

- Духовно – нравственное воспитание. 

(Человек. Родина. Семья. Культура. Вера. 

Труд. Красота. Познание. Здоровье. 

Дружба. Природа.) 

- Сохранение уникальности и 

самоценности 

дошкольного детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Поддержка 

специфики и разнообразия детства. Любой 

ребёнок является уникальной 

развивающейся личностью, несмотря на 

разные способности. 

- Семейные ценности. Семья – основа 

всех начал, основа формирования и 

развития личности ребёнка. Детский сад и 

семья – единое образовательное 

пространство. Дети являются частью 

семьи и сообщества в целом. Принятие 

семейных целей, способов организации 

жизнедеятельности и взаимодействия. 

Трепетное отношение к культурному 

наследию семьи, как части материальной 

культуры,созданной прошлыми 

поколениями, выдержавшей испытание 

временем и передающейся поколениями 

как нечто ценное и почитаемое. 

- Команда педагогов – 

единомышленников, где педагог – 

самостоятельная, инициативная, 

креативная, ищущая личность, являющаяся 

основным носителем образования, 

культуры, любви и уважения к ребёнку. 

- Партнёрство между всеми участниками 

образовательных отношений – 

конструктивное взаимодействие, 

характеризующееся доверием, общими 

целями и ценностями. Организация 

совместной деятельности, которая 

осуществляется с помощью общения в 

контексте формирования у детей 

представлений о себе как гражданине РФ 

(«Я- россиянин»), жителе родного города 

(«Я-тюменец»), носителе 

-Ценность принятия 

любого ребенка всеми 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

-Ценность раскрытия 

личностного потенциала 

каждого ребенка в 

совместной 

деятельности детей со 

взрослыми 
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социокультурных норм и традиций в 

отношениях между представителями 

разных национальностей, проживающих 

на территории родного края. 

- Личностно-развивающий и 

гуманистический характер взаимодействия 

взрослых и детей. 

- Сотрудничество. Общение «на 

равных». Уважение к личности ребенка как 

обязательное требование ко всем 

взрослым участникам образовательного 

процесса. Осуществление 

образовательного процесса в формах, 

специфических для детей определённой 

возрастной группы, прежде всего, в форме 

игры, познавательной и исследовательской 

деятельности. 

 

Б) инструментальные ценности: 

Продуктивная деятельность 

-Публичная поддержка любых успехов 

детей. 

-Поддержка стремления научиться делать 

что-то и радостного ощущения 

возрастающей умелости. 

-Терпимое отношение к затруднениям 

ребенка, возможность действовать в своем 

темпе. 

-Учёт индивидуальных особенностей 

детей, стремление найти подход к 

застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям. 

-Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в равной 

мере проявление любви и заботы ко всем 

детям: выражение радости при встрече, 

использование ласки и теплых слов для 

выражения отношения к ребенку, 

проявление деликатности и 

тактичности. 

Познание окружающего мира 

-Негативные оценки даются только 

поступкам 

ребенка и только «с глазу на глаз», а не на 

глазах у группы. 

-Недопустимость указания детям, как и во 
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что они должны играть, навязывание им 

сюжетов игр. 

-Привлечение детей к украшению группы 

к праздникам, обсуждение разных 

возможностей и предложений. 

-Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической 

оценки воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых. 

-Привлечение детей к планированию 

жизни группы на день. 

Внеситуативно – личностное общение 

-Поощрение желания создавать что-либо 

по 

собственному замыслу; обращение 

внимания детей на полезность будущего 

продукта для других или на ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу). 

-При необходимости оказание помощи 

детям в решении проблем организации 

игры. 

-Создание условий и выделение времени 

для 

самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 

интересам. 

Научение 

-Спокойное реагирование на неуспех 

ребенка и предложение нескольких 

вариантов исправления работы: повторное 

исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей. 

-Создание ситуации, позволяющей 

ребенку 

реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников. 

Правила и 

нормы 

Сложились правила и нормы: 

- проведение регулярной утренней 

гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в 

режиме дня; 

- выполнение несложных поручений, 

заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных и индивидуальных); 

- участие в коллективном труде; 

Регулярные занятия в 

тренажерной комнате 
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- выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных; 

- соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культурно 

– гигиенических навыков, прогулка, 

дневной сон, приём пищи, 

свободная деятельность (игра, труд, 

творчество); 

- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение 

интеллектуальных и физических 

нагрузок; 

- доброжелательный стиль общения 

взрослого с 

детьми; целесообразность в применении 

приемов и методов. 

Традиции и 

ритуалы 

Ежедневные «Разговорные минутки» 

общения воспитателя с детьми в начале 

дня, когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы порадоваться предстоящему 

дню, поделиться впечатлениями, узнать 

новости (что интересного будет сегодня?), 

обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах. Именно на 

утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог). 

Ежедневные 

«Разговорные минутки» 

общения перед 

завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему 

дня, после дневной 

прогулки, перед сном, 

когда детям 

необходимо 

успокоиться; вечером, 

после вечерней 

прогулки, в форме 

рефлексии, обсуждения 

с детьми наиболее 

важных моментов 

прошедшего дня 

Система 

отношений в 

общностях 

Составляющей частью уклада является 

культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых направлена 

на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач 

дошкольного воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, 

спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни 

и развития детей. Педагогические 

Современные  формы 

взаимодействия в 

общности педагогов: 

-МО воспитателей; 

-Наставничество; в практикоориентированных формах; 

- Взаимопосещения  
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работники соблюдают профессиональную 

этику и культуру поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу 

родителям и приветствует родителей и 

детей 

первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть 

приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, 

но не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает 

на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и 

другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

- педагог уважительно относится к 

личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает 

собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях 

с детьми; 

- быстро и правильно оценивает 

сложившуюся обстановку, но не торопится 

с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и 

деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников; 

соответствует внешнему виду и статусу 

педагогического работника. 

Характер 

воспитательных 

процессов 

Воспитательный потенциал

 социокультурного 

окружения активно используется по 

направлениям «Познавательное 

воспитание» (природные уголки в 

группах, «Экоград» на территории ДОУ,  

цветники,  

огород),«Патриотическое

 воспитание»,«Социал

ьное воспитание», «Физкультурное и оздоровительное  

Детская общность 

является полноправным 

участником 

воспитательного 

процесса (отказ от

 гиперопеки каждого 

отдельного ребенка) 
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воспитание», «Эстетическое 

воспитание» 

 

Организация 

РППС 

Созданы развивающие центры, 

тематические уголки по направлениям 

 воспитания 

«Патриотическое воспитание», 

«Познавательное  воспитание», 

«Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное 

воспитание», «Эстетическое воспитание» 

Зоны активности по всем направлениям 

воспитания с возможностью свободного 

доступа детей к материалам и пособиям, 

организации совместной и 

самостоятельной работы. 

-Многофункциональный «Уголок 

уединения», психологической разгрузки 

- специальное место, в котором ребёнок 

может побыть один, подумать, поиграть. 

-Информационные доски в группах «Моё 

настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры по направлениям 

воспитания. 

Возрастная и гендерная адресованность 

оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведения 

дошкольников. Соблюдать право 

ребёнка на свободу выбора 

самостоятельной образовательной 

деятельности. 

Создание

 пространств 

культивирования 

традиционных 

детских игр  (отказ  от 

перенасыщенности). 

Созданы зоны 

активности по 

направлениям 

социальное и трудовое 

с возможностью 

свободного доступа 

детей к материалам и 

пособиям, организации 

совместной и 

самостоятельной 

работы. 

   

 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия- разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО: 
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1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» начало функционировать с 1972 года. 

Потребители: дети дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Заказчики услуги: родители 

(законные представители) воспитанников. Ядро аудитории сконцентрировано в 

микрорайонах Интернациональный, Горняк. Периферия аудитории – дети, 

проживающие в Старооскольском городском округе. Деятельность ОУ направлена  на 

установление  прямой ассоциативной связи у жителей Старооскольского городского 

округа между МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» и компонентами его фирменного стиля, 

понимание миссии детского сада, осведомлённость жителей города Старый Оскол о 

деятельности МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» и качестве оказываемых услуг, 

позитивное отношение к компонентам фирменного стиля МБДОУ ДС №15 

«Дюймовочка», понимание значимости МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» в процессах 

повышения качества жизни населения города, способность идентифицировать МБДОУ 

ДС №15 «Дюймовочка» в ряду дошкольных образовательных организаций 

Старооскольского городского округа.  

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
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5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах 

создания максимально благоприятных условий для развития обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для 

объединения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка. 

Ключевые правила ДОО 

Педагогические работники, сознавая ответственность перед государством, обществом и 

гражданами, призваны: 

а) осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне; 

б) соблюдать правовые, нравственные и этические нормы; 

в) уважать честь и достоинство детей и других участников образовательных 

отношений; 

г) развивать у детей познавательную активность, самостоятельность, инициативу, 

творческие способности, формировать гражданскую позицию, способность к труду и 

жизни в условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного 

образа жизни; 

д) применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и воспитания; 

е) учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их здоровья, 

соблюдать специальные условия, необходимые для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями; 

ж) исключать действия, связанные с влиянием каких-либо личных, имущественных 

(финансовых) и иных интересов, препятствующих добросовестному исполнению 

трудовых обязанностей; 

з) проявлять корректность и внимательность к детям, их родителям (законным 

представителям) и коллегам; 

и) проявлять терпимость и уважение к обычаям и традициям народов России и других 

государств, учитывать культурные и иные особенности различных этнических, 

социальных групп и конфессий, способствовать межнациональному и 

межконфессиональному согласию обучающихся; 

к) воздерживаться от поведения, которое могло бы вызвать сомнение в добросовестном 

исполнении педагогическим работником трудовых обязанностей, а также избегать 

конфликтных ситуаций, способных нанести ущерб его репутации или авторитету 

МБДОУ 
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Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Традиции  и ритуалы ДОУ 

1. «Мы вместе» — мастер-классы с родителями 

2.«Украсим наш сад цветами» — благоустройство территории ДОУ к весенне-летнему 

сезону 

4.«Мы и спорт» — спортивные развлечения совместно с родителями 

5.«Народные традиции» — проведение русских народных праздников 

6.«Безопасность»  — встречи с сотрудниками госавтоинспекции 

7. Дни открытых дверей 

Этика 

При выполнении трудовых обязанностей педагогическим работникам следует 

исходить из конституционного положения о том, что человек, его права и свободы 

являются высшей ценностью, и каждый гражданин имеет право на неприкосновенность 

частной жизни личную и семейную тайну, защиту чести, достоинства, своего доброго 

имени. 

Педагогическим работникам следует быть образцом профессионализма, 

безупречной репутации, способствовать формированию благоприятного морально-

психологического климата для эффективной работы. 

Педагогическим работникам надлежит принимать меры по недопущению 

коррупционно опасного поведения педагогических работников, своим личным 

поведением подавать пример честности, беспристрастности и справедливости. 

При выполнении трудовых обязанностей педагогический работник не допускает: 

а) любого вида высказываний и действий дискриминационного характера по признакам 

пола, возраста, расы, национальности, языка, гражданства, социального, 

имущественного или семейного положения, политических или религиозных 

предпочтений; 

б) грубости, проявлений пренебрежительного тона, заносчивости, предвзятых 

замечаний, предъявления неправомерных, незаслуженных обвинений; 

в) угроз, оскорбительных выражений или реплик, действий, препятствующих  

нормальному общению или провоцирующих противоправное поведение. 

Педагогическим работникам следует проявлять корректность, выдержку, такт и 

внимательность в обращении с участниками образовательных отношений, уважать их 

честь и достоинство, быть доступным для общения, открытым и доброжелательным. 

Педагогическим работникам рекомендуется соблюдать культуру речи, не допускать 

использования в присутствии всех участников образовательных отношений грубости, 

оскорбительных выражений или реплик. 

Внешний вид педагогического работника при выполнении им трудовых обязанностей 

должен способствовать уважительному отношению к педагогическим работникам и 

организациям, осуществляющим образовательную деятельность, соответствовать 

общепринятому деловому стилю, который отличают официальность, сдержанность, 

аккуратность. 

 

 Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 
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Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд 

особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 

социокультурного контекста Программы: 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерстваДОО. 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль 

родительской общественности как субъекта образовательных отношений. 

Административно - территориальный фактор: детский сад находится в 

экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи ДОУ  нет.  

Национальные особенности детей: в основном воспитанники дошкольного 

учреждения дети, для которых русский язык является родным языком.  С целью защиты 

и развития национальных культур, региональных культурных традиций, Программа 

адаптирована к индивидуальным особенностям воспитанников. 

Экологический фактор: детский сад располагается поблизости от оживленной 

автодороги. Данный фактор сказываются на здоровье детей, однако негативное 

влияние обозначенных факторов смягчается наличием большого количества 

деревьев на территории дошкольного учреждения. 

Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок может усвоить 

объем знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По итогам 

комплексной оценки состояния здоровья в ДОУ с каждым годом увеличивается 

количество детей со второй и третьей группой здоровья. Поэтому огромное внимание в 

ДОУ уделяется проблеме формирования у дошкольников основ физической культуры и 

здоровья, которая может быть решена при условии тесного взаимодействия всех 

сотрудников детского сада, а также сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. 

В сложившейся ситуации важной задачей педагогического коллектива дошкольного 

учреждения является систематическая работа в данном направлении. Перечисленные 

факты учтены при организации различных видов детской деятельности в группах с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей. 

Национально-культурные особенности: содержание образовательного 

процесса   спланировано   с   учетом   современной    концепции    развития личности 

ребенка, а также региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном 

учреждении и предполагает включение отдельных элементов народной культуры в 

процесс развития ребенка, т. к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт 

воспитания. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к 

истокам народной культуры Белгородской области, знакомство с обычаями и 

традициями. Традиционно в детском саду проводятся тематические недели «Мой  город, 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

116 

 

моя страна, моя планета», «Я и моя семья», в рамках этих недель для воспитанников ДОУ 

организуются мероприятия, направленные на знакомство детей с Малой Родиной. Дети 

дошкольного возраста в доступной для них форме (образовательная, игровая 

деятельность, режимные моменты и др.) усваивают знания о своей родословной, 

почитание родителей детьми, знание фольклора, народных праздников и игр, 

отражающих духовность народа, его характер, цели, установки и т.д. Использование 

таких форм организации детской деятельности позволит решить задачу воспитания 

бикультурной, толерантной и любознательной личности. 

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для 

нормального вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности 

полноценное пребывание ребенка в детском коллективе, где преподавание будет 

происходить на русском языке. При этом было бы ошибкой считать, что задача 

детского сада и школы заключается в отрыве ребенка от семьи и погружении в 

доминирующую русскую среду. Интересы семьи должны быть на первом месте. 

Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, стремление 

поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны вступать в 

противоречие с получением полноценного образования на русском языке. 

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, 

первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление 

доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем 

создание условий, открывающих для детей возможность выражения своих 

потребностей, чувств, идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции 

дошкольной организации. 

Праздничные события Задачи 

праздник - Создание у детей радостного 

настроения, эмоционального подъема, 

формирование праздничной культуры. 

Подготовка к празднику Вызвать у детей интерес к 

предстоящему торжеству, на 

основе этого интереса формировать 

их моральные и нравственные качества, 

художественный вкус 

Деятельность в предпраздничные дни 

и в момент празднования какого-либо 

события 

- Сплотить детей и взрослых, между 

которыми возникает полезное 

сотрудничество. 

- Способствовать желанию ребят 

участвовать в играх, танцах, 

инсценировках, принимать активное 

участие в процессе оформления зала, 

группы и других помещений детского 

сада. 

- Формировать активную позицию и 

приобщение к человеческой культуре, 

традициям и обычаям народов, 

проживающих на территории Тюменской 
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области. 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, положена 

общепринятая праздничная культура, которая выработалась в нашей стране. 

Количество праздников, развлечений самостоятельно определяется педагогами, в 

зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов 

детей, по необходимости, праздничный календарь событий может дополняться другими 

событиями. 

 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

1) «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

2) «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

В целом воспитывающая среда МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» — это 

безопасная, здоровая и благожелательная среда обучения, воспитания и общения, а это 

означает, что каждый ребёнок защищён от опасностей, вызовов, рисков. Это среда, где 

исключено нанесение вреда или ущерба, используются здоровьесозидающие 

технологии, соблюдаются установленные санитарные нормативы. 

Развивающая среда доброжелательного детского сада обеспечивает 

эмоциональный комфорт детей и взрослых, ориентирована на самоценность детской 

деятельности. В детском саду задействовано все пространство для развития ребенка, 

включая холлы, коридоры и лестничные проемы. Среда интерактивна, 

полифункциональна, информационно насыщена и открыта, ориентирована на 

поддержку личностного и творческого потенциала каждого ребенка. 

 

Состав воспитывающей среда ДОО 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
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- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 

2.3. Общности образовательной организации 

Общность - это система связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В ДОО существуют следующие общности: 

педагог - дети,  

родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели общностей ДОО 

Ценности и цели профессиональной общности 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы.  

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники ДОО ориентированы на то, 

чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Ценности и цели профессионально-родительской общности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение ребенка дома и 

в ДОО сильно различается. 
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Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет 

способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Ценности и цели детско-взрослой общности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, 

сотворчеством и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, 

отношением к ребенку как к полноправному человеку, наличием общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества - возможно только при 

условии эффективной деятельности всех общностей. 

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей 

их участников.  

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере 

взросления занимает субъектную позицию.  

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых 

психолого-педагогических условий реализации программы воспитания.  

Деятельность профессионально-родительской общности способствует 

формированию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

Организация деятельности детской общности – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает 

способы общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе.  

Педагогическое воздействие направляется на придание детским 

взаимоотношениям духа доброжелательности, развития у детей стремления и умения 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми.  
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Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям.  

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Таблица. 

Соотношение образовательных областей  

и направлений воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное 

развитие 

Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

2.4.1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
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- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2.4.2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.4.3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

2.4.4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

2.4.5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 
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- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

2.5.1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

2.5.2. Духовно-нравственное воспитание 
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Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

2.5.3. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы.  
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Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания. 

2.5.4. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности 

познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования 

2.5.5. Физическое и оздоровительное воспитание 
Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 
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Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т. ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

2.5.6. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 

труда самих детей; 
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- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей.. 

2.5.7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, 

развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 
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Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура 

отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.6. Формы совместной деятельности в ДОО 

2.6.1. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 
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деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным 

представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

2.6.2. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей): 

Групповые формы работы: 

 - деятельность Родительского комитета, участвующего в управлении 

образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и социализации их 

детей; 

 - проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для 

родителей по вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 

детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для 

получения представления об образовательном процессе в ДОО; 

 - взаимодействие в социальных сетях: родительские чаты, где обсуждаются 

интересующие родителей (законных представителей) вопросы воспитания, 

виртуальное сообщество в сети Интернет (социальные сети), дистанционные 

консультации психологов и педагогов. 

-привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания;  

 Индивидуальные формы работы: 

 - работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

 - участие родителей в психолого-педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка; 

 - участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности; 

 - индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c  

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 Формы информационного взаимодействия:  

- единый и групповой стенды;  

- официальный сайт ДОУ в сети Интернет; 
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 - плакаты, постеры различной тематики (противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого-педагогическая и др.); 

 - папки-передвижки, памятки, буклеты, бюллетени;  

- документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно-образовательных мероприятий. 

-размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам 

воспитания. 

 В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями 

каждого ребенка осуществляется:  

- при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

 - при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями;  

- при общении по телефону.  

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются 

дистанционными (дистанционные консультации, онлайн-конференции и т. д.). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) 

обучающихся дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО в котором строится 

воспитательная работа. 

2.6.3. События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Формы проектирования событий в МБДОУ: 

3) разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

4) проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 
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5) создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с 

учетом принципов:   

творческий подход к организации события; 

активность и самодеятельность детей;   

поддержка инициативы детей; 

формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

избегание оценочных суждений; 

коллективизм и социальная солидарность. 

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий: 

 Типы:  

запланированное 

календарное 

спонтанно-случающееся 

Формы:   

проект, 

акция, 

марафон, 

мастерская, 

игра, 

конкурс, 

праздник, 

досуг, 

экскурсия, 

       традиция 

     спонтанно возникшая ситуация. 

 Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, 

обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного воспитательного 

пространства. Для организации традиционных событий используется 

сюжетнотематическое планирования образовательного процесса с учетом 

календарнотематического плана. Темы определяются исходя из интересов и 

потребностей детей и родителей (законных представителей), а также необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 

образовательных ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной 

деятельности, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении 

воспитателя с детьми. В организации воспитательной деятельности учитывается также 

принцип сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как 

Новый год, проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники. Событийные 

мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского общества, 
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Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, 

календаря образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В 

соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог создает 

тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение года. 

2.6.4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП 

ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

До 3 лет 3-4 года 4-5 лет С 5-ти лет 

Патриотическое воспитание 

игра-путешествие 

культурно – досуговая деятельность 

(отдых,праздники, развлечения) 

игра-путешествие, 

культурно –

досуговая 

деятельность (отдых,   

праздники, 

развлечения) 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

игра –эксперимент, 

игра-путешествие 

культурно – 

досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, 

развлечения, 

презентация 

проекта), 

коллекционирование

, 

создание мини-

музеев, 

проблемные ситуации 

Духовно-нравственное направление воспитания 
игра просмотр, рассматривание, 
чтение 
создание ситуаций 
загадки, беседа 

просмотр, 

рассматривание, чтение и 

обсуждение 
создание ситуаций 
загадки, беседа 
разыгрывание ситуаций 
просмотр мультфильмов 

просмотр, 
рассматривание, 

чтение и обсуждение 
создание ситуаций 
викторина, загадки 
беседа 
разыгрывание 
ситуаций 
просмотр 

мультфильмов 

Социальное направление воспитания 
игра 
просмотр, 

рассматрива

ние 

создание 

ситуаций 

загадки,

 беседа, 

игра 
просмотр, 

рассматриван

ие, чтение и 

обсуждение 
создание 
ситуаций 
загадки, беседа 

игра 
просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение 
создание ситуаций 
викторина, загадки 
беседа 
конкурсы, смотры 
экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, 

в музеи, театры 
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чтение 
сюжетно – ролевые  игры, театрализованные игры, дидактические  игры, музыкальные  
игры, праздники,фестивали 

Познавательное направление воспитания 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность игра – 

эксперимент, игра - 

конструирование, игра-

путешествие 

Культурно – досуговая 

деятельность (отдых, праздники, 

развлечения) 

наблюдения 

игры с конструктором 

сенсорные игры 

Познавательно – 
исследовательская 
деятельность 

игра – эксперимент, 
игра-конструирование, 

игра-путешествие, 

изготовление поделок из 

природного материала 

Культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 
наблюдения 

игры с конструктором 

опыты 

коллекционировани

е создание мини-

музеев 

проблемные ситуации 

поручения дежурства 

Познават

ельно - 

исследова

тельская 

деятельность 

(творческая, 

исследовательск

ая, 

нормативная) 

игра – 

эксперимент, 

игра-

конструирование, 

игра- 

путешествие 

Культурно – 

досуговая  

деятельность 
(отдых, 

праздники, 

развлечения, 

презентация 

проекта) 

наблюдения, 
игры с 
конструктором, 
опыты, 

коллекционирова

ние создание 

мини-музеев, 

проблемные 

ситуации, поручения, 

дежурство 
чтение, заучивание наизусть 
рассматривание иллюстраций 
игра – имитация 
обсуждение – беседа 

чтение, заучивание наизусть 
рассматривание иллюстраций 
инсценирование, драматизация, игра – имитация 
обсуждение – беседа 

сочинение сказок, историй 

сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 
движения, физкультурные 
минутки, соревнования, Олимпиады 
игра 
 создание 

 игра 
 создание ситуаций (беседа, рассказ) 

 игра 
 создание
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ситуаций

 (бес

еда, рассказ) 

 загадки 
 рассматриван

ие 
 закаливание 
 чтен

ие 

художестве

нной 

литератур

ы 
 культура 

питания 
 культура 

здорового

 образа 

жизни в семье 

 загадки 
 рассматривание, обсуждение 
 закаливание 
 чтение художественной литературы 
 культура питания 

культура здорового образа жизни в семье 

 ситуаций 

(беседа, рассказ) 
 викторина, 

загадки 
 рассматр

ивание, 

обсужден

ие 

 закаливание 

 чтение 

художественной 

литературы 
 культура питания 

культура

 здорового 

образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 
1. Трудовая деятельность 

(одевание, раздевание, 
складывание одежды, опрятность) 

2. Поручения – ставить 

хлебницы, салфетницы, порядок 

в игровой комнате 

Игра, узнавание и называние 

трудовых действий, наблюдения 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственно 

бытовой 3. Труд 

в природе 4. 

Поручения, 

дежурство 

5. Помощь взрослым, 

игра, беседа о 

профессиях, наблюдения 

Экскурсии, целевые 

прогулки 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственн

о бытовой 3.В 

природе 
4.Поручения, 
задания, 

дежурство, помощь 

взрослым, игра, 

беседа, наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

1. Рисование, 

лепка, 

коллективные 

работы) 

2. Рассматрива

ние картинок, 

иллюстраций, 

народных 

игрушек) 

3. Тематичес

кие 

праздники и 

развлечения, 

театрализов

анные 

Рисование, лепка, аппликация, коллективные 

работы) 2. Знакомство с произведениями, 

художниками, книгами, видами искусства, 

творческими профессиями, посещение 

театра) 
- Творческие мастерские 
- Фольклорные фестивали 
- Календарно-обрядовые праздники 
3. Тематические праздники и 

развлечения, театрализованные 

представления, музыкально – 

литературные развлечения, концерты, русское 

народное творчество, забавы, фокусы 

1. Рисование, лепка, 
аппликация, 

коллективные 

работы, создание 

макетов, 

коллекций и их 

оформление, 

украшений к 

праздникам, 

украшение 

предметов, 

оформление 

выставок, 

рассматрива

ние 
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представлен

ия, рассказы 

с 

музыкальными 

иллюстрациями, 

игры с пением, 

забавы 

и обсуждение, 

творческие 

задания) 

2. Знакомство с 

произведениями, 

художниками, 

видами искусства, 

творческими 

профессиями) 

3. Тематические 

праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 

музыкально – 

литературные 

композиции, 

концерты, русское 

народное 

творчество, КВН, 

викторины, забавы 

 

 

2.7. Организация предметно-пространственной среды 

        Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих  

принципах: 

1. насыщенность; 

2. трансформируемость; 

3.  полифункциональность; 

4.  вариативность; 

5. доступность;  

6. безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); 
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 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые 

и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

  Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

      Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

   Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, включает 

знаки и символы государства, региона, города и организации, что способствует их 

принятию ребенком. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка отражены и сохраняются в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательна. 
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При выборе материалов и игрушек для ППС МБДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Территория дошкольного учреждения благоустроенная, озеленённая,  имеется 5 

клумб с цветами, клумба «зеленая аптека». 

Для обеспечения осуществления физического развития на территории МБДОУ 

имеется спортивная площадка со специальным покрытием, оборудованная 

спортивными сооружениями, яма для прыжков.  В группах имеются физкультурные 

уголки с необходимым набором спортивного инвентаря для организации двигательной 

деятельности детей в течение дня. 

Для формирования положительного отношения к себе и окружающим людям, 

окружающему миру, самостоятельности и ответственности за свое поведение в разных 

жизненных ситуациях, коммуникативной компетентности, социальных навыков во всех 

группах оборудованы уголки безопасного поведения на дороге; имеются дидактические 

игры по формированию представлений  о безопасном поведении на дороге, в природе, 

дома.  

Для формирования у детей трудовых умений и навыков в процессе организации 

разных форм детского труда в дошкольном учреждении созданы следующие 

условия: 

1) уголки природы в каждой возрастной группе с необходимым набором инвентаря 

для организации труда в природе; 

2) огород, «зеленая аптека», цветочные клумбы на территории каждого  

прогулочного участка; 

3) оборудование для организации хозяйственно-бытового труда; 

4) схемы, образцы и материал для ручного труда. 

В кабинете педагога-психолога имеются мягкие игрушки, сенсорный уголок, 

дидактические и интеллектуально-развивающие игры, зона отдыха, сухой бассейн, 

оборудование для песочной терапии, мини-фонтан.  

Организации разных форм детского труда способствуют: уголки природы; 

огород; клумбы на территории каждого прогулочного участка; оборудование для 

организации хозяйственно-бытового труда; схемы, образцы и материал для ручного 

труда. 

Работа по формированию познавательной активности дошкольников 

осуществляется в мероприятиях по расширению кругозора детей, познавательно-

исследовательской, коммуникативной и конструктивной деятельности. В дошкольном 

учреждении созданы благоприятные условия для организации познавательной 

деятельности дошкольников: уголки развития с конструктивно-строительными играми, 

пособиями для интеллектуального развития, познавательной литературой; 

экологическая тропинка; мини-лаборатории и познавательные центры в группах. 

Для художественно--эстетического развития имеется музыкальный зал, в каждой 

группе  детского сада созданы центры изобразительного искусства, оборудованные 

материалами для рулонного рисования, лепки из глины и современных материалов для   

изготовления сувениров, маркерные доски, аудиоподборки. стенды для выставок 

детских работ, аудиотека, имеются музыкальные центры в группах; дидактический 

материал для музыкального развития. 

Все     кабинеты     специалистов     оснащены     современным     оборудованием, 

обеспечены     необходимым     учебно-наглядным     и     дидактическим     материалом, 
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техническими средствами обучения. Для осуществления образовательной деятельности 

имеются технические средства обучения:  музыкальный центр, магнитофоны. Имеется 

мультимедийное оборудование для демонстрации мультимедийных презентаций, 

видеофильмов. Наличие компьютерной техники: 4 персональных компьютеров, 2 

многофункциональных устройства (сканер-принтер),   2 принтера.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа; 

- другое. 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда 

была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

 

2.8. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 
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- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Цели и задачи рабочей Программы воспитания реализуют все        педагогические 

работники МБДОУ: 

Воспитатели; 

Музыкальные руководители;  

Инструкторы по физической культуре;  

Педагоги-психологи; 

Учителя-логопеды;  

Учитель-дефектолог;  

Тьютор. 

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть  

как представители администрации, так и педагоги МБДОУ . 

Распределение функционала реализации Программы воспитания  

работниками МБДОУ 

Наименование 

должности  

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

Программы воспитания 

Заведующий   - управление воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ;  

- разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.); 

- создание условий, позволяющих педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность;  

- анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год;  

- планирование воспитательной деятельности в ДОУ на 

учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель - организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

- анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности;  
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- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;  

- организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей; 

- проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности; 

- распространение передового опыта; 

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности;  

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий;  

- методическое сопровождение участия воспитанников 

в региональных и муниципальных конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив;  

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов. 

Воспитатель  

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель  

Учитель-логопед  

- обеспечение занятий воспитанников творчеством,  

физической культурой, трудовой деятельностью;  

- формирование у детей активной гражданской 

позиции, стремления сохранять и приумножать 

нравственные, культурные и научные ценности в 

условиях современной жизни, традиции ДОУ;  

– организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса;  

– организация участия воспитанников в мероприятиях, 
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проводимых на различных уровнях и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований 

воспитанников;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

– подготовка предложений по поощрению 

воспитанников и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

воспитанников творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в МАДОУ ДС №69 «Ладушки» 

включает:  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

- Федеральный  государственный образовательный стандарт  дошкольного 

образования, утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 

г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 

г., от 8 ноября 2022 г. №955; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утв. 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11. 2022 г. №1028; 

Методическое обеспечение программы 

1. Практическое руководство "Воспитателю о воспитании" https://xn--

80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 

1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 

1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 

1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет декабре. 

1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет январе. 

 

3.3. Условия работы с особыми категориями детей 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» лежат 

традиционные ценности российского общества. В учреждении созданы все 

необходимые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских 

домов, дети из семей мигрантов и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» 

и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»: инклюзивное образование 

– это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка».  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МБДОУ ДС №15 «Дюймоочка» 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития 

личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 
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- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Задачами воспитания обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности в условиях МБДОУ ДС №15 «Дюймоочка» являются:  

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

- обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

- расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире;  

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

РАС. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, направленных на преодоление обусловленных аутизмом нарушений, 

сопутствующих расстройств и развитие ребёнка в соответствии с его индивидуальными 

особенностями и возможностями:  

- Научная обоснованность и гибкость методических и организационных решений 

задач комплексного сопровождения обучающихся с аутизмом в дошкольном возрасте. 

- Интегративная направленность комплексного сопровождения.  

- Этапный, дифференцированный, личностно ориентированный и преемственный 

характер комплексного сопровождения.  

- Организация развивающей образовательной среды, способствующей 

реализации особых образовательных потребностей обучающихся с аутизмом и - в 
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соответствии с положениями Стандарта - социально-коммуникативному, речевому, 

познавательному, художественно-эстетическому и физическому развитию с учётом 

особенностей развития при РАС.  

- Сбалансированность усилий, направленных на коррекцию аутистических 

расстройств у ребёнка с аутизмом, и организацию среды, адекватной особенностям его 

развития;  

- Ориентированность коррекционно-педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть положительную динамику коррекционной 

работы и общего развития.  

- Активное участие семьи как необходимое условие коррекции аутистических 

расстройств и по возможности успешного развития ребёнка с РАС;  

- Высокая и постоянно повышаемая профессиональная компетентность 

психолого-педагогических сотрудников в вопросах коррекции РАС в соответствии с 

требованиями их функционала - через занятия на курсах повышения квалификации, 

участия в обучающих семинарах, конференциях.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

С целью планирования педагогической деятельности и проектирования 

образовательной деятельности в группах составляется гибкий режим дня, 

предусматривающий рациональную продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

построения режима в ДОУ является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении 

учитываются: 

- местные климатические и конкретные погодные условия; 

- обязательное распределение в режиме дня времени на ведущую деятельность 

детей дошкольного возраста - свободную игру или другую самостоятельную 

деятельность; 

- требования к сочетанию разных видов деятельности; 

- динамика работоспособности детей в течение дня, недели, года.  

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели с 7.00 до 8.00 часов, 

которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.  

В соответствии с гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания (СанПиН 

1.2.3685-21) продолжительность ежедневной прогулки детей до 7 лет составляет не 

менее 3 часов. Прогулка организуется два раза в день: в первую половину - до обеда и 

во вторую половину дня - после дневного сна. При температуре воздуха ниже минус 15 

С  и  скорости   ветра более  7  м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.    

Во время  прогулки  с  детьми  проводят наблюдения,  индивидуальную работу,   

игры и  физические упражнения, организуется свободная деятельность детей и труд 

детей в природе. Подвижные игры проводят в  конце  прогулки   перед возвращением 

детей в помещения. 

Для детей от 2 до 3 лет дневной сон организуется однократно 

продолжительностью не менее 3 часов. Детей с трудным засыпанием и чутким сном 

укладывают первыми и поднимают последними. В дошкольных группах 

продолжительность сна составляет не менее 2,5 часов. 
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  Для каждой возрастной группы разработан режим дня.  

Организация образовательной деятельности регламентируется расписанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. При организации 

организованной образовательной деятельности с детьми доминирует игровая 

деятельность, в зависимости от программного содержания проводится фронтально, 

подгруппами, индивидуально. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для детей от 2 до 3 лет не более 10 мин; для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, 

для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 

минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки  для детей 2-3 лет 

составляет 20 минут, для детей 3-4 лет – 30 минут, для детей 4-5 лет – 40 минут, для 

детей 5-6 лет – 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна, 

для детей 6-7 лет - 90 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - 10 минут. 

Начало занятий не ранее 8-00, окончание – не позднее 17.00, при реализации 

дополнительных образовательных программ – не позднее 19.00. 

Музыкальное развитие детей осуществляет музыкальный руководитель, 

физическое развитие в спортивном зале - инструктор по физической культуре, 

физическое развитие в бассейне – инструктор по плаванию. 

Организованная образовательная деятельность по физическому развитию детей 

организуется 3 раза в неделю. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в ДОУ обусловлена 

личностно-ориентированным подходом ко всем видам детской деятельности, в 

зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей, социального заказа 

родителей. 

Во время летнего оздоровительного периода осуществляется организованная 

двигательная и музыкально-художественная деятельность. Воспитателями проводятся 

спортивные игры, праздники, экскурсии, увеличивается продолжительность прогулок, 

осуществляется деятельность по художественно-эстетическому развитию детей: 

музыкальные праздники, развлечения на свежем воздухе, экскурсии, исследовательская 

и экспериментальная деятельность по интересам. Для интеллектуального досуга – 

викторины, КВН и т.д. 

При организации образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решение 

поставленных целей и задач, осуществляется, исключая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму». Достичь этой цели позволяет комплексно-тематический принцип 

построения образовательного процесса. 

 Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы 

дает большие возможности для развития детей. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных 

навыков, понятийного мышления. 
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Большое внимание в ДОУ уделяется системе физкультурно-оздоровительной 

работы, а также закаливанию с учетом сезонных изменений, состояния здоровья и 

возрастных особенностей воспитанников. Закаливающие процедуры проводятся 

воспитателями групп в течение всего года на основе рекомендаций врача-педиатра, 

состояния здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

Система работы по физическому воспитанию строится с учётом возрастных и 

психологических особенностей детей при соблюдении оптимального двигательного 

режима с использованием индивидуального дифференцированного подхода. 

 

Формы 

организации 

  Средняя 

группа 

Старшая  группа Подготовительная к 

школе группа 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно 

10 минут 

ежедневно 

10 минут 

ежедневно 

10 минут 

Физкультминутки ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут) 

Игры и физические 

упражнения на 

прогулке 

ежедневно 

10- 15 минут 

ежедневно 

15-20 минут 

ежедневно 

20-30 минут 

Закаливающие 

процедуры 

ежедневно после дневного сна 

Дыхательная 

гимнастика 

ежедневно после дневного сна 

Спортивные 

упражнения 

1-2 раза в неделю 

20-25 минут 

 

1-2 раза в неделю 

25-30 минут 

 

1-2 раза в неделю 

25-30 минут 

 

Организованная образовательная деятельность по физическому развитию 

 

Ежедневно с подгруппами 
В спортивном зале 2  раза в неделю по 

20 минут 

2  раза в неделю по 

25 минут 

2  раза в неделю по 30 

минут 

В бассейне 1 раз в неделю 20 

минут 

2 раза в неделю 25 

минут 

2 раза в неделю 30 

минут 

Спортивный досуг 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя  

(продолжительность определяется в соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка) 

Спортивные 

праздники 

1 раз в год 2 раза в год 

 

Физкультурные 

досуги и 

развлечения 

1 раз в месяц 

 

Дни здоровья 1 раз в квартал 

 

 

Здоровьесберегающие технологии, используемые  

в  МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» 
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Наименование мероприятия 
Время в режиме дня,  

место проведения 

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья 

Сквозное проветривание 

помещений 

Ежедневно 

Соблюдение температурного 

режима в группах 

Ежедневно 

Пребывание детей на свежем 

воздухе 

Утренний прием на участке (исключение: группы 

раннего возраста - если есть новые дети). 

Дневная и вечерняя прогулка  

Сон без маек В спальной комнате в соответствии с режимом дня в 

летнее время 

Солнечные ванны На прогулке с 10 до 11 ч. 

Обливание ног  водой В летний период ежедневно после прогулки в 

умывальной 

Игры с водой На прогулке, при установившейся теплой погоде 

(температура воздуха +22 °С и выше) 

Босохождение по корригирующим 

дорожкам 

Ежедневно после дневного сна 

Закаливание контрастным 

воздушным методом 

Ю.Ф.Змановского 

Ежедневно после дневного сна 

Обширное умывание (мытье рук 

до локтя) 

ежедневно 

С-витаминизация третьего блюда С октября по апрель 

Фитонцидотерапия С октября по апрель 

2. Технологии обучения здоровому образу жизни 

Утренняя гимнастика Утром ежедневно 

Физкультурные занятия в 

плавательном бассейне (дети 6-7 

лет, в рамках сетевого 

взаимодействия) 

С октября по апрель в соответствии с расписанием  

Физкультурные занятия в 

спортивном зале или на 

спортивной площадке 

Круглогодично в соответствии с расписанием  

непосредственно организованной образовательной 

деятельности 

Музыкальные занятия 

 

Круглогодично в соответствии с расписанием 

непосредственно организованной образовательной 

деятельности 

Физкультминутки Ежедневно, в процессе проведения ООД 

Минутка-побудка Ежедневно после дневного сна 

Совместная деятельность с детьми 

по закреплению основных видов 

движений и развитию физических 

На дневной прогулке ежедневно: 

- младший возраст – 20 мин; 

- старший возраст – 30 мин. 
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качеств 

Упражнения по развитию мелкой 

моторики рук 

Ежедневно в совместной со взрослыми деятельности 

Гимнастика для глаз Ежедневно по 3-5 мин. 

в любое свободное время; 

в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки 

с младшего возраста 

3. Коррекционные технологии 

Сказкотерапия Индивидуально по 10-30 мин. с 2 лет, в зависимости 

от проблемного поля ребенка. 

Психогимнастика по методике 

М.И. Чистяковой 

В индивидуальных и подгрупповых занятиях 

педагога-психолога 

Песочная терапия В индивидуальных и подгрупповых занятиях  

Верботональный метод  Во время индивидуальных занятий с учителем-

логопедом 

Дыхательная гимнастика по 

методу А.Сметанкина «БОС-

здоровье» в группах 

компенсирующей направленности 

для детей с ТНР 

Ежедневно 

Релаксация В любом подходящем помещении. В зависимости от 

состояния детей и целей, педагог определяет 

интенсивность технологии. Для всех возрастных 

групп 

В период адаптации к условиям детского сада дети освобождаются от специально 

организованной деятельности. Основной познавательной, творческой деятельностью 

ребенка в этот период является игровая деятельность. 

Психологическое сопровождение Программы осуществляется педагогом-

психологом.  

Одним из важных условий психологического комфорта является наличие 

понятных и единых для всех правил жизни группы. Важен факт последовательности 

поведения педагогов. Дети должны быть уверены, что поощрения и порицания 

определяются их поступками, а не настроением воспитателя в данный момент.  

Модель коллективного поведения в группе определяется и формируется 

взрослыми. Важно заложить традиции взаимного уважения, терпимости и 

доброжелательности, сочувствия и поддержки друг друга. 

Основная группа запретов должна быть очень немногочисленной (два-три 

ограничения) и должна касаться основных принципов совместной жизни: 

- личной неприкосновенности — нельзя бить и обижать других детей; 

- уважения к деятельности и её результатам — нельзя без разрешения другого 

ребёнка портить результаты его работы (рисунки, поделки, постройки); 

- нельзя причинять боль другим живым существам; 

- нельзя без разрешения брать и использовать личные вещи других детей и 

взрослых. 
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Индивидуальный подход понимается как целенаправленное, осознанное 

выстраивание педагогами пространства свободы и выбора, предоставленного ребёнку: 

необходимо считаться с тем, что дети делают всё в разном темпе и для некоторых 

естественным является медленный темп выполнения всех действий, в том числе, 

например, приёма пищи; необходимо уважать предпочтения и привычки ребёнка в той 

мере, в какой это возможно без вреда для здоровья: всегда кто-то из детей не любит 

какие-то блюда, кто-то хочет в данный момент заняться каким-то своим делом и т. п.; в 

детском саду для всех взрослых должен действовать запрет на то, чтобы обижать или 

оскорблять ребёнка. 

Культура поведения взрослых направлена на создание условий для реализации 

собственных планов, замыслов, стремлений детей. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы определяются взрослыми. Спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. В течение дня ни педагог, ни дети не должны 

чувствовать напряжения от того, что они что-то не успевают, куда-то спешат. Детский 

сад — это не школа. В детском саду не звучат звонки и нет обязательных уроков. В 

детском саду проходит детство ребёнка-дошкольника. Жизнь детей должна быть 

интересной, насыщенной событиями, но не должна быть напряжённой. 

Чтобы обеспечить такую атмосферу в группе, воспитатель сам должен быть в 

доброжелательном, хорошем настроении. Манера поведения с детьми должна быть 

ровной. 

Требования к манере поведения педагога в группе: 

- стараться говорить негромко и не слишком быстро. Жестикулировать мягко и 

не слишком импульсивно. Не торопиться давать оценку чему бы то ни было: 

поступкам, работам, высказываниям детей; держать паузу; 

- следить за уровнем шума в группе: слишком громкие голоса детей, резкие 

интонации создают постоянный дискомфорт для любой деятельности. Мягкая, тихая, 

спокойная музыка, напротив, успокаивает; 

- всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже если воспитатель 

считает, что ребёнок уже может и должен делать что-то сам. Детская просьба всегда 

имеет причину физиологического или психологического свойства, хотя мы, взрослые, 

не всегда эту причину сразу можем понять; 

- чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты; 

- сохранять внутреннюю убеждённость, что каждый ребёнок умён и хорош по-

своему, вселять в детей веру в свои силы, способности и лучшие душевные качества; 

- не стремиться к тому, чтобы все дети учились и развивались в одном темпе; 

- находить с каждым ребёнком индивидуальный личный контакт, 

индивидуальный стиль общения. Ребёнок должен чувствовать, что воспитатель 

выделяет его из общей массы. 

 

3.2. Особенности организации развивающей  

предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) в Организации должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в 

соответствии с Программой. Организация имеет право самостоятельно проектировать 

ППРОС с учетом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 
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В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации должна обеспечивать и 

гарантировать: 

-охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому 

достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

-максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

-построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 

педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 

также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

-открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы 

и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС Организации создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

-содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 

том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны 

обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 
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разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 

обучающихся; 

-трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей обучающихся; 

-полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с 

ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

-безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании 

ППРОС необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, 

в заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

-эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 
ППРОС в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального 

благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы 

педагогических работников. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая предметно-пространственная среда в дошкольном образовательном 

учреждении определяется личностно - ориентированной моделью общения с 

дошкольниками, их возрастными, индивидуальными особенностями и интересами.  

Среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка», помещений групп, прогулочных 

участков, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста.   

При организации развивающей  предметно-пространственной среды учитывались   

следующие  принципы. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Основными характеристиками развивающей среды являются: 

- комфортность и безопасность обстановки; 

- обеспечение богатства сенсорных впечатлений; 

- обеспечение самостоятельной индивидуальной деятельности; 

- обеспечение возможности для исследования. 

Пространство групповых помещений организовано в виде центров, оснащенных 

достаточным количеством развивающих материалов.  Для детей раннего возраста 

образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности 

для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 
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 Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

 Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая предметно-пространственная среда в дошкольном образовательном 

учреждении определяется личностно - ориентированной моделью общения с 

дошкольниками, их возрастными, индивидуальными особенностями и интересами.  

Среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка», помещений групп, прогулочных 

участков, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста.   

При организации развивающей  предметно-пространственной среды учитывались   

следующие  принципы. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Основными характеристиками развивающей среды являются: 

- комфортность и безопасность обстановки; 

- обеспечение богатства сенсорных впечатлений; 

- обеспечение самостоятельной индивидуальной деятельности; 

- обеспечение возможности для исследования. 

Пространство групповых помещений организовано в виде центров, оснащенных 

достаточным количеством развивающих материалов.  Для детей раннего возраста 

образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности 

для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

 Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющие предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 
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Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

 Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

В группах компенсирующей направленности созданы уголки и  центры 

развития. 

4-5 лет 

Центр речевого развития в кабинете логопеда.  

Зеркало с лампой дополнительного освещения,  комплект зондов для постановки 

звуков; комплект зондов для артикуляционного массажа; соски; шпатели; вата, ватные 

палочки; марлевые салфетки; спирт.  Набор игрушек и предметных картинок для 

сопровождения артикуляционной и мимической гимнастики: «Веселая дыхательная 

гимнастика», «Веселая мимическая гимнастика», «Веселая артикуляционная 

гимнастика», «Веселые дразнилки для малышей», «Веселая пальчиковая гимнастика». 

Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания (свистки, 

свистульки, дудочки, воздушные шары, «Мыльные пузыри», сухие листочки, сухие 

лепестки цветов и т. п.). Картотека материалов для автоматизации и дифференциации 

шипящих звуков (слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, 

скороговорки, тексты). Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации 

и дифференциации звуков разных групп. Логопедический альбом для обследования 

лиц с выраженными нарушениями произношения. Логопедический альбом для 

обследования звукопроизношения. Логопедический альбом для обследования 

фонетико-фонематической системы речи. Предметные картинки по изучаемым 

лексическим темам. Сюжетные картинки и серии сюжетных картинок. Парные 

картинки. «Алгоритмы» описания игрушки, фрукта, овоща.  Лото, домино по 

изучаемым темам. Альбом «Круглый год».  Альбом «Мир природы. Животные». 

Альбом «Живая природа. В мире растений». Альбом «Живая природа. В мире 

животных». Альбом «Мамы всякие нужны». Альбом «Все работы хороши».  Игрушки 

для уточнения произношения в звукоподражаниях. Предметные картинки для 

уточнения произношения в звукоподражаниях. Предметные и сюжетные картинки для 

автоматизации и дифференциации свистящих и шипящих звуков. Настольно-печатные 

дидактические игры для автоматизации и дифференциации свистящих и шипящих 

звуков в словах и предложениях.  Картотека словесных игр. Настольно-печатные 

дидактические игры для формирования и совершенствования грамматического строя 

речи. Настольно-печатные дидактические игры для закрепления навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза. Разрезной и магнитный алфавит.  Алфавит на кубиках.

 Слоговые таблицы. Магнитные геометрические фигуры. Геометрическое лото. 

Геометрическое домино. Наборы игрушек для инсценирования сказок.  

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении.  

Зеркало с лампой дополнительного освещения. Стеллаж или этажерка для 

пособий. Наборы игрушек и комплекты предметных картинок для уточнения 

произношения в звукоподражаниях, уточнения произношения гласных и согласных 

раннего онтогенеза. Наборы игрушек для проведения артикуляционной и 

мимической гимнастики. Игрушки и тренажеры для развития дыхания. Предметные и 
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сюжетные картинки по изучаемым лексическим темам.  Настольно-печатные 

дидактические игры, лото, домино по изучаемым лексическим темам. Предметные и 

сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации свистящих и шипящих 

звуков. Настольно-печатные игры для формирования и совершенствования 

грамматического строя речи. Раздаточный материал для звукового и слогового анализа 

и синтеза (семафоры, светофорчики, флажки, разноцветные фишки и т. п.).  Настенный 

алфавит, азбука на кубиках, слоговые таблицы. Картотека словесных игр.  

Центр сенсорного развития в кабинете учителя-логопеда 

Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, колокольчики, 

бубен, звучащие мячики и волчки). Звучащие игрушки заместители (маленькие 

коробочки с различными наполнителями - горохом, фасолью, камушками и т. п.). 

Настольная ширма. Крупные предметные картинки с изображениями животных и 

птиц. Крупные предметные картинки с изображениями звучащих игрушек и предметов. 

Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений.  «Волшебный мешочек» 

с мелкими фигурками и игрушками.  Яркий пластиковый поднос с тонким слоем 

манки. Пальчиковые бассейны с различными наполнителями.  Белая магнитная доска с 

комплектом фломастеров. Деревянная доска и цветные мелки.   Мягкие цветные 

карандаши.  Восковые мелки.  Белая и цветная бумага для рисования, обои.  

Центр детского экспериментирования  в групповом помещении 

Стол с емкостями для воды, глины, песка. Резиновый коврик.  Халатики, 

передники, нарукавники.  Контейнеры с крышками для природного материала и 

сыпучих продуктов. Природный материал (вода, песок, глина, камушки, ракушки, 

каштаны, желуди, фасоль, горох, опилки, деревянные плашки). Сыпучие продукты 

(соль, сахарный песок). Пищевые красители. Мыло. Увеличительное стекло. 

Игрушечные весы, безмен, мерные кружки.  Емкости разной вместимости, ложки, 

воронки, сито, совочки, трубочки для коктейля. Игрушки для игр с водой и песком. 

Комнатные растения с указателями. Леечки, опрыскиватель, палочки для рыхления 

почвы. Алгоритм ухода за растениями. Журнал опытов.  Дидактические игры по 

экологии. Пооперационные карты рецептов блюд (фруктовые и овощные салаты).  

Центр математического развития   в групповом помещении 

Игры на соотнесение предметов, геометрических фигур по цвету, размеру и 

группировка их по 1-2 признакам, игры на раскладывание в ряд с чередованием 

геометрических фигур, предметов по размеру, цвету, нанизывание бус на шнур, рамки-

вкладыши, геометрическая мозаика, геометрическое лото,  игры с алгоритмами; игры 

«Логические кубики», «Уголки», «Составь куб», серия «Сложи узор», «Волшебный 

куб», «Сложи картинку», игры на понимание символики, схематичности и условности, 

модели, игры для освоения величинных, числовых, пространственно-временных 

отношений, игры «Танграм», «Головоломки Пифагора», «Уникуб», трафареты, 

линейки, игры для деления целого предмета на части и составление целого из частей 

(«Дроби», «Составь круг»), игры для развития числовых представлений и умений 

количественно оценивать  разные величины, игры для развития логического мышления. 

Книжный уголок в групповом помещении 

Книги, рекомендованные для чтения детям определенного возраста, книги, 

любимые детьми данной группы, сезонная литература, детские журналы (старший 

дошкольный возраст), детские рисунки, книги по увлечениям детей. 

Игровой центр в групповом помещении 
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Куклы разных размеров. Комплекты одежды по сезонам и комплекты 

постельного белья для кукол. Кукольные сервизы. Кукольная мебель. Коляски для 

кукол. Предметы-заместители.  Атрибуты для ряженья (шарфы, шляпы, очки, сумки, 

бусы и т. п.). Атрибуты для 4—5 сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», 

«Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»).  Альбом «Все работы хороши»1. 

Альбом «Кем быть?» Альбом «Мамы всякие нужны»  

Театральный уголок в групповом помещении 

Большая складная ширма. Маленькая ширма для настольного театра.  Стойка-

вешалка для костюмов. Костюмы, маски, атрибуты для постановки двух-трех сказок. 

Куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в разных видах театра.  

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете учителя-логопеда 

Крупные плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем 

лексическим темам. Разрезные картинки и пазлы по изучаемым лексическим темам. 

Кубики с картинками по изучаемым темам.  Игра «Составь из частей» для коврографа и 

магнитной доски.  Пальчиковые бассейны с различными наполнителями.  Деревянные 

и пластиковые пирамидки разных цветов.  Массажные мячики разных цветов и 

размеров. Яркие прищепки и игрушки из них. Игрушки-шнуровки.  Игрушки-

застежки. Средняя и крупная мозаики. Средний и крупный конструкторы типа «Lego» и 

«Duplo». Развивающие игры из ковролина. Крупные бусины, косточки от счетов, яркие 

крышки от пластиковых бутылок с отверстиями для нанизывания.  Мяч среднего 

размера.  Малые мячи разных цветов. Флажки разных цветов. Магнитные рыбки и 

удочки. Маленькие массажные коврики. 

Центр строительно-конструктивных игр в групповом помещении 

Крупная и средняя мозаики. Крупный и средний конструкторы типа «Lego» и 

«Duplo». Разрезные картинки и пазлы. Различные сборные игрушки и схемы их сборки. 

Игрушки-трансформеры. Игрушки-шнуровки. Игрушки-застежки. Кубики с 

картинками.  Блоки Дьенеша. Палочки Кюизенера. Развивающие игры из ковролина. 

«Сложи квадрат». «Сложи узор». Мягкие модульные конструкции. Ширмы и яркие 

шнуры для зонирования игрового пространства. Крупный строительный конструктор. 

Средний строительный конструктор. Мелкий строительный конструктор. 

 Нетрадиционный строительный материал (контейнеры с крышками, деревянные 

плашки и чурочки и т. п.). Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных, дорожные знаки и т. п.). Транспорт мелкий, средний, крупный из 

различных материалов.  Схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

Центр  изобразительного искусства в групповом помещении 

Восковые и акварельные мелки, цветной мел. Гуашь. Фломастеры. Цветные 

карандаши.  Пластилин. Глина. Клеевые карандаши. Кисти, подставки для кисточек, 

палочки, стеки, зубные щетки, поролон, клише, трафареты. Цветная и белая бумага, 

картон, самоклеящаяся пленка, наклейки, ткани, нитки.  Рулон белых обоев для 

коллективных работ. Доска для рисования мелом.  Маленькие доски для рисования. 

«Волшебный экран». Подносы с тонким слоем манки. Книжки-раскраски «Дымковская 

игрушка», «Филимоновская роспись». Дымковские игрушки. Дидактические игры   

(«Укрась   матрешку»,   «Раскрась   сарафан», «Украшаем поднос», «Маленькие ткачи» 

(«Украшаем коврики»), «Подарок маме» (салфетка), «Распиши платок» и др.). Карты 

пооперационного выполнения рисунков. 

Центр  музыкального творчества в групповом помещении 
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Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, 

детский синтезатор). Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино). 

Звучащие игрушки-заместители. Ложки, палочки, молоточки, кубики. Музыкальный 

центр и CD с записью музыкальных произведений по программе и с детскими 

песенками. «Поющие» игрушки. Музыкально-дидактические игры   («Спой   песенку   

по   картинке», «Отгадай, на чем играю»).  Портреты композиторов. 

Центр игр и игрушек для мальчиков в кабинете учителя-логопеда 

Модели машин разного размера из разных материалов. Сборные модели машин. 

Игрушки-трансформеры. Строительный набор. Фигурки для обыгрывания построек. 

Разрезные картинки и пазлы (машины, мотоциклы, самолеты). Артикуляционная 

гимнастика для мальчиков. 

Центр игр и игрушек для девочек в кабинете учителя-логопеда 

2—3 куклы и комплекты одежды для них. Набор мебели для кукол. Кукольный 

сервиз. Тряпичная кукла с заплетающимися косичками. Плоскостные изображения 

кукол и одежды для них.  Разрезные картинки и пазлы с изображениями кукол. 

Артикуляционная гимнастика для девочек.  

Центр патриотического воспитания  в групповом помещении 

Книжка-раскладушка «Мои права. Детям о правах и обязанностях». Книжка-

раскладушка «Наша Родина — Россия». Альбом «Моя семья» с семейными  

фотографиями детей 

Центр «Растем трудолюбивыми» в групповом помещении 

Плакат «Мы дежурим» и комплект карточек-символов к нему. Фартуки и 

колпачки для дежурства по столовой. Меню. Расписание занятий. Календарь погоды. 

Календарь природы. 

Спортивный центр  в групповом помещении 

Мячи большие надувные. Мячи средние. Мячи малые. Массажные мячики 

разных цветов и размеров. Обручи. Гимнастические палки. Ленты разных цветов на 

кольцах. Султанчики. Кубики.  Кегли. Тонкий канат или цветные веревки.  Флажки 

разных цветов. «Дорожка движения». Гимнастическая лестница. Мишени на 

ковролиновой основе с набором мячиков и дротиков на «липучках». Кольцеброс. 

Нетрадиционный спортивный инвентарь (самодельные детские эспандеры, гантели, 

мячи-сокс и т. п.). 

Уголок уединения с целью преодоления эмоционального дискомфорта дошкольников: 

( оснащены фотоальбомами с групповыми и семейными фотографиями; ковриками 

злости; стульчиками доброты; для размышлений; грушей для битья, поролоновыми 

подушками; мишенями, мешочками с крупой для метания;  цветными клубочками 

пряжи разного размера; - массажными мячами - «ежиками» и т.д. 

 

Организация предметно-развивающей среды в раздевалке 

Шкафчики с определителем индивидуальной принадлежности (яркими 

картинками-наклейками). Скамейки. «Алгоритм» процесса одевания. Стенд с  

постоянно обновляющаяся выставкой. Стенд о жизни в детском саду (постоянно 

обновляющаяся фото- выставка). Стенд с информацией о лечебно-профилактических 

процедурах, проводимых в группе. «Уголок для родителей» (рекомендации родителям 

по организации досуга детей, материалы для игр и домашних занятий). Мини 

библиотека методической литературы для родителей и книг для чтения детям дома. 
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Информационный стенд (режим работы детского сада и группы, расписание работы 

специалистов, рекомендации специалистов, объявления). 

Организация предметно-пространственной среды в туалетной комнате 

Традиционная обстановка. «Алгоритм» процесса умывания. 

5-6 лет 

Центр речевого и креативного развития в кабинете учителя-логопеда 

  (зеркало с лампой дополнительного освещения; комплект зондов для постановки 

звуков; комплект зондов для артикуляционного массажа; соски, шпатели, вата, ватные 

палочки, марлевые салфетки; спирт; дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для 

развития дыхания (свистки, свистульки, дудочки, воздушные шары и другие надувные 

игрушки, «Мыльные пузыри», перышки, сухие листочки и лепестки цветов и т.п.); 

картотека материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, шипящих 

звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков (слоги, слова, словосочетания, 

предложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты, словесные игры); 

логопедический альбом для обследования лиц с выраженными нарушениями 

произношения; логопедический альбом для обследования звукопроизношения; 

логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической системы речи; 

сюжетные картинки, серии сюжетных картинок; «Алгоритмы» описания игрушки, 

фрукта, овоща, животного; лото, домино и другие настольно-печатные игры по 

изучаемым темам; альбомы по лексическим темам, небольшие игрушки и муляжи по 

изучаемым темам, разнообразный счетный материал; предметные и сюжетные 

картинки для автоматизации и дифференциации свистящих и шипящих звуков, 

аффрикат, сонорных и йотированных звуков в словах, предложениях, текстах; 

картотека словесных игр; настольно-печатные дидактические игры для формирования и 

совершенствования грамматического строя речи; раздаточный материал и материал для 

фронтальной работы по формированию навыков звукового и слогового анализа и 

синтеза (семафоры, плоскостные изображения сумочек, корзинок, рюкзаков разных 

цветов, светофорчики для определения места звука в слове, пластиковые круги 

квадраты разных цветов); настольно-печатные дидактические игры для развития 

навыков звукового и слогового анализа и синтеза; раздаточный материал и материал 

для фронтальной работы для анализа и синтеза предложений; разрезной и магнитный 

алфавит; алфавит на кубиках; слоговые таблицы; магнитные геометрические фигуры, 

геометрическое лото, геометрическое домино; наборы игрушек для инсценировки 

сказок; настольно-печатные игры для совершенствования навыков языкового анализа и 

синтеза. 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 
(картотека словесных игр; картотека игр и упражнений для совершенствования 

грамматического строя речи,; картотека предметных картинок по всем изучаемым 

лексическим темам; зеркало с лампой дополнительного освещения; пособия и игрушки 

для выработки направленной воздушной струи (тренажеры, «Мыльные пузыри», 

надувные игрушки, природный материал); сюжетные картинки для автоматизации и 

дифференциации поставленных звуков в предложениях и рассказах; настольно-

печатные игры для автоматизации и дифференциации поставленных звуков; сюжетные 

картинки, серии сюжетных картинок; «Алгоритмы» и схемы описания предметов и 

объектов; мнемотаблицы для заучивания стихов и пересказа текстов; материал для 

звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений; игры для 

совершенствования навыков языкового анализа и синтеза; игры для совершенствования 
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грамматического строя речи; лото, домино и другие игры по изучаемым лексическим 

темам); альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей Москвы и 

родного города; карта родного города и района, макет центра города; альбом «Наш 

город» (рисунки и рассказы детей о городе); глобус, детские атласы. 

Центр сенсорного развития в кабинете учителя-логопеда 

 (звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, 

звучащие мячики и волчки); звучащие игрушки-заместители; маленькая ширма; кассета 

с записью голосов природы (шелеста листьев, морского прибоя, летнего дождя, вьюги, 

пения птиц и т. п.); предметные картинки с изображениями зверей и птиц; предметные 

картинки с изображениями звучащих игрушек и предметов; карточки с наложенными и 

«зашумленными» изображениями предметов по всем лексическим темам; настольно-

печатные игры для развития зрительного восприятия и профилактики нарушений 

письменной речи;   настольно-печатные игры для развития цветовосприятия и 

цветоразличения; Палочки Кюизенера; Блоки Дьенеша; занимательные игрушки для 

развития тактильных ощущений; «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными и 

пластиковыми игрушками. 

Центр детского экспериментирования в групповом помещении 

(стол для проведения экспериментов; стеллаж для пособий и оборудования; халаты, 

передники, нарукавники; бумажные полотенца; природный материал (песок, вода, 

глина, камешки, ракушки, минералы, разная по составу земля, различные семена и 

плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.); сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, 

манка, мука, соль); емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, 

сито; микроскоп, лупы, цветные стекла; пищевые красители; аптечные весы, безмен, 

песочные часы; технические материалы (гайки, болты, гвозди); вспомогательные 

материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл); схемы, модели, 

таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов; коврограф; игра «Времена года»; 

Календарь природы; Комнатные растения (по программе) с указателями; лейки, 

опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки. 

Центр математического развития в групповом помещении 

 (раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки); 

комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного материала 

для магнитной доски и коврографа; занимательный и познавательный математический 

материал, логико-математические игры; схемы и планы (групповая комната, кукольная 

комната, схемы маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и 

т. д.); рабочие тетради «Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 5 до 6); набор объемных геометрических фигур; «Волшебные 

часы» (части суток, времена года, дни недели); счеты, счетные палочки. 

Книжный уголок  в групповом помещении 

(стеллаж или открытая витрина для книг; столик, стульчик; детские книги по 

программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских журнала, 

детские энциклопедии, справочная литература, словари и словарики; книги по 

интересам о достижениях в различных областях; книги, знакомящие с культурой 

русского народа: сказки, загадки, потешки, игры; книжки-раскраски по изучаемым 

лексическим темам, книжки-самоделки; магнитофон, аудиокассеты с записью 

литературных произведений для детей. 

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете учителя-логопеда 

(плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем изучаемым 
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лексическим темам; разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам; кубики с 

картинками по всем темам; игра «Составь из частей» для коврографа и магнитной 

доски по всем темам; пальчиковые бассейны с различными наполнителями (желудями, 

каштанами, фасолью, горохом, чечевицей, мелкими морскими камушками); массажные 

мячики разных цветов и размеров; мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 

шт.); флажки разных цветов (10 шт.); игрушки-шнуровки, игрушки-застежки; мелкая и 

средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них; мелкий и средний конструкторы 

типа «Lego» или «Duplo» и схемы выполнения построек из них; мелкие и средние бусы 

разных цветов и леска для их нанизывания; занимательные игрушки из разноцветных 

прищепок. 

Центр строительно-конструктивных игр  в групповом помещении 

(мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее; конструкторы типа 

«Lego» или «Duplo» с деталями разного размера и схемы выполнения построек; игра 

«Танграм»; разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), пазлы; различные 

сборные игрушки и схемы их сборки; игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, 

игрушки-шнуровки; кубики с картинками по изучаемым лексическим темам; Блоки 

Дьенеша, Палочки Кюизенера; строительные конструкторы с блоками среднего и 

мелкого размера; тематические строительные наборы «Город», «Мосты», «Кремль»; 

игра «Логический домик»; нетрадиционный строительный материал (деревянные 

плашки и чурочки, контейнеры разных цветов и размеров с крышками и т. п.); 

небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, дорожные 

знаки, светофоры и т. п.); макет железной дороги; транспорт (мелкий, средний, 

крупный); машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, специальный 

транспорт); простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

Центр художественного творчества в групповом помещении 

(восковые и акварельные мелки; цветной мел; гуашевые и акварельные краски; 

фломастеры, цветные карандаши; пластилин, глина, соленое тесто; цветная и белая 

бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, 

старые открытки, природные материалы (сухие листья, лепестки цветов, семена, мелкие 

ракушки и т. п.); рулон простых белых обоев для коллективных работ (рисунков, 

коллажей, аппликаций); кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, 

трафареты по изучаемым темам; клейстер; доски для рисования мелом, фломастерами; 

коврограф; книжки-раскраски «Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка», 

«Гжель»). 

Центр музыкального развития  в групповом помещении 

(музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка); детские музыкальные 

инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор, маракасы, 

румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики); поющие игрушки; звучащие 

предметы-заместители; ложки, палочки, молоточки, кубики; магнитофон, аудиокассеты 

с записью детских песенок, музыки для детей, голосов природы; музыкально-

дидактические игры («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», 

«Ритмические полоски»); портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович,      

М. Глинка, Д. Кабалевский и др.). 

Центр патриотического воспитания  в групповом помещении. 

Оснащен геральдикой, картами России, Белгородской обл., г. Старого Оскола; 

иллюстрациями (альбомы, открытки) – Москва, Ст. Оскол, городов России, куклами в 

национальных костюмах: мальчик и девочка (Белогор и Белогорочка); книгами о 
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России, Ст. Осколе; альбомами с иллюстрациями «Труженики города и села», 

«Знаменитые люди моей страны»; коллекциями «Полезные ископаемые Белгородской 

области»; рекламными буклетами, альбомами о предприятиях, памятных местах Ст. 

Оскола; альбомами с иллюстрациями «Народные промыслы», «Декоративно-

прикладное искусство России». Центр оснащен литературой об этикете, о правах 

дошкольника. 

Театральный уголок в групповом помещении 

(большая ширма; настольная ширма; стойка-вешалка для костюмов; настенное зеркало; 

костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания трех сказок; куклы и игрушки для 

различных видов театра (плоскостной, стержневой, кукольный, настольный, 

перчаточный) для обыгрывания этих же сказок; аудиокассеты с записью музыкального 

сопровождения для театрализованных игр; парики). 

Игровой центр в групповом помещении 

 (большое настенное зеркало; куклы разных размеров; комплекты одежды и 

постельного белья для кукол, кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол; 

предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр; атрибуты для сюжетно-ролевых игр; 

альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все работы 

хороши», «Мамы всякие нужны»). 

Центр «Умелые руки» в групповом помещении 

(набор инструментов «Маленький плотник»; набор инструментов «Маленький 

слесарь»; контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками; детские швабра, совок, щетка 

для сметания мусора с рабочих мест; контейнер для мусора; рабочие халаты, фартуки, 

нарукавники. 

Спортивный  центр в групповом помещении 

 (мячи средние разных цветов; мячи малые разных цветов; мячики массажные разных 

цветов и размеров; обручи; флажки разных цветов; кольцеброс; кегли; мишени на 

ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на «липучках»; детская 

баскетбольная корзина; длинная скакалка; короткие скакалки; летающая тарелка (для 

использования на прогулке); нетрадиционное спортивное оборудование; массажные и 

ребристые коврики). 

Организация предметно-развивающей среды в раздевалке 

(шкафчики с определителем индивидуальной принадлежности; скамейки; «Алгоритм» 

процесса одевания; стенд с постоянно обновляющейся  выставкой; стенд  о жизни в 

детском саду (постоянно обновляющаяся фото-выставка); стенд с информацией о 

лечебно-профилактических процедурах, проводимых в группе; мини-библиотека 

методической литературы для родителей и книг для чтения детям дома; 

информационный стенд (режим работы детского сада и группы, расписание работы 

специалистов, рекомендации специалистов, объявления). 

Организация предметно-пространственной среды в туалетной комнате 

(традиционная обстановка; «Алгоритм» процесса умывания). 

6-7 лет 

Центр речевого и креативного развития в кабинете логопеда 

(зеркало с лампой дополнительного освещения; стульчики для занятий у зеркала; 

комплект зондов для постановки звуков, комплект зондов для артикуляционного 

массажа; соски, шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки; спирт; 

дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания (свистки, 

свистульки, дудочки, воздушные шары и другие надувные игрушки, мыльные пузыри, 
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перышки, сухие листочки, лепестки цветов и т. д.); картотека материалов для 

автоматизации и дифференциации звуков всех групп (слоги, слова, словосочетания, 

предложения, потешки, чистоговорки, тексты, словесные игры); логопедический 

альбом для обследования звукопроизношения; логопедический альбом для 

обследования фонетико-фонематической системы речи; предметные картинки по 

изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок; 

алгоритмы, схемы описания предметов и объектов, мнемотаблицы для заучивания 

стихотворений; лото, домино по изучаемым лексическим темам; небольшие игрушки и 

муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный материал; предметные и 

сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации звуков всех групп; 

настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков 

всех групп; настольно-печатные игры для совершенствования грамматического строя 

речи; раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию 

навыков звукового и слогового анализа и синтеза, навыков анализа и синтеза 

предложений (семафоры, разноцветные флажки, светофорчики для определения места 

звука в слове, пластиковые кружки, квадраты, прямоугольники разных цветов и т. п.); 

настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза; разрезной алфавит, магнитная азбука и азбука для коврографа; 

слоговые таблицы; карточки со словами и знаками для составления и чтения 

предложений; «Мой букварь»; магнитные геометрические фигуры, геометрическое 

лото, геометрическое домино (для формирования и активизации математического 

словаря); наборы игрушек для инсценирования нескольких сказок; игры и пособия для 

обучения грамоте и формирования готовности к школе; альбомы по лексическим темам 

тетради для подготовительной к школе логопедической группы №1, № 2; ребусы, 

кроссворды, изографы; музыкальный центр, CD с записью бытовых шумов, голосов 

природы, музыки для релаксации, музыкального сопровождения для пальчиковой 

гимнастики, подвижных игр.). 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

 (зеркало с лампой дополнительного освещения; стульчики для занятий у зеркала; полка 

для пособий; пособия и игрушки для развития дыхания, дыхательные тренажеры; 

картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп; настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп; картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим 

темам; сюжетные картины; серии сюжетных картин; алгоритмы, схемы, мнемотаблицы; 

материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений (фишки, семафорчики, флажки, разноцветные геометрические фигуры и 

т. п.); игры для совершенствования грамматического строя речи; лото, домино, игры-

«ходилки» по изучаемым темам). 

Центр сенсорного развития в кабинете учителя-логопеда 

(звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, 

маракасы); звучащие игрушки-заместители; маленькая настольная ширма; магнитофон, 

кассеты с записью голосов природы, бытовых шумов; карточки с наложенными и 

«зашумленными» изображениями предметов по всем лексическим темам; Палочки 

Кюизенера; Блоки Дьенеша; занимательные игрушки для развития тактильных 

ощущений; «Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем лексическим 

темам). 
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 Центр экспериментирования, групповая лаборатория (стол для 

проведения экспериментов; стеллаж для пособий; халатики, передники, нарукавники; 

природный материал: песок, глина, разная по составу земля, камушки, минералы, 

ракушки, семена и плоды, кора деревьев, мох, листья; сыпучие продукты: соль, 

сахарный песок, манка, пшено, крахмал, питьевая сода; пищевые красители; емкости 

разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы; совочки, ложки, лопатки, 

воронки, сито; микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла; аптечные весы, безмен; 

песочные часы; технические материалы: гайки, болты, гвозди, магниты; 

вспомогательные материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл; 

соломка для коктейля разной длины и толщины; схемы, модели, таблицы с 

алгоритмами выполнения опытов; журнал исследований для фиксации детьми 

результатов опытов; коврограф; игра «Времена года»; Календарь природы, календарь 

погоды; комнатные растения с указателями, алгоритм ухода за комнатными 

растениями; инвентарь для ухода за комнатными растениями: леечки, опрыскиватели, 

палочки для рыхления почвы, кисточки и т. п.; настольно-печатные дидактические игры 

для формирование первичных естественно-научных представлений; альбомы о 

животных и растениях; валеологические игры, экологические игры. 

Центр математического развития в групповом помещении 

(разнообразный счетный материал; комплекты цифр, математических знаков, 

геометрических фигур для магнитной доски и коврографа; занимательный и 

познавательный математический материал, логико-математические игры (блоки 

Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный квадрат», «Геоконт-конструктор» и др. игры); 

схемы и планы (групповая комната, групповой участок, кукольная комната, схемы 

маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и др.); наборы 

объемных геометрических фигур;  «Волшебные часы» (дни недели, месяцы); 

действующая модель часов; счеты, счетные палочки; наборы развивающих заданий); 

таблицы, схемы, чертежи, пооперационные карты самостоятельной творческой 

деятельности детей; учебные приборы (весы, отвесы, линейки, сантиметры, ростомеры 

для детей и кукол); дидактические математические игры, придуманные и сделанные 

самими детьми; математические лото и домино, рабочие тетради по числу детей;). 

Книжный уголок в групповом помещении 

(стеллаж для книг; стол, два стульчика; детские книги по программе и любимые книги 

детей; два-три постоянно меняемых детских журнала; детские энциклопедии, 

справочная литература по всем отраслям знаний, словари и словарики, книги по 

интересам, книги по истории и культуре русского и других народов; иллюстративный 

материал, репродукции картин известных художников; альбом «Знакомим с 

натюрмортом»; альбом «Знакомим с пейзажной живописью»; книжки-самоделки; 

картотека загадок, скороговорок, пословиц, поговорок; альбомы из серии «Путешествие 

в мир живописи»). 

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете логопеда 

 (плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем изучаемым 

лексическим темам, трафареты, клише, печатки; разрезные картинки и пазлы по всем 

изучаемым темам (8—12 частей); кубики с картинками по изучаемым темам (8—12 

частей); пальчиковые бассейны с различными наполнителями; массажные мячики 

разных цветов и размеров; массажные коврики и дорожки, мяч среднего размера; малые 

мячи разных цветов (10 шт.); флажки разных цветов (10 шт.); игрушки-шнуровки, 

игрушки-застежки; мозаика и схемы выкладывания узоров из нее; средние и мелкие 
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конструкторы типа «Lego» или «Duplo»; бусы разных цветов и леска для их 

нанизывания; занимательные игрушки из разноцветных прищепок; игрушки 

«Лицемер»; атрибуты для проведения игры «Обезьянка» (платочки, гимнастические 

палки, обручи и т. п.). 

Центр строительно-конструктивных игр в групповом помещении 

(мозаика и схемы выкладывания узоров из нее; мелкий конструктор типа «Lego» или 

«Duplo»; игра «Танграм»; разрезные картинки (8—12 частей, все виды разрезов), пазлы; 

различные сборные игрушки и схемы сборки; игрушки-трансформеры, игрушки-

застежки, игрушки-шнуровки; кубики с картинками по всем изучаемым темам; Блоки 

Дьенеша; материалы для изготовления оригами),строительные конструкторы (средний, 

мелкий); тематические конструкторы («Город», «Кремль», «Москва», «Санкт-

Петербург»); небольшие игрушки для обыгрывания построек; транспорт средний, 

мелкий; машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, контейнеры, 

цистерны); специальный транспорт («скорая помощь», пожарная машина и т. п.); 

строительная техника (бульдозер, экскаватор, подъемный кран); сельскохозяйственная 

техника (тракторы, комбайн); макет железной дороги; действующая модель светофора; 

простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения). 

Центр художественного творчества в групповом помещении 

(восковые и акварельные мелки; цветной мел; гуашь, акварельные краски; фломастеры, 

цветные карандаши; пластилин, глина, соленое тесто; цветная и белая бумага, картон, 

кусочки обоев, наклейки, ткани, нитки, ленты, тесьма, самоклеящаяся пленка, 

природный материал, старые открытки, проспекты, плакаты и другие материалы, 

необходимые для изготовления поделок; контейнеры с бусинами, контейнер с бисером; 

мотки проволоки и лески разного сечения; рулон простых белых обоев; кисти, палочки, 

стеки, ножницы; трафареты, клише, печатки; клейстер, клеевые карандаши; доски для 

рисования мелом, фломастерами;  «Волшебный экран»; пооперационные карты 

выполнения поделок; белая и цветная ткань для вышивания, пяльцы, мулине, цветная 

шерстяная пряжа; емкость для мусора). 

Центр музыкального развития в групповом помещении 

(музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка); детские 

музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский 

синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики); 

ложки, палочки, молоточки, кубики; звучащие предметы-заместители; музыкальный 

центр и СD с записью голосов природы, детских песенок, музыкальных произведений 

по программе (по совету музыкального руководителя); CD с записью музыкального 

сопровождения для театрализованных представлений, подвижных игр, пальчиковой 

гимнастики; музыкально-дидактические игры; портреты композиторов (П. Чайковский, 

Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский и др.). 

Игровой центр в групповом помещении 

(куклы-мальчики и куклы-девочки; куклы в одежде представителей разных профессий; 

комплекты одежды для кукол по сезонам; комплекты постельных принадлежностей для 

кукол; кукольная мебель; набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина); 

набор мебели «Парикмахерская»; кукольные сервизы;  коляски для кукол; атрибуты для 

нескольких сюжетно-ролевых игр; атрибуты для ряженья; предметы-заместители; 

большое настенное зеркало). 

Театральный уголок в групповом помещении 
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(большая ширма, маленькие ширмы для настольного театра; стойка-вешалка для 

костюмов; костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для постановки нескольких 

сказок; куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, 

стержневой, настольный, перчаточный); пособия и атрибуты для «Развивающих 

сказок»; музыкальный центр и СD c записью музыки для спектаклей; большое 

настенное зеркало, детский грим, парики). 

Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении 

(контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками; набор «Маленький плотник»; прибор для 

выжигания; заготовки из дерева; схемы изготовления поделок; корзинка с материалами 

для рукоделия; контейнер для мусора; щетка; совок; халаты, передники, нарукавники). 

Центр патриотического воспитания в групповом помещении  

(портрет президента России; Российский флаг; CD с записью гимна России; куклы в 

костюмах народов России; игрушки, изделия народных промыслов России; альбомы и 

наборы открыток с видами родного города, Москвы, Санкт-Петербурга, крупных 

городов России; глобус, карта мира, карта России, карта родного города; макет центра 

родного города; альбом-самоделка «Наш город» (рисунки и рассказы детей). 

Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещении 

(настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», 

«Безопасность»; правила дорожного движения для дошкольников; атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры «Перекресток»; действующая модель светофора; книжка-

раскладушка «Один на улице, или Безопасная прогулка»; плакаты). 

Спортивный центр в групповом помещении 

(мячи малые, средние разных цветов, мячи фитболы; мячики массажные разных цветов 

и размеров; обручи (малые и большие); флажки разных цветов; кольцеброс; кегли;  

«Дорожки движения» с моделями и схемами выполнения заданий; мишени на 

ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на «липучках»; детская 

баскетбольная корзина; длинная и короткая скакалки; бадминтон, городки; летающие 

тарелки; ребристые дорожки; нетрадиционное спортивное оборудование). 

Центр финансовой грамотности. 

Карточки с изображением людей различных профессий: врача, повара, строителя, 

бухгалтера, учителя и других, продуктов их труда; изображения российских монет, 

распечатанные на плотной бумаге диаметром от 11 до 18 см, номиналами: 1 копейка, 5 

копеек, 10 копеек, 50 копеек, 1 рубль, 2 рубля, 5 рублей и 10 рублей; настоящие деньги 

(монеты) в достаточном количестве, чтобы каждый ребенок мог взять в руки и 

рассмотреть; карточки с буквами «Д» и «Р» (карточки «доходы« и «расходы»); два 

картонных дерева (окраска - половина красного цвета, половина -зеленого); карточки с 

описанием деятельности представителей профессий; монетки в количестве 10 штук на 

магнитной основе; карточки с изображением ежемесячных трат (проездной, обеды в 

школе, кроссовки и т.д.;  карточек с изображением вещей детской и взрослой тематики, 

а также связанных с потреблением света и воды; картотека загадок, пословиц, 

поговорок, арифметических задач. 

Уголок уединения 

с целью преодоления эмоционального дискомфорта дошкольников: (оснащены 

фотоальбомами с групповыми и семейными фотографиями; ковриками злости; 

стульчиками доброты; для размышлений; грушей для битья, поролоновыми 

подушками; мишенями, мешочками с крупой для метания;  цветными клубочками 

пряжи разного размера; - массажными мячами - «ежиками» и т.д. 
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Образовательная деятельность по реализации Программы финансируется за счет 

бюджетных средств в соответствии  с муниципальным заданием и средств полученных 

из внебюджетных источников.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда построена с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их половой идентификации. 

Обеспечивает развитие детей по пяти основным направлениям. 

Физическое 

направление 

Физкультурный зал, спортивная площадка, тренажерная комната, 

медицинский кабинет, изолятор, процедурная, физкультурные уголки в 

группах 

Художествен

но- 

эстетическое 

направление 

Музыкальный  зал, центры  изобразительной, музыкальной, 

театральной деятельности в группах, выставки творческих работ 

педагогов и детей 

Познавательное 

развитие 

Зимний сад,  разнообразные центры в групповых комнатах: 

сенсорного развития, математики, познавательно-исследовательской 

деятельности, природы, для игр с водой и песком (младшие группы), 

модельно-конструктивной деятельности и технического творчества, 

центр «Экспериментариум», центр «Легоконструирования» 

Речевое развитие Центры развития речи и обучения грамоте, настольно-печатных    

игр, книжные уголки 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

Военно-патриотический музей, центры патриотического воспитания в 

групповых помещениях, сюжетно-ролевых игр, центр по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма и др. 

Коррекционно- 

развивающее 

направление 

Кабинеты учителей-логопедов, педагога-психолога 

 

На территории ДОО находятся: 

 игровые площадки со спортивно-игровыми конструкциями, теневыми 

навесами, песочницами; 

 спортивная площадка для игр в волейбол, баскетбол, теннис, бадминтон 

и др., беговая дорожка, имеются лесенки для лазания, стенки для лазания, пеньки для 

равновесия, беговая дорожка с прыжковой ямой, кольца для  баскетбола, для метания в 

цель; 

 экологическая тропа ; 

 дорожка здоровья; 

- тематические площадки: ПДД- площадка для ознакомления дошкольников с 

правилами дорожного движения и игр детей по профилактике нарушений правил 

дорожного движения, «Шашечно-шахматная доска», «Город профессий», «Деревенское 

подворье», «Бессмертный полк»; 

 альпийская горка, розарий,цветники, клумбы; 
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 огород; 

 зеленая аптека; 

 метеоплощадка с необходимым оборудованием для проведения 

наблюдений. 

3.3. Материально-технического обеспечения Программы, обеспеченность 

материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с ОВЗ 

должны обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленных 

Стандартом результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Материально-техническая база и медико-социальные условия обеспечивают 

комфортное пребывание детей в дошкольном учреждении и решение вопросов 

успешного достижения образовательных целей. 

 Эстетическое оформление здания ДОУ выдержано в соответствии с 

современными нормативными требованиями. Его отличает оригинальное цветовое 

решение, единая стилистическая линия. 

    Данная Программа реализуется в группах компенсирующей направленности. 

Каждая из групп располагается в изолированном помещении - групповой ячейке. В 

состав групповой ячейки каждой группы входят:  

- раздевальная (для приёма  детей и хранения верхней одежды);  

- групповая (для проведения игр, занятий, приёма пищи); 

- буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья посуды); 

- спальня; 

- туалетная комната.  

Предметное окружение в группах постоянно пополняется и совершенствуется. 

Каждый ребёнок в обновлённых условиях может найти комфортное место для занятий 

и отдыха. Изготовлены многофункциональные ширмы, подиумы, мягкие модули, 

уголки уединения. Создана необходимая база игрового, демонстрационного и 

раздаточного материала, наглядно-методических и дидактических  пособий.  

Каждый ребёнок старшего дошкольного возраста имеет «неприкосновенное» 

место для своих личных вещей и игрушек. Каждая группа детского сада отличается  

своей индивидуальностью, наличием разнообразных нетрадиционных уголков: 

справочного бюро, мини – музеев, мини-лабораторий, уголков юмора, 

коллекционирования, выставок с авторскими и семейными композициями, что 

способствует гуманизации предметно-развивающей среды. 

Всем детям предоставляются равные возможности проявлять и развивать свои 

творческие способности. В МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» созданы  

доброжелательный микроклимат и теплая домашняя обстановка. 

Специально оборудованные помещения  

для организации образовательной деятельности 

Помещения Функция 

Спортивный зал  Для проведения физкультурных занятий, утренней 

гимнастики, физкультурных досугов, развлечений, 

праздников, физкультурно-оздоровительных мероприятий 
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Зимний сад   Для проведения занятий познавательного цикла, 

организации наблюдений,  труда в природе 

Экологическая тропа Для исследования экологических объектов на территории 

детского сада. 

Сенсорная комната  Для проведения занятий познавательного цикла 

Военно-патриотический 

мини-музей «Куклы в 

военной форме» 

Для проведения занятий познавательного цикла, 

организации выставок, встреч с интересными людьми 

Кабинет педагогов-

психологов  

Для проведения диагностической, коррекционной, 

консультативной, психопрофилактической работы, 

реализации задач по организации психологического 

сопровождения педагогического процесса 

Кабинет учителей- 

логопедов  

Для проведения коррекционной работы с детьми с ОНР, 

ФФН, индивидуальных занятий по речевому развитию 

детей  

Музыкальный зал  Для проведения музыкальных занятий, праздников, 

развлечений, театральных представлений, индивидуальной 

работы с детьми, воспитателями, родителями 

Бассейн Для проведения занятий по плаанию 

Стена творчества Для организации тематических выставок детских работ 

 

Ежегодно ведется работа по улучшению условий для жизнедеятельности детей, 

как в помещениях детского сада, так и на территории: проводятся косметические и 

капитальные ремонты, происходит замена и обновление мягкого и твердого инвентаря, 

благоустраиваются и озеленяются с учетом современного дизайна участки и 

прогулочные зоны. 

Наличие компьютерной техники: 2 мультимедийных проектора;  2 принтера; 3 

многофункциональных устройства; 3 магнитофона; 4 компьютера; 3 ноутбука; 10 

планшетов, что позволяет систематизировать научно-методическую базу данных, на 

более высоком уровне организовать педагогический процесс.  

Созданные в дошкольном учреждении условия обеспечивают детям чувство 

психологической защищенности, а также реализацию права каждого на 

интеллектуальное, физическое и духовное развитие.  

МБДОУ ДС №15 «Дюймоочка» обеспечено методическими материалами и 

средствами обучения в полном объеме, что способствует качественному выполнению 

Программы.  Методическое обеспечение включает в себя: 

- методические пособия для педагогов дошкольных образовательных 

организаций по всем направлениям развития детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет (по 

образовательным областям); 

- методические рекомендации для педагогов дошкольных образовательных 

организаций по планированию образовательного процесса в разных возрастных 

группах дошкольной организации; 

- методические рекомендации для педагогов дошкольных образовательных 

организаций по организации жизни детей в разных возрастных группах дошкольной 

организации; 

- комплекты развивающих пособий для детей по направлениям образования и по 

возрастным группам; 
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- комплекты дидактических и демонстрационных материалов; 

- электронные образовательные ресурсы; 

- детская художественная литература. 

Перечень методических материалов 

Парциальная  программа  дошкольного образования  «Здравствуй, мир Белогорья» (образовательная  

область  «Познавательное развитие») / Л.В. Серых, Г.А. Репринцева. - Воронеж : Издат-

Черноземье, 2017. - 52 с. 

- Примерная парциальная образовательная программа дошкольного образования 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» для детей 5-7 лет» (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., Мищенко И.С.): 

- Парциальная программа интеллектуального и творческого развития 

дошкольников на основе образовательных решений «LEGO Education» «LEGO в 

детском саду» (авт. Маркова В. А., Житнякова Н. Ю.) 

- Верещагина Н.В. Программа психологического сопровождения участников 

образовательного процесса в ДОО - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 

- Кремлякова А.Ю. Психологическое сопровождение детей с раннего возраста в 

ДОУ -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

- Ананьева Т.В. Комплексная поддержка детей старшего дошкольного возраста. 

Конспекты занятий СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

- Сунцова А.В., Курдюкова С.. Увлекательные игры и упражнения для развития 

памяти детей старшего дошкольного возраста -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

- Ананьева Т.В. Программа психологического сопровождения дошкольников при 

подготовке к   школьному обучению. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС  

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

Перечень игр, игровых упражнений, иллюстративного материала, 

литературных и музыкальных произведений 

4-5 лет 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Давайте отгадаем», «В огороде у 

козы Лизы», «Один и два», «Посмотри и назови», «Будь внимательным», «Чего не 

хватает?», «Кого не стало?», «Что изменилось?», «Кто лишний?», «У кого кто?», 

«Подскажи словечко», «Что перепутал художник?», «Когда это бывает?», «Назови 

ласково», «Где звенит?», «Чудесный мешочек», «Эхо», «Разноцветные флажки», 

«Телеграф», «Обезьянка», «Живые звуки», «Сосчитай-ка», «Волшебные часы», 

«Разноцветные корзинки». 

Рекомендуемый иллюстративный материал: предметные и сюжетные 

картинки по изучаемым лексическим темам, «Ранняя осень», «Ранняя весна», «Мы 

строим дом», «В уголке природы», «В песочнице», «Мы играем», «Птичий двор», 

«Кошка с котятами», «Собака со щенятами», «Птицы прилетели», «Аквариум», 

«Перекресток», картины из альбома «Мамы всякие нужны». 

Рекомендуемые серии картинок: «Находка», «Клубок», «Подарок». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Рекомендуемые игры для развития психических функций: «Угадай-ка», «Что 

звучит?», «Где звенит?», «Мишка и Мишутка», «Толстый и тонкий», «Погремушки», 

«Чудесный мешочек», разрезные картинки, пазлы, «Что в сундучке?», «Магазин», 
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«Разноцветные машины», «Помоги куклам», «Кто разбудил Мишутку?», «Колпачок и 

палочка», «Что выбрал Петрушка?», «Бегите ко мне», «Разноцветные ленточки», «Что 

нам привез Мишутка?», «Есть у тебя или нет?» 

Рекомендуемые темы опытов и экспериментов: «Почему лужи замерзают?», 

«Почему мячик катится?», «Что любят растения?», «Чьи это детки?», «Как видят и 

слышат кошка и собака», «Зачем звери меняют шубу?», «Мои помощники» (язык, нос), 

«Мыльные пузыри», «Волшебная глина», игры в теневой театр, «Поймай ветер» (игры с 

вертушками), «Куда ветер дует?» (игры с корабликами), «Мир меняет цвет» (игры с 

цветными стеклышками), «Льдинки», «Солнечные зайчики», «Почему дует ветер?» 

«Волшебная вода», «Цветные капельки», «Снежные фигуры», «Подушка из пены», 

«Поймай солнышко», «Ледяная стена», «Светофор», «Снежки», «Выложи фигуру», 

«Поможем заюшке», «Волшебный мешок». 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития математических 

представлений: «Сложи узор», «Больше — меньше», «Волшебные фигуры», «Найди 

ключи», «Угадай, какая фигура», «Найди лишнюю», «Где чей дом?», «Цветная 

лесенка», «Эстафета», «Светофор», «Какая фигура следующая?», «Найди, чем 

отличаются», «Какая фигура лишняя?», «Три котенка», «Переполох», «Отважные 

кладоискатели», «Цветик-семицветик», «За грибами», «Праздник»; «Сложи квадрат из 

частей», «Измени количество», «Измени, добавив», «Измени, убрав». 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Рекомендуемые подвижные игры и упражнения: «Салочки- догонялочки», 

«Пустое место», «Ай, гугу», «Я принес тебе подарок», «Дождик», «Урожай», «Ежик и 

барабан», «Снежная баба», «Снегири», «Заяц Егорка», «На лужайке». 

Рекомендуемые подвижные игры на свежем воздухе: «Гуси-лебеди», «Коршун и 

цыплята», «Мышеловка», «Пятнашки с колокольчиком» и др. 

Рекомендуемые настольно-печатные игры: «Детеныши животных» (домино), 

«Кем быть?» (лото), «Зоологическое лото», «Ботаническое лото», «Магазин» (лото), 

«Транспорт» (домино), блоки Дьенеша и др. 

Рекомендуемые сюжетные игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», Айболит», 

«Моряки», «Почта», «В магазине», «Строим дом», «Шоферы», «В самолете» и др. 

Рекомендуемые для проведения театрализованных игр сказки: «Три медведя», 

«Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди». 

Рекомендуемые игры и виды театрализованной деятельности: инсценировки с 

игрушками, игры с пальчиками, драматизация сказок, кукольные спектакли, 

импровизация, ряжение. 

Рекомендуемые этюды на эмоции, развитие воображения и творческих 

способностей: «Хорошая погода», «Плохая погода», «Медведи и пчелы», «Бабочки и 

слоны», «Доктор Айболит» и др. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Примерный перечень литературных произведений: русские народные песенки, 

потешки, пестушки, прибаутки, загадки. Русские народные сказки «Лисичка со 

скалочкой», «По щучьему веленью», «Зимовье», «Три медведя», «Заюшкина избушка», 

«Гуси-лебеди», «Смоляной бочок», «Колобок», «У страха глаза велики», 

«Привередница», «Пых», «Война грибов с ягодами» (в пере- сказе В. Даля). Украинские 

народные сказки «Рукавичка», «Как кот ходил с ли- сой сапоги покупать». Венгерская 

народная сказка «Два жадных медвежонка». Л. Толстой «Мальчик стерег овец», К. 

Ушинский «Петушок с семьей», «Лиса Патрикеевна», Л. Берг «Рыбка», В. Маяковский 
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«Что такое хорошо?», В. Сутеев «Яблоко», «Цыпленок и утенок», «Петух и краски», 

«Три котенка», Ю. Дмитриев «Что такое лес», К. Чуковский«Федорино горе»,«Муха-

Цокотуха», С. Маршак «Усатый-полосатый», «Вот какой рассеянный», С. Михалков 

«Дядя Степа», «Три поросенка», Е. Чарушин «Почему Тюпа не ловит птиц», С. 

Воронин «Настоящий тигр», «В старом сундуке», В. Липский «Волшебный утюжок», В. 

Зотов «Синица», «Мать-и-мачеха», «Майский жук», бр. Гримм «Горшочек каши», Ш. 

Перро «Красная Шапочка», стихи А. Плещеева, А. Прокофьева, А. Барто, З. 

Александровой, Е. Серовой, Е. Благининой, Б. Заходера3. 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: П. Чайковский «Новая 

кукла», «Болезнь куклы», А. Гречанинов «Колыбельная», «Полянка» (русская народная 

мелодия), Э. Григ «Бабочка», Г. Свиридов «Музыкальный ящик», С. Майкапар 

«Пастушок», А. Гречанинов «Колыбельная», Ф. Шуберт «Марш», М. Карасев, М. 

Клокова «Конь», М. Карасев, Н. Френкель «Песенка зайчиков», М. Карасев 

«Воробушки», М. Карасев, Н. Френкель «Медвежата». 

Рекомендуемые для пения попевки и песенки: Г. Вихарева, А. Барто «Мишка», 

«Бычок», «Слон», «Грузовик», «Лошадка», «Мячик»; О. Боромыкова «Антошка», 

«Окунь», «Ишак», «Удод», «Мишутка», «Медвежонок плюшевый», «Капризные 

лягушки», «До свиданья, сад!» Л. Гавришева, Н. Нищева «Слон», «Сом», «Штанишки», 

«Мышка», «Индюшата», «Кошка и мышка», «Гололед», «Редиска»; С. Юдина «Прыг-

скок»; Г. Федорова, Е. Тиличеева «Медведи»; Г. Федорова, Б.   Берлин   «Веселый   

щенок»;   В.   Павленко, Э. Богданова «Капельки», Л. Бокалов, С. Вигдоров «Мама», А. 

Филиппенко, Т. Волгина «Тает снег»; М. Карасев, М. Чарная, Н. Найденова 

«Барабанщик»; Н. Бахутова, М. Александровская «Елочка»; В. Герчик, А. Чельцов 

«Воробей»; Н. Метлов, М. Клокова «Зима прошла»; Г. Фрид, Н. Френкель «Песенка о 

весне»; М. Щеглов, слова народные «Две тетери». 

Рекомендуемые пляски и танцы: Г. Федорова «Танец медвежат», «Полька», «Ну-

ка, зайка, попляши»; В. Золотарев «Задорный танец»; музыкально-ритмические 

композиции из сборника А. Бурениной «Ритмическая пластика»; латв. нар. мелодия в 

обр. Т. Потапенко «Пляска парами»; Т. Ломова «Снежинки»; укр. нар. мелодия в обр. Г. 

Теплицкого «Приглашение»; русск. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой «Танец с 

платочками»; укр. нар. мелодия в обр. Я. Степового «Вертушки». 

Рекомендуемые игры и упражнения: Г. Вихарева «Белочка» (песня-игра), 

«Курочка с цыплятками» (игра-догонялки), «Зайцы и лиса», «Танец-игра с 

листочками», «Птички» (песня-игра), «Музыкальный котик», Г. Федорова «Танец с 

кубиками», «Танец с кубиками и колокольчиками», Т. Ломова «Марш», М. Раухвергер 

«Прогулка», Е. Тиличеева «Бег», русск. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой «Пружинка», Т. 

Ломова «Зайчики», Н. Потоловский «Лошадка», Э. Парлов «Барабанщики» («Марш»), 

С. Левидов «Колыбельная», Д. Кабалевский «Барабанщик», этюды, игры и упражнения 

из сборника М. Чистяковой «Психогимнастика». 

Рекомендуемые хороводы: Ю. Слонов «Хоровод цветов»; Т. Потапенко 

«Новогодний хоровод»; Е. Тиличеева «Березка»; укр. нар. песня в обр. Л. Ревуцкого 

«Платочек»; Г. Фрид «Курочка и петушок»; Е. Тиличеева, М. Булатов «Заинька, 

выходи»; А. Филиппенко, Н. Кукловская «Мы на луг ходили»; В. Верховинц «Дети и 

медведь»; Г. Лобачев, Н. Френкель «Кот Васька». Рекомендуемые музыкально-

дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Подумай и отгадай», «Прогулка», 

«Курица и цыплята», «К нам гости пришли», «Зайцы», «Угадай-ка», «Колобок», «Тихо 

— громко», «Простучи слово», «Наши песенки», «Узнай инструмент», «Наш оркестр». 
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Игра на детских музыкальных инструментах: русск. нар. песня в обр. Ю. 

Слонова «Андрей-воробей», распевания Е. Тиличеевой из сб. Н. Ветлугиной 

«Музыкальный букварь», укр. нар. мелодия в обр. Н. Берковича «Ой, лопнул обруч», И. 

Ларионов «Калинка». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Рекомендуемые игры малой подвижности: «Угадай-ка», «Хочешь с нами 

поиграть?», «Вокруг снежной бабы», «Каравай», «Жмурки с колокольчиком»; 

«Медведь и пчелы», «Удочка». 

Рекомендуемые игры с речевым сопровождением: «Мы корзиночку возьмем», 

«Маша вышла на прогулку», «Птички», «Верба-вербочка», «Веселый пешеход». 

Рекомендуемые подвижные игры: «Найди пару», «Мышки в доме», «Гуси- 

лебеди», «Волшебные снежинки», «Мышеловка», «Караси и щука», «Хитрая лиса», 

«Бездомный заяц». 

 5 - 6 лет 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Живые буквы», «Подними 

сигнал», «Слушай и считай», «Кто скорее?», «Кто за деревом?», «Утенок гуляет», 

«Разноцветные кружки», «Назови гласные», «Раздели и забери», «Когда это бывает?», 

«Бабочка и цветок», «У кого больше?» 

Рекомендуемый иллюстративный материал: предметные и сюжетные картинки 

по изучаемым лексическим темам, картины «Повара», «На перекрестке», «На стройке», 

«Золотая рожь», «В пекарне», «Зима в городе», «Мы дежурим», «Мы играем в 

магазин», «На почте», «На прививку», «На музыкальном занятии», «Корова с 

теленком», «Лошади и жеребята» и др. 

Рекомендуемые серии картинок: «Котенок», «Воришка», «Подарок». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития психических функций: «Слушай 

внимательно» (звучание нескольких игрушек)), «Угадай-ка» (высокие и низкие звуки), 

«Петушок и мышка» (тихие и громкие звуки), «Сложи радугу», «Помоги гномам» 

(цвета спектра), «Геометрическое домино», «Геометрическое лото», «Круглое домино» 

и др. 

Рекомендуемые опыты и эксперименты: «Прятки в темноте», «Поймай ветер», 

«Ветер теплый и холодный», «Погремушки», «Мир меняет цвет», «Тонет — не тонет», 

«Льдинки», «Поймай солнышко», «Солнечные зайчики», «Как поймать воздух», 

«Музыкальные звуки», «Город из песка», «Пляшущие человечки», «Секретики», 

«Искатели сокровищ», «Хитрая лиса», «Золотой орех», «Минеры и саперы», «Умные 

классики». 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития математических 

представлений: «Монгольская игра», «Колумбово яйцо», «Куб-хамелеон», «Уголки»; 

«Найди недостающую фигуру», «Найди такую же», «Заполни пустые клетки», «Кубики 

для всех», «Собери лестницу», «Найди выход», «Поймай пингвинов», «Лучший 

космонавт», «Вычислительная машина»; «Лови, бросай, дни недели называй», «Я 

начну, а ты продолжи», «Неделя, стройся!»; «Гном строит дом», «Кот и мыши», 

«Гусеница», «Винни-Пух и его друзья»; «Найди кубик с таким же рисунком», «Измени 

количество», «Измени фигуру дважды», «По ягоды», «На лесной полянке», «Белые 

кролики», «Сложи фигуру», «Считаем и размышляем», «Клоуны» и др. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
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Рекомендуемые подвижные игры: «У медведя во бору», «Филин и пташки», 

«Горелки», «Пятнашки», «Лапта», «Ловишка в кругу», «Коршун», «Пчелки и 

ласточка», «Стадо», «Городки»; «Яблоня», «Снеговик», «Как мы поили телят», 

«Маленький кролик», «Самолет», «Клен», «Ракета», «Золотая рожь», «Машины», 

«Гусеница». 

Рекомендуемые настольно-печатные игры: игры «Маленькие художники», «За 

грибами», «Аквариум», «Катины подарки», домино «Виды транспорта», домино 

«Детеныши животных», домино «Ягоды», лото «Домашние животные», лото «Твои 

помощники», лото «Магазин», «Зоологическое лото», игры-«ходилки» «Собери 

яблоки», «Радуга», «Путешествие Колобка» и др. 

Рекомендуемые сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «Дом 

мод», «Парикмахерская», «Детский сад», «В поликлинике», «Айболит», «Моряки», 

«Почта», «В магазине», «Строим дом», «Шоферы», «В самолете», «На границе» и др. 

Рекомендуемые для проведения театрализованных игр сказки: «Заюшкина 

избушка», «Гуси-лебеди», «Три медведя». 

Рекомендуемые игры и виды театрализованной деятельности: импровизация, 

инсценировка стихотворений, игра с воображаемыми предметами, драматизация с 

использованием разных видов театра (кукольный, бибабо, плоскостной, теневой, 

ролевой). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Примерный перечень литературных произведений: русские песенки, потешки, 

загадки; русские народные сказки «Три медведя», «Заюшкина избушка», «гуси-

лебеди»; А. Пушкин «Сказка о рыбаке и о рыбке»; К. Ушинский «Пчелки на 

разведках», «В лесу летом»; Л. Толстой «Косточка»; В. Маяковский «Кем быть?», 

«Доктор Айболит»; С. Маршак «Двенадцать месяцев», «Почта»; К. Чуковский 

«Мойдодыр»; Н. Сладков «Осень на пороге»; Н. Носов «Живая шляпа»; Е. Пермяк «Как 

Маша стала большой»; Б. Житков «Кружечка под елочкой»; Н. Калинина «Как Вася 

ловил рыбу»; В. Зотов «Дуб», «Клен», «Брусника», «Земляника», «Малина», 

«Лисички», «Мухомор», «Подберезовик», «Снегирь», «Клестеловик», «Божья коровка», 

«Кузнечик», «Ромашка», «Колокольчик», «Иван-да-Марья»; С. Воронин 

«Чистопородный Филя», Л. Воронкова «Таня выбирает елку», К. Булычев «Тайна 

третьей планеты»; Ш. Перро «Золушка», «Кот в сапогах»; Г.-Х. Андерсен «Стойкий 

оловянный солдатик»; стихи А. Пушкина, С. Михалкова, А. Прокофьева, И. 

Токмаковой, Е. Благининой, Г. Горбовского, Е. Стюарт, Ю. Тувима, Л. Татьяничевой, 

О. Высоцкой, Б. Заходера, З. Александровой1. 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: П. Чайковский 

«Утренняя молитва», «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Старинная французская 

песенка», «Марш деревянных солдатиков», «Полька»; М. Глинка «Детская полька»; Н. 

Римский-Корсаков «Колыбельная»; Р. Шуман «Первая потеря», «Смелый наездник»; Д. 

Шостакович «Марш», «Шарманка»; Д. Кабалевский «Походный марш», «Клоуны», 

«Вальс»; Г. Свиридов «Колыбельная», «Парень с гармошкой». 

Рекомендуемые для пения песенки: «Чики-чики-чикалочки», «Бай-качи-качи», 

«Андрей-воробей» и др. русские народные мелодии, «Осень пришла», «Новый год в 

окно стучится», «Рождественская песня» (сл. И. Шевчук), «Земля полна чудес» (сл. М. 

Пляцковского), «Закружилась в небе осень», «Цветы полевые», «Спи, мой мишка» (сл. 

Е. Тиличеевой), «Ну-ка, зайка, попляши» (сл. А. Филиппенко), Т. Потапенко, Е. 

Авдиенко «Листопад», А. Лившиц, М. Познанская «Журавли», А. Филиппенко, Т. 
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Волгина «Урожайная», М. Иорданский, М. Клокова «Голубые санки», А. Филиппенко, 

Т. Волгина «Саночки», В. Витлин, С. Погореловский «Дед Мороз», Т. Потапенко, Н. 

Найденов «Новогодний хоровод», Г. Фрид, Н. Френкель «Песенка о весне», В. Герчик, 

Я. Аким «Песенка друзей», Е. Тиличеева, М. Ивенсен «Маме в день 8 марта», А. 

Филиппенко, Т. Волгина «По малину в сад пойдем», А. Филиппенко, Т. Волгина «Про 

лягушек и комара», украинская народная песня «Ой, бежит ручьем вода», детские 

песенки В. Шаинского, Г. Струве по выбору музыкального руководителя. 

Рекомендуемые пляски и танцы: «Танец с цветами», «Танец с лодочками», 

«Танец в парах», «Танец с маленькими палочками» (муз. О. Хромушина), «Танец с 

бубнами» (муз. Л. Келер), свободные пляски под различные плясовые мелодии, «Кот 

Васька» (муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкеля), «Теремок» (русская народная песня в обр. 

Т. Потапенко), «Мы на луг ходили» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной), 

«Медведюшка» (муз. М. Карасева, сл. Н. Френкеля), музыкальные композиции из 

сборника А. Бурениной «Ритмическая пластика».  

Рекомендуемые игры и упражнения: «Зайцы и медведь» (муз. Н. Шаповаленко), 

«Лиса и утята» (муз. Ю. Слонова)6, «Бодрый шаг и бег» (муз. Ф. Надененко), «Марш» 

(муз. Е. Тиличеевой), «Поскачем» (муз. Т. Ломовой), «Всадники» (муз. В. Витлина), 

«Пружинки» (муз. Т. Ломовой), «Ах вы, сени» (русская народная мелодия в обр. Т. 

Ломовой), «Передача платочка» (муз. Т. Ломовой), «Упражнение с кубиками» (муз. С. 

Соснина), «Погремушки» (муз. Т. Вилькорейской), этюды, игры и упражнения М. 

Чистяковой, «Ловишка» (муз. Й. Гайдна), «Будь ловким» (муз. Н. Ладухина), «Кот и 

мыши» (муз. Т. Ломовой), «Ловушка» (русская народная мелодия в обр. А. 

Сидельникова), «Найди себе пару» (латвийская народная мелодия в обр. Т. Потапенко), 

«Щучка» (русская народная игра), «Ручеек» (русская народная игра), «Дедушка Ермак» 

(русская народная игра), «Ворон» (русская народная прибаутка в обр. Е. Тиличеевой), 

«Ворон» (русская народная песня). 

Рекомендуемые музыкально-дидактические игры: «Повтори звуки», 

«Ступеньки», «Ритмические полоски», «Простучи слово», «Музыкальные загадки», 

«Наши песни», «Что делают в домике?», «Назови композитора», «Громко, тихо 

запоем», «музыкальная шкатулка».  

Рекомендуемые хороводы: «Хоровод», «Новогодний хоровод», Е. Тиличеева, М. 

Булатов «Песня про елочку», «Веснянка» (украинская народная мелодия в обр. С. 

Полонского), «Парная пляска» (чешская народная мелодия), «Дружные тройки» (муз. 

И. Штрауса), «Веселые дети» (литовская народная мелодия в обр. Т. Ломовой), «Пляска 

петрушек» (хорватская народная мелодия), «Пляска с ложками» (русская народная 

мелодия «Ах вы, сени»), «Где был, Иванушка?» (русская народная песня в обр. М. 

Иорданского), «Всем, Надюша, расскажи» (русская народная мелодия). 

Игра на музыкальных инструментах: распевания Е. Тиличеевой из сборника Н. 

Ветлугиной «Музыкальный букварь», русская народная песня «Калинка», русская 

народная песня «Во поле березка стояла», русская народная мелодия «Полянка». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Игры с бегом: «Пятнашки», «Пятнашки со скакалкой», «Бег с препятствиями », 

«Птицы и клетка», «Лиса и зайцы», «Сорви шапку», «Поймай дракона за хвост», 

«Коршун и наседка», «Палочка-выручалочка», «Кто больше», «Пятнашки с вызовом», 

«Рыбки», «Домик у дерева», «Заяц без домика», «Два круга», «Бег по кругу», «Паровоз 

и вагоны», «Караси и щука», «Воробьи и вороны», «Тяни-толкай», «Мы — веселые 

ребята», «Караси и щука», «Хитрая лиса», «Успей пробежать». 
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Игры с прыжками: «Прыжки по кочкам», «Цапля», «Скакалка», «Кот и воробей», 

«Поймай лягушку».  

Игры с мячом: «Стой!», «Догони мяч», «Попрыгунчики», «Мяч — соседу», 

«Чемпионы скакалки», «Бой петухов», «Солнечные зайчики», «Ворон-синица», 

«Тройной прыжок», «Лови — не лови», «Кто скорее», «Пастух и стадо», «Удочка». 

Игры с обручем: «Бег сороконожек», «Догони обруч», «Прокати обруч», 

«Пробеги сквозь обруч», «Мячом в обруч», «Колодец», «Попади в обруч», «Кто 

быстрее», «Успей стать в обруч», «Эстафета с препятствиями». 

Словесные игры: «И мы!», «Много друзей», Закончи слово», «Дразнилки», 

«Цапки», «Назови правильно», «Повтори-ка», «Подражание», «Путаница», «Назови дни 

недели, «Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха». 

Зимние игры: «Снеговик», «Гонки снежных комов», «Медведи», «Сумей 

поймать», «Снежки», «Снежком в цель», «Палочку в снег», «Засада», «Защита», «Два 

Мороза» . 

Игровые поединки: «Попади в бутылку», «Кто дальше», «Наступи на ногу», 

«Точный поворот», «Собери яблоки». 

Эстафетные игры: «Забей гвоздь», «Эстафета с поворотами», «Эстафета с 

загадками», «Палочка», «Круговая эстафета». 

6 - 7 лет 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Поймай и раздели», «Подскажи 

словечко», «Помоги Незнайке», «Веселый повар», «У кормушки», «Кто спрятался в 

джунглях?», «Подбери слова», «Повтори за мной», «Что лишнее?», «Расставь по 

загонам». 

Рекомендуемые картины: предметные и сюжетные картинки по изучаемым 

лексическим темам, картины «На заводе», «На ткацкой фабрике», «На границе», 

«Летчики», «Птицеферма», «В ателье ремонта обуви», «Машинист», «Зима в городе», 

«На капитанском мостике», «Мы рисуем», «Играем в театр», «В парикмахерской», «На 

приеме у стоматолога», «На прививку», «На уроке». 

Рекомендуемые серии картин: «На рыбалке», «Гроза», «На дачу». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития психических функций: «Где 

постучали?», «Угадай, чей голосок», «Улиточка», «Лягушка», «Улавливай шепот», «Где 

поет птичка?», «Жмурки с колокольчиком», «Найди бубенчик», «Поймай 

барабанщика», «Сложи радугу», «Теплые и холодные цвета», «Цветные колпачки», 

«Чудесный мешочек», «Что в мешочке» и т. п. 

Рекомендуемые темы опытов и экспериментов: «Полярное сияние», 

«Автомобиль будущего», «Парашют», «Ткань — стекло — бумага», «Разноцветная 

пластмасса», «Пляшущие человечки», «Определение возраста рыбы», «Установление 

способности растения к поиску света», «Звезды светят постоянно», «Замерзшая вода 

двигает камни», «Из каких цветов состоит солнечный луч». 

Рекомендуемые игры и упражнения для развития математических 

представлений: «Вьетнамская игра», «Волшебный круг», «Пентамино»,  «Составь 

слоника», «Как Белоснежка считала гномов», «Как лягушонок научился считать», 

«Найди домик», «Где больше треугольников», «Кто хочет быть первым?», «Самый 

короткий маршрут», «Какие фигуры спрятались в точках?», «Сложные паутинки», «Чем 
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отличаются треугольники?», «Где наша улица?», «Дорожные знаки», «Разложи в 

мешки», «Что мы купим?» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Рекомендуемые подвижные игры: «Дождик», «Капуста», «Садовник», «Журавли 

учатся летать», «За грибами», «Игра в стадо», «Медведь», «Зимние забавы», «С Новым 

годом», «Старый клен», «Летучая рыба», «Солнышко»; «Ловля парами», «Бег с 

горящей свечой», «Бег сороконожек», «Рак пятится назад», «Запятнай соседа», 

«Совушка», «Погоня», «Кап-кап», «Двенадцать палочек», «Волки во рву», «Кто сделал 

меньше прыжков», «Лягушки и цапля», «Прыжки в приседе», «Жаба», «Перекати мяч», 

«Защита укрепления», «Меткий удар», «Подвижная цель», «Охотники и лисицы». 

Рекомендуемые настольно-печатные игры: лото «Два и пять», лото «Кто где 

живет?», лото «Скоро в школу», лото «Мы любим спорт», домино «Садовые ягоды», 

домино «Птицы», домино «Полевые цветы», игры-«ходилки», «Любимые сказки», 

«Путешествие Колобка» и др. 

Рекомендуемые сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», «В 

кафе», «В прививочном кабинете», «На приеме у врача», «Айболит», «Пограничники», 

«Перекресток», «На стройке», «Моряки» и др. 

Рекомендуемые виды игр и упражнений по театрализованной деятельности: 

игра-пантомима, театрализованная игра, инсценировка, драматизация. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Примерный перечень литературных произведений: русские народные потешки, 

песенки, прибаутки, пословицы, поговорки, загадки; русские народные сказки 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса», «Семь Симеонов — семь 

работников», «Василиса Прекрасная»; белорусская сказка «Легкий хлеб»; А. Пушкин 

«Сказки»; Л. Толстой «Старик сажал яблони», «Слон»; К. Ушинский «Спор деревьев», 

«История одной яблоньки»; С. Одоевский «Мороз Иванович»; И. Соколов-Микитов 

«Листопадничек»; В. Гаршин «Лягушка-путешественница»; И. Гурвич «Малька и 

Милька»; В. Осеева «На катке»; С Маршак «Кошкин дом», «Как рубанок сделал 

рубанок»; В. Бианки «Птичий год — осень»; К. Паустовский «Кот-ворюга»; К. 

Чуковский «Сказки»; С. Михалков «От трех до десяти»; А. Барто «За цветами в зимний 

лес»; Л. Пантелеев «Буква ТЫ»; Е. Чарушин «Кабан-секач», «Рысь», «Носорог», 

«Бегемот», «Лев»; Б. Житков «Про слона», «Мангуста», «Как слон спас хозяина»; С. 

Воронин «Моя береза. Осенью», «Моя береза. Зимой»,  «Моя береза. Весной», 

«Однажды весной», «Дети старой кряквы», «Добрая раковина», «Девять белых 

лебедей»; А Гайдар «Чук и Гек»; В. Драгунский «Денискины рассказы»; В. Зотов 

«Дровосек», «Жужелица», «Муравей», Черника», «Голубика», «Ежевика», «Клюква», 

«Белый гриб», «Волнушка», «Опенок осенний»; В. Сутеев «Под грибом», «Капризная 

кошка», «Палочка-выручалочка», «Елка»; С. Сахарнов «Морские сказки»; В. 

Сухомлинский «Весенний ветер»; Дж. Родари «Чиполлино»; бр. Гримм «Храбрый 

портняжка», «Госпожа Метелица»; Ш. Перро «Спящая красавица»; стихи А. Пушкина, 

А. Плещеева, Н. Рубцова, А. Блока, Ф. Тютчева, Е. Благининой, А. Барто, Р. Сефа и др.1 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: М. Глинка «Детская 

полька»; П. Чайковский «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Песня жаворонка», 

«Осенняя песня», «Зимнее утро», «Охота», «На тройке», «Святки», «У камелька», 

«Масленица», «Песнь жаворонка», «Подснежник», «Белые ночи»; М. Мусоргский 

«Рассвет на Москва-реке»; А. Хачатурян «Танец с саблями»; Г. Свиридов «Зима 

пришла», «Тройка»; Д. Шостакович «Гавот», «Полька», «Танец», «Шарманка»; В.-А. 
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Моцарт «Колыбельная»; А. Вивальди «Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; Г. Ибсен «В 

пещере горного короля»; Э. Григ «Шествие гномов» и др. произведения по выбору 

музыкального руководителя. 

Рекомендуемые песни: «Вот и осень во дворе», «Медвежонок плюшевый», 

«Капризные лягушки»; Е. Тиличеева, М. Долинов «Ходит зайка по саду»; рус. нар. 

«Скок, скок-поскок»; Ю. Чичков, К. Ибряев «Здравствуй, Родина моя!»; Е. Тиличеева, 

Л. Некрасова «Летние цветы»; В. Иванников, О. Фадеева «Самая хорошая!», Ю. 

Слонов, В. Малков «До свиданья, детский сад!» и другие по выбору музыкального 

руководителя и учителя-логопеда, «Качели», «Эхо», «Часы», «Труба», «Колыбельная», 

«Бубенчики», «Наш дом», «Лесенка» (муз. Е. Тиличеевой), «Скворушка прощается» 

(муз. Т. Потапенко, сл. М. Ивенсен), «Будет горка во дворе» (муз. Т. Потапенко, сл. Е. 

Авдиенко), «К нам приходит Новый год» (муз. В. Герчик, сл. З. Петровой), «Мамин 

праздник» (муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова), «Будем в армии служить» (муз. Ю. 

Чичикова, сл. В. Малкова), «Буденовец» (муз. Я. Дубровина, сл. М. Норинского), 

«Пошла млада за водой» (рус. нар. песня в обр. В. Агафонникова), «Ой, вставала я 

ранешенько» (рус. нар. песня в обр. Н. Метлова), «Коляда» (рус. нар. Обрядовая песня), 

детские песенки В. Шаинского, Г. Струве по выбору музыкального руководителя. 

Музыкально-ритмические упражнения: Р. Шуман «Смелый наездник», Е. 

Тиличеева «Бег»; Т. Ломова «Упражение с лентами»; Т. Ломова «Упражнение с 

цветами», С. Соснин «Упражнение с кубиками», В. Золотарев  «Шагают девочки и 

мальчики», С. Майкапар «Росинки», С. Затеплинский «Танец», Ж. Люлли «Марш», 

«Заплетися, плетень» (рус. нар. песня в обр. Н. Римского-Корсакова), «Хороводный 

шаг» (рус. нар. мелодия в обр. Т. Ломовой), Б. Можжевелов «Веселые поскоки», Л. ван 

Бетховен «Ветерок и ветер», Т. Ломова «Мельница», Т. Ломова «Упражнение с 

лентами», А. Жилинский «Детская полька» и другие по выбору музыкального 

руководителя и учителя-логопеда. 

Танцы и пляски: Л. Келер «Танец с бубнами», Э. Градески «Танец с 

физкультурными палками», Г. Гладков «Ритмический танец», Л. Маркелов «Парный 

танец», Н. Шахин «Полька», А. Ферро «Танец в парах», А. Абрамов «Кадриль», Ф. 

Шуберт «Фонтан», «Парная пляска» (карельская народная мелодия), «Круговой галоп» 

(венгерская нар. мелодия в обр. Н. Метлова), Ю. Чичиков, А. Жилин «Танец 

снежинок», Ф. Даргомыжский «Танец петрушек», «Прялица» (рус. нар. мелодия в обр. 

Т. Ломовой), «На мосточке» (муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко), этюды, игры, 

упражнения из сборника М. Чистяковой «Психогимнастика». 

Игры, игры-хороводы: «Гори ясно!» (рус. нар. игра в обр. С. Бодренкова), 

«Щучка», «Дедушка Ермак», «Горшки», «Селезень», «Золотые ворота» (рус. нар. игры), 

«Как на тоненький ледок» (рус. нар. песня), Т. Ломова «Ищи», М. Шварц «Кто скорей», 

«На горе-то калина» (рус. нар. мелодия в обр. А. Новикова), «Бери флажок» (венгерская 

нар. мелодия) и другие по выбору музыкального руководителя. 

Игры с пением: «Игра с цветами», «Музыкальный котик», В. Мороз «Лиса и 

зайцы-музыканты», А. Филиппенко «Три медведя», Ю. Слонова «Лиса и утята», «Всем, 

Надюша, расскажи», «Пошла млада», «Селезень», «Кострома» (рус. нар. песни), 

музыкально-ритмические композиции из сборника А. Бурениной «Ритмическая 

пластика» и другие по выбору музыкального руководителя и учителя-логопеда. 

Произведения для исполнения на детских музыкальных инструментах: русск. 

нар. мелодии «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Я на горку шла», «Во поле 

березка стояла»; И. Беркович «К нам гости пришли», Е. Тиличеева «В нашем оркестре», 
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П. Чайковский «Танец маленьких лебедей», В.-А. Моцарт «Турецкий марш», «Во саду 

ли, в огороде» (рус. нар. песня) и другие по выбору музыкального руководителя. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Игры с бегом: «Бездомный заяц», «Горелки», «Палочка-выручалочка», «Эстафета 

по кругу». 

Игры с прыжками: «Волк во рву», «Классы», «Не попадись», «Охотник и 

зайцы». 

Метание: «Городки», «Школа мяча», «Бабки», «Серсо». 

Лазание: «Ловля обезьян», «Перелет птиц», «Ключи», «Паук и мухи», 

«Совушка». 

Игры с пластмассовой тарелкой: «Тарелка по кругу», «Попади в круг», 

«Снайперы», «Поймай тарелку», «Встречная эстафета». 

Словесные игры: «Кого нет», «Маланья», «Наоборот», «Чепуха».  

Игровые поединки: «Сумей увидеть», «Бой подушками», «Водоносы», «Поймай 

рыбку», «Пушинка». 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка», а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

В МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» обеспечена доступность предметно-

пространственной среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

Предметно-пространственная среда МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»  

обеспечивает условия для физического и психического развития, охраны и укрепления 

здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных 

видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»  имеется оборудование, инвентарь и 

материалы для развития крупной моторики и содействия двигательной активности, 

материалы и пособия для развития мелкой моторики. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами может  

использоваться и компьютерно-техническое оснащение МБДОУ ДС №15 

«Дюймовочка»  посредством: 

– демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

- проведения индивидуальной коррекционной работы посредством 

компьютерных технологий; 

– предоставления информации о реализации Программы семье, всем 

заинтересованным лицам. 

В группах компенсирующей направленности МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка»  

созданы дополнительные условия для проведения коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ОВЗ. 

- логопедические кабинеты со всем необходимым дидактическим оборудованием; 
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- логопедические уголки в группах; 

- кабинет педагогов-психологов; 

- кабинет учителя-дефектолога. 

Особое внимание уделено организации образовательного пространства и 

разнообразию материалов, оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда и 

групповом помещении для успешного устранения речевого дефекта, преодоления 

отставания в речевом развитии, позволяет ребенку проявлять свои способности не 

только в организованной образовательной, но и в свободной деятельности, стимулирует 

развитие творческих способностей, самостоятельности, инициативности, помогает 

утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, способствует всестороннему 

гармоничному развитию личности в соответствии с Программой. 

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть 

сбалансированное чередование специально организованной образовательной и 

нерегламентированной деятельности детей, время для которой предусмотрено в режиме 

дня обеих возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени.  

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете 

учителя-логопеда меняется в соответствии с изучаемой лексической темой.  

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный 

№ 21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., 

регистрационный № 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в 

области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. № Юн (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный 

№ 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и 
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лицам с ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. 

№ 351н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 

2017 г., регистрационный № 46612). 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты 

на оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения 

образования обучающимися с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и 

позднооглохших, перенесших операцию по кохлеарной имплантации); нарушениями 

зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и косоглазием); ТНР; НОДА; ЗПР; РАС; 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (части 2, 3 

статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 

№ 59, ст. 7598; 2022, № 29, ст. 5262). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

МБДОУ ДС №14 «Солнышко» полностью укомплектовано квалифицированными 

кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. В соответствии со штатным 

расписанием в МБДОУ работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в учреждении работает 31 педагог и 11 учебно-вспомогательных 

работников: 

  Педагогический коллектив представлен следующими категориями  

работников: 

Категория работников ДОУ Количество человек 

Старший воспитатель 1 

Воспитатели  20 

Музыкальный руководитель 2 

Педагог-психолог 2 

Инструктор по ФК 2 

Учитель-логопед, учитель-дефектолог 3 

Тьютор 1 

2 медицинских работника осуществляет необходимое медицинское обслуживание 

реализации Программы; 

1 завхоз осуществляет финансово-хозяйственную и хозяйственную деятельность 

учреждения.  

Коллектив достаточно стабильный, опытный, 50% педагогов имеют опыт работы 

более 20 лет, 12% - от 10 до 20 лет. 78 % педагогов имеют высшее образование, доля 

педагогов с высшей и первой квалификационными категориями составляет 86 %.  

В целях эффективной реализации Программы в учреждении созданы все 

необходимые условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров. Все педагогические и руководящие работники МБДОУ ДС №15 «Дюймовочка» 

не реже одного раза в три года проходят обучение по дополнительным 

профессиональным программам объемом  72 учебных часа и более, все прошли 

обучение на курсах повышения квалификации  в соответствии с ФГОС ДО. 100 % 

педагогических работников прошли курсы повышения квалификации по программе 

«Оказание первой помощи пострадавшим» в объеме 16 часов. 
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В детском саду функционирует система непрерывного образования педагогов, 

реализуемая через коллективные и индивидуальные формы методической работы: 

семинары-практикумы, психологические и коммуникативные тренинги, коллективные 

просмотры педагогической деятельности, деловые игры, консультации, конкурсы, 

презентации, выставки, индивидуальные образовательные маршруты. 

Большое внимание в учреждении уделяется организации эффективной системы 

наставничества. Разработано положение о системе (целевой модели) наставничества ,    в 

соответствии с которым для каждого педагога, испытывающего профессиональные 

затруднения разрабатывается  персонализированная программа наставничества 

Активно используются такие модели повышения квалификации, как стажировка, 

самообразование, изучение учебно-методической литературы, индивидуальные 

консультации, собеседование, мастер-классы, участие в научно-практических 

конференциях, конкурсах профессионального мастерства, фестивалях педагогических 

идей, педагогических чтениях. В дошкольном учреждении приветствуется участие 

педагогов в конкурсах профессионального мастерства разных уровней.  

Культура поведения взрослых в группах компенсирующей направленности 

направлена на создание условий для реализации собственных планов, замыслов, 

стремлений детей. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы 

определяются взрослыми. Спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов — необходимые условия нормальной жизни и развития 

детей. В течение дня ни педагог, ни дети не должны чувствовать напряжения от того, 

что они что-то не успевают, куда-то спешат. Детский сад — это не школа. В детском 

саду не звучат звонки и нет обязательных уроков. В детском саду проходит детство 

ребёнка-дошкольника. Жизнь детей должна быть интересной, насыщенной событиями, 

но не должна быть напряжённой. 

Чтобы обеспечить такую атмосферу в группе, воспитатель сам должен быть в 

доброжелательном, хорошем настроении. Манера поведения с детьми должна быть 

ровной. 

Требования к манере поведения педагога в группе: 

- стараться говорить негромко и не слишком быстро. Жестикулировать мягко и 

не слишком импульсивно. Не торопиться давать оценку чему бы то ни было: 

поступкам, работам, высказываниям детей; держать паузу; 

- следить за уровнем шума в группе: слишком громкие голоса детей, резкие 

интонации создают постоянный дискомфорт для любой деятельности. Мягкая, тихая, 

спокойная музыка, напротив, успокаивает; 

- всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже если воспитатель 

считает, что ребёнок уже может и должен делать что-то сам. Детская просьба всегда 

имеет причину физиологического или психологического свойства, хотя мы, взрослые, 

не всегда эту причину сразу можем понять; 

- чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты; 

- сохранять внутреннюю убеждённость, что каждый ребёнок умён и хорош по-

своему, вселять в детей веру в свои силы, способности и лучшие душевные качества; 

- не стремиться к тому, чтобы все дети учились и развивались в одном темпе; 

- находить с каждым ребёнком индивидуальный личный контакт, 

индивидуальный стиль общения. Ребёнок должен чувствовать, что воспитатель 

выделяет его из общей массы. 
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3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №15 «Дюймовочка» Старооскольского городского округа 

181 

 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса,  

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса   

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста не более 

 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста не более 

 

 

 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями не 

менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня   

Продолжительность ночного сна не менее 4 - 7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна не менее 4 - 7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок не менее для детей до 

7 лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность не менее до 7 лет 10 минут 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 

 

9.20 - 10.00 

 

9.15 - 10.05 

 

9.15 - 10.15 

 

9.00 - 10.50 
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занятиями, не менее 10 минут) 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак  10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

16.40 - 

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак  10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20 - 12.00 9.15 - 12.00 9.15 - 12.00 9.00 - 12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Режим дня в группе для детей с РАС Приложение 1 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
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спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале.  
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3.7 Календарный план воспитательной работы 

Дата Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты, 

события 

Младший дошкольный 

возраст 

Средний дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный 

возраст 

Ответственные 

Сентябрь 

01 День Знаний Развлечение 

«Здравствуйте, это-я» 

Праздник «День знаний» Праздник «День 

знаний» 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК 

02 День Города (1593 г.- 

основание крепости 

Оскол в устье р. 

Осколец) 

Мой родной Старый 

Оскол (выставка 

детского творчества, 

приуроченная к 

празднованию Дня 

города 

Мой родной Старый 

Оскол (выставка детского 

творчества, приуроченная 

к празднованию Дня 

города 

Мой родной Старый 

Оскол (выставка 

детского творчества, 

приуроченная к 

празднованию Дня 

города 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

03 День окончания Второй 

мировой войны 

 Выставка рисунков 

«Мирное небо» 

Выставка рисунков 

«Мирное небо» 

Воспитатели ср., 

ст.групп 

08 Международный день 

распространения 

грамотности 

  Тематическое занятие 

«Почемучки» 

Воспитатели 

ст.групп 

12 Торжественное 

открытие 

Старооскольского 

зоопарка 

Развлечение с 

элементами эмпатии 

«Зоопарк» 

Выставка детского 

творчества 

Выставка детского 

творчества 

Воспитатели 

27 День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

 Флешмоб «С днем 

работников дошкольного 

образования» 

Флешмоб «С днем 

работников 

дошкольного 

образования» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели всех 

возрастных групп, 

инструктор по ФК 
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октябрь 

1 Международный день 

пожилых людей 

 

 

Международный день 

музыки 

Дидактическая игра «Кто 

сначала, кто потом» 

Тематический досуг ко 

Дню пожилого человека 

«Старость надо уважать» 

 

Музыкальная викторина 

«День музыки» 

Тематический досуг ко 

Дню пожилого человека 

«Старость надо 

уважать» 

Музыкальная 

викторина «День 

музыки» 

воспитатели групп 

4 День защиты животных Тематический день 

«Всемирный день 

защиты животных» 

Тематический день 

«Всемирный день 

защиты животных» 

Тематический день 

«Всемирный день 

защиты животных» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

5 День Учителя   Ко Дню учителя «Гость 

группы» 

Воспитатели  

13 День флага 

Белгородской области 

(14 октября) 

 Познавательный час 

«День флага 

Белгородской области» 

Познавательный час 

«День флага 

Белгородской области» 

Воспитатели  

13 День отца в России (15 

октября) 

Подарок папе-

коллективная работа 

Коллективная работа 

«Мой папа лучше всех» 

Коллективная работа 

«Мой папа лучше всех» 

Воспитатели 

17 Осенняя Спартакиада Игротека «В догонялки с 

осенью» 

«Осенняя Спартакиада» «Осенняя Спартакиада» Инструктор по 

ФК, воспитатели 

групп 

19-

25 

Осенины Праздник «Осень золотая 

в гости к нам пришла» 

Праздник «Осень золотая 

в гости к нам пришла» 

Праздник «Осень 

золотая в гости к нам 

пришла» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

26-

31 

Осенняя выставка  «Осеннее вдохновение» 

(выставка совместных 

творческих работ) 

«Осеннее вдохновение» 

(выставка совместных 

творческих работ) 

«Осеннее вдохновение» 

(выставка совместных 

творческих работ) 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

ноябрь 

3 День народного  «Дружат дети всей «Дружат дети всей воспитатели 
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единства (4 ноября) страны»  тематический 

день  

страны» тематический 

день  

8 День памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

  Тематическое занятие 

«Мы помним» 

Воспитатели 

18 День рождения Деда 

Мороза 

День рождения Деда 

Мороза. Творческая 

мастерская «С днем 

рождения, Дед Мороз!» 

(изготовление 

поздравительных 

открыток, сувениров, 

игрушек) 

День рождения Деда 

Мороза. Творческая 

мастерская «С днем 

рождения, Дед Мороз!» 

(изготовление 

поздравительных 

открыток, сувениров, 

игрушек) 

День рождения Деда 

Мороза. Творческая 

мастерская «С днем 

рождения, Дед 

Мороз!» (изготовление 

поздравительных 

открыток, сувениров, 

игрушек) 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

20 Всемирный день 

ребенка-20 ноября 

Всемирный день ребенка 

«Мы разные, но мы 

похожи» 

Всемирный день ребенка 

«Мы разные, но мы 

похожи» 

Всемирный день 

ребенка «Мы разные, 

но мы похожи» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

24 День матери в России «Любимой маме мир я 

подарю» праздник ко 

Дню матери 

«Любимой маме мир я 

подарю» праздник ко Дню 

матери 

«Любимой маме мир я 

подарю» праздник ко 

Дню матери 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

29 Интеграция 

направлений 

воспитательной работы  

Фестиваль рецептов 

«Здоровое питание»  

Фестиваль рецептов 

«Здоровое питание»  

Фестиваль рецептов 

«Здоровое питание»  

Воспитатели групп  

30 День Государственного 

герба РФ 

  Познавательный час 

«День 

Государственного  

герба РФ» 

Воспитатели групп 
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декабрь 

1-7 Международный день 

инвалидов (3 декабря) 

  Неделя  добрых дел к 

Международному дню 

инвалидов «От сердца 

к сердцу»  

Воспитатели  

4 День неизвестного 

солдата (3 декабря) 

  Час мужества «Нам 

жить и помнить» ко 

Дню неизвестного 

солдата 

Воспитатели групп 

5  День 

добровольца(волонтера) 

в России 

 Тематический день «1000 

добрых дел в один день» 

Тематический день 

«1000 добрых дел в 

один день» 

Воспитатели 

8 Международный день 

художника 

Галерея детского 

творчества 

Галерея детского 

творчества 

Галерея детского 

творчества 

Воспитатели 

8 День героев Отечества 

(9 декабря) 

  Спортивный праздник 

«Слава героям 

Отечества» 

Инструктор по 

ФК, воспитатели 

12 День Конституции РФ   Тематический час ко 

Дню Конституции РФ 

Воспитатели групп 

20-

30 

Новый год 

 

Акция «Новогодние 

окна» 

Акция «Новогодние окна» Акция «Новогодние 

окна» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Выставка рисунков 

«Зимушка, зима»  

Выставка рисунков 

«Зимушка, зима»  

Выставка рисунков 

«Зимушка, зима»  

Воспитатели групп  

Конкурс совместного 

творчества «Новогодняя 

феерия» 

Конкурс совместного 

творчества «Новогодняя 

феерия» 

Конкурс совместного 

творчества 

«Новогодняя феерия» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Праздник «Когда 

приходят чудеса» 

Праздник «Когда 

приходят чудеса» 

Праздник «Когда 

приходят чудеса» 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели всех 

возрастных групп 
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Январь 

9-12 Рождество  Рождественские колядки  Рождественские колядки  Рождественские 

колядки  

Воспитатели 

групп, 

музыкальные 

руководители  

 

11 Международный день 

«спасибо» 

Акция «Спасибо», 

приуроченная к 

Международному дню 

«спасибо» 

Акция «Спасибо», 

приуроченная к 

Международному дню 

«спасибо» 

Акция «Спасибо», 

приуроченная к 

Международному дню 

«спасибо» 

Воспитатели групп 

12 Старый Новый год Развлечение «Прощай, 

елочка» 

Развлечение «Прощай, 

елочка» 

Развлечение «Прощай, 

елочка» 

Воспитатели 

групп, 

музыкальные 

руководители  

16-

20 

  Акция «Спасем птиц» - 

кормушки для птиц в 

зимний период  

Акция «Спасем птиц» 

кормушки для птиц в 

зимний период  

 Акция «Спасем птиц» 

кормушки для птиц в 

зимний период 

Воспитатели групп  

26 День снятия блокады 

Ленинграда (27 января) 

День памяти жерт 

Холокоста (27 января) 

  Тематическое занятие 

«Мы вспомним те 

годы, блокадные 

годы» 

«Холокост-память 

поколений» 

Воспитатели групп 

30 День Деда Мороза и 

Снегурочки 

Тематический день 

«День Деда Мороза и 

Снегурочки» 

Тематический день «День 

Деда Мороза и 

Снегурочки» 

Тематический день 

«День Деда Мороза и 

Снегурочки» 

Воспитатели 

групп, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК 

31 Сражение у разъезда 

Набокино (31 января 

  Тематическая беседа 

«Они не прошли» 

Воспитатели 
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1943 года) 

февраль 

5 День освобождения 

Старого Оскола от 

немецко-фашистских 

захватчиков 

Рассматривание 

иллюстраций  «Мой 

город» (к 5 февраля  Дню 

освобождения Старого 

Оскола от немецко-

фашистских 

захватчиков») 

Тематический день «5 

февраля  - День 

освобождения Старого 

Оскола от немецко-

фашистских захватчиков» 

 Тематический день «5 

февраля  - День 

освобождения Старого 

Оскола от немецко-

фашистских 

захватчиков»; 

2 февраля День 

разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистстких войск в 

Сталинградской битве  

Воспитатели групп 

8 День Российской науки   Игры с водой и песком  Занятия в центре 

«Экспериментариум»  

Тематический день 

«Юный ученый»  

9 февраля - день 

рождения Эдуарад 

Ивановича 

Григорьева, почетного 

гражданина Старого 

Оскола, основателя 

клуба «Поиск» 

воспитатели всех 

групп  

15 День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отчизны 

  Выставка 

художественно-

творческой 

деятельности «Армия 

Российская – сильная, 

могучая» 

Воспитатели 

21 Международный день 

родного языка 

 Развлечение «День 

родного языка» 

Развлечение «День 

родного языка» 

Воспитатели 
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22 День защитника 

Отечества (23 февраля) 

 Музыкально-спортивный 

праздник «Защитником 

быть – Родине служить!» 

Музыкально-

спортивный праздник 

«Защитником быть – 

Родине служить!» 

Воспитатели, 

муз.руководители, 

инструктор по ФК 

март 

4-7 Международный день 8 

Марта 

Выставка творческих 

работ «С любовью маме» 

«Дарим весну мамам и 

бабушкам», праздник к 8 

Марта 

Выставка творческих 

работ «С любовью маме» 

«Дарим весну мамам и 

бабушкам», праздник к 8 

Марта 

Выставка творческих 

работ «С любовью 

маме» 

«Дарим весну мамам и 

бабушкам», праздник 

к 8 Марта 

Воспитатели групп 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп 

11-

15 

Масленичная неделя Праздник «Масленица 

идет-блины, забавы 

несет» 

Праздник «Масленица 

идет - блины, забавы 

несет» 

Праздник «Масленица 

идет - блины, забавы 

несет» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп 

18 День воссоединения 

Крыма с Россией 

  Тематический день 

«День Земли» 

воспитатели групп 

25 Всемирный день 

борьбы с туберкулезом 

(24 марта) 

Акция «Белая ромашка» 

к Всемирному дню 

борьбы с туберкулезом 

Акция «Белая ромашка» к 

Всемирному дню борьбы 

с туберкулезом 

Акция «Белая 

ромашка» к 

Всемирному дню 

борьбы с туберкулезом 

воспитатели групп 

27 Всемитрный день 

театра 

Театральная гостиная Театральная гостиная Театральная гостиная Воспитатели групп 

апрель 
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1 День смеха 

Международный день 

птиц   

  

Тематический  «День 

смеха»  

Весеннее развлечение 

«Весенняя карусель» 

Тематический день 

«День птиц»  

Тематический  «День 

смеха»  

Весеннее развлечение 

«Весенняя карусель» 

Тематический день «День 

птиц»  

Тематический «День 

смеха»  

Весеннее развлечение 

«Весенняя карусель» 

Тематический день 

«День птиц»  

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп  

2   Всемирный день 

распространения 

информации об аутизме 

 Акция «Зажги синим» Акция «Зажги синим»  Воспитатели 

групп, педагоги 

ДОУ  

5 День здоровья  День здоровья  День здоровья  День здоровья  

9 апреля1923 года-

родился Василий 

Иванович Кукушкин, 

почетный гражданин 

Старого оскола, 

участник сражения у 

разъезда наботкигно 

31 января 1943 года в 

составе 409 

отдельного 

притивотанкового 

истребительского 

дивизиона 

Инструктор по ФК  

Воспитатели групп 

11 Создание 

Старооскольского 

краеведческого музея 

(11.04.1923) 

 Виртуальная экскурсия в 

краеведческий музей 

Виртуальная 

экскурсия в 

краеведческий музей 

Воспитатели 
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12 День космонавтики 

 

Выставка детских 

творческих работ «В 

гостях у звезд» 

Тематический день  

«Звездам навстречу» 

Выставка детских 

творческих работ «В 

гостях у звезд» 

Тематический день  

«Звездам навстречу» 

Выставка детских 

творческих работ «В 

гостях у звезд» 

Тематический день  

«Звездам навстречу» 

Воспитатели групп 

 

24-

28 

День пожарной охраны 

-30 апреля 

Неделя пожарной 

безопасности 

Неделя пожарной 

безопасности  

Неделя пожарной 

безопасности 

27 апреля 1933 года –

из первой шахты с 

глубины 95 м. в 

поселке Коробково 

выдана на-нгора 

первая бадья богатой 

руды 

Воспитатели групп 

26 День работников 

скорой медицинской 

помощи -28 апреля 

 Тематический час 

«Спешим на помощь» 

Тематический час 

«Спешим на помощь» 

Воспитатели групп 

май 

6 Праздник весны и труда 

-1 мая 

Пасха – 5 мая 

Выставка совместных 

творческих работ «Пасху 

мы встречаем» 

Тематический день 

«Светлый праздник 

Пасхи» 

Выставка совместных 

творческих работ «Пасху 

мы встречаем» 

Тематический день 

«Светлый праздник 

Пасхи» 

Выставка совместных 

творческих работ 

«Пасху мы встречаем» 

Тематический день 

«Светлый праздник 

Пасхи» 

Воспитатели групп 

 

7 День Победы – 9 мая «Победный май!», 

праздник ко Дню 

Победы 

«Победный май!», 

праздник ко Дню Победы 

«Победный май!», 

праздник ко Дню 

Победы 

Музыкальные 

руководители 

Инструктор по ФК 

Воспитатели групп 
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8  Акция «Окна Победы» 

Акция «Цветы героям» 

Рисование «Георгиевская 

ленточка» 

«Сирень Победы», 

выставка детских 

творческих работ 

Акция «Окна Победы» 

Акция «Цветы героям» 

Акция «Георгиевская 

ленточка» 

«Сирень Победы», 

выставка детских 

творческих работ 

Акция «Окна Победы» 

Акция «Цветы героям» 

Акция «Георгиевская 

ленточка» 

«Сирень Победы», 

выставка детских 

творческих работ 

Воспитатели групп 

 

17 Единый день 

безопасности 

дорожного движения-19 

мая 

Наш друг-фликер Развлечение Красный, 

желтый, зеленый» 

Агитбригада 

«Светофорик» 

Воспитатели 

24 День славянской 

письменности и 

культуры 

 

  Тематический день 

«День славянской 

письменности и 

культуры» 

Воспитатели групп 

26 Праздник прощания с 

детским садом 

Разучивание 

стихотворений для 

поздравления 

выпускников 

Рисование «Наш детский 

сад» (подарок 

выпускникам) 

Праздник - выпускной 

«До свиданья, детский 

сад» 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп 

27 Всемирный день 

библиотек 

Чтение любимых книг Создание мини 

библиотеки «Моя 

любимая книга» 

Экскурсия в 

библиотеку 

Воспитатели групп 

июнь 

3 День защиты детей -1 

июня 

«Лето в гости к нам 

пришло»  

(музыкально-спортивное 

развлечение ко дню 

«Лето в гости к нам 

пришло»  

(музыкально-спортивное 

развлечение ко дню 

«Лето в гости к нам 

пришло»  

(музыкально-

спортивное 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели всех 

возрастных групп  
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защиты детей)  защиты детей) развлечение ко дню 

защиты детей) 

5 День эколога Целевая прогулка вокруг 

детского сада «Летний 

калейдоскоп», 

приуроченная ко Дню 

эколога (5 июня) 

Квест-игра «Юные 

эколята», приуроченная ко 

Дню эколога (5 июня) 

Квест-игра «Юные 

эколята», 

приуроченная ко Дню 

эколога (5 июня) 

Воспитатели групп 

6 День русского языка 

 

Выставка детских 

рисунков, приуроченная 

к Пушкинскому дню 

России «Страницы 

Пушкинских творений» 

Выставка детских 

рисунков, приуроченная к 

Пушкинскому дню России 

«Страницы Пушкинских 

творений» 

Выставка детских 

рисунков, 

приуроченная к 

Пушкинскому дню 

России «Страницы 

Пушкинских 

творений» 

Воспитатели всех 

возрастных групп  

11 День России – 12 июня  Акция «Окна России» «Россия в сердце 

навсегда» - музыкально-

спортивный праздник 

Акция «Окна России» 

 «Россия в сердце 

навсегда» - 

музыкально-

спортивный праздник 

Акция «Окна России» 

Музыкальные 

руководители  

Воспитатели групп 

 

21 День памяти и скорби-

22 июня 

Час мужества «День 

памяти и скорби» 

Час мужества «День 

памяти и скорби» 

Час мужества «День 

памяти и скорби» 

Воспитатели групп  

27 День открытия 

Старооскольского 

художественного музея 

-27 июня 1988 г. 

 Виртуальная экскурсия в 

художественный музей 

Виртуальная 

экскурсия в 

художественный 

музей 

Воспитатели групп  

Июль 

3 День ГИБДД МВД РФ -

3 июля 

Кукольный театр «В 

гостях у Зебры» 

«Красный, желтый, 

зеленый», развлечение ко 

Дню ГИБДД МВД РФ 

«Красный, желтый, 

зеленый», развлечение 

ко Дню ГИБДД МВД 

РФ 

Музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК, 

Воспитатели групп  
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4 Летние Олимпиада  Спортивный досуг 

«Летние олимпийские 

игры в детском саду»  

Спортивный досуг 

«Летние олимпийские 

игры в детском саду»  

Спортивный досуг 

«Летние олимпийские 

игры в детском саду»  

Инструктор по ФК  

5 День любви, семьи и 

верности -8 июля 

Тематический досуг 

«Ромашковое лето» 

Тематический досуг 

«Ромашковое лето» 

5 июля 1943 года –в 

Старом Осколе основана 

служба скорой 

медицинской помощи 

Тематический досуг 

«Ромашковое лето» 

5 июля 1943 года –в 

Старом Осколе 

основана служба 

скорой медицинской 

помощи 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели групп 

12 

 

День Прохоровского 

поля -12 июля 

Рассматривание 

иллюстраций альбома 

«Прохоровское поле»  

Музыкально-литературная 

гостиная «Мы память 

бережно храним» ко Дню 

Прохоровского поля  

Музыкально-

литературная гостиная 

«Мы память бережно 

храним» ко Дню 

Прохоровского поля  

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели групп 

18 День металлурга-21 

июля 

 

Неделя книжек-малышек 

о профессии родителей  

(совместная работа с 

детьми) 

 

Развлечение «Кем быть», 

ко дню металлурга  

Развлечение «Кем 

быть», ко дню 

металлурга  

18 июля 1943 года –

открытие железной 

дороги Старый оскол-

Ржава, прошел первый 

паровоз 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели групп 

26  День Нептуна  

27 июля 2008 года –на 

набережной реки Оскол 

открыт памятный знак-

якорь «Морякам 

Российского флота, 

защитникам Отечетсва» 

  «День Нептуна» 

(музыкальный 

праздник)  

Музыкальные 

руководители  
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30 Международный день 

Дружбы 

День игр «В гости к 

солнышку» 

Развлечение «День 

дружбы» 

Развлечение «День 

дружбы» 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели групп 

август 

42 Интеграция 

направлений 

воспитательной работы  

Развлечение «Для меня 

Россия – белые березы»  

Развлечение «Для меня 

Россия – белые березы»  

Развлечение «Для 

меня Россия – белые 

березы»  

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп  

12 День физкультурника -

12 августа 

Фестиваль р. н. игры 

«Поиграем» 

Спортивное развлечение 

«Пять колец» 

Спортивное 

развлечение «Пять 

колец» 

Воспитатели 

групп, инструктор 

по ФК 

22 День Государственного 

флага РФ -22 августа 

Рисование «Флаг 

России» 

 

Тематический час «День 

флага Российской 

Федерации» 

Тематический час 

«День флага 

Российской 

Федерации» 

Воспитатели групп 

27  День Российского кино 

-27 августа  

 Музыкально-спортивный 

праздник «Кинолента «До 

свидания, лето» 

Музыкально-

спортивный праздник 

«Кинолента «До 

свидания, лето» 

26 августа 1918 года-

родилась Наталья 

Михайловна 

Гончарова – 

старейший мастер 

Старооскольской 

глиняной игрушки 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп 
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Дата Направления 

воспитательной 

работы 

Младший дошкольный 

возраст 

Средний дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный 

возраст 

Ответственные 

Сентябрь 

01 Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Праздник «День знаний» Праздник «День 

знаний» 

Праздник «День знаний» Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК 

02 Патриотическое, 

этико-

эстетическое 

Мой родной Старый Оскол 

(выставка детского 

творчества, приуроченная 

к празднованию Дня 

города 

Мой родной Старый 

Оскол (выставка 

детского творчества, 

приуроченная к 

празднованию Дня 

города 

Мой родной Старый 

Оскол (выставка 

детского творчества, 

приуроченная к 

празднованию Дня 

города 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

09 познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Социальная акция 

«Безопасная дорога» 

Социальная акция 

«Безопасная дорога» 

Социальная акция 

«Безопасная дорога» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

01-

09 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное   

«К нам осень 

пришла»(выставка 

рисунков) 

«К нам осень 

пришла»(выставка 

рисунков) 

«К нам осень 

пришла»(выставка 

рисунков) 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

13 Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное   

Кукольный театр 

«Колобок и дорога»    

Досуг «В стране 

дорожных знаков» 

Квест – игра «Правила 

дорожные знать всем 

положено» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп, 

инструктор по ФК 

19 Познавательной 

Социальное 

Кукольный театр «Кошкин 

дом» 

Тематический досуг 

«Правила пожарной 

безопасности» 

Тематический досуг 

«Правила пожарной 

безопасности» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 
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10-

17 

Физическое 

оздоровительное  

Познавательное 

Социальное 

Оформление выставки 

творческих работ детей и 

родителей представителей) 

«Дорога без опасности» 

(аппликации  и  плакаты  

на  тематику правил 

дорожного безопасного 

поведения на дороге) 

Оформление выставки 

творческих работ детей 

и родителей 

представителей) 

«Дорога без опасности» 

(аппликации  и  плакаты  

на  тематику правил 

дорожного безопасного 

поведения на дороге) 

Оформление выставки 

творческих работ детей 

и родителей 

представителей) «Дорога 

без опасности» 

(аппликации  и  плакаты  

на  тематику правил 

дорожного безопасного 

поведения на дороге) 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

21 Патриотическое  

Социальное 

Международный День 

мира – акция «Дети за 

мир» 

Международный День 

мира – акция «Дети за 

мир» 

Международный День 

мира – акция «Дети за 

мир» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

27 Социальное 

Физкультурно и 

оздоровительное 

Флешмоб «С днем 

работников дошкольного 

образования» 

Флешмоб «С днем 

работников 

дошкольного 

образования» 

Флешмоб «С днем 

работников дошкольного 

образования» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели всех 

возрастных групп, 

инструктор по ФК 

октябрь 

3 Социальное  

Трудовое  

Патриотическое 

Дидактическая игра «Кто 

сначала, кто потом» 

Тематический досуг ко 

Дню пожилого человека 

«Старость надо уважать 

Тематический досуг ко 

Дню пожилого человека 

«Старость надо уважать 

воспитатели групп 

4 Социальное, 

познавательное 

Тематический день 

«Всемирный день защиты 

животных» 

Тематический день 

«Всемирный день 

защиты животных» 

Тематический день 

«Всемирный день 

защиты животных» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

5 Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

Ко Дню учителя «Гость 

группы» 

Ко Дню учителя «Гость 

группы» 

Ко Дню учителя «Гость 

группы» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

14 Патриотическое 

познавательное 

Познавательный час «День 

флага Белгородской 

Познавательный час 

«День флага 

Познавательный час 

«День флага 

Воспитатели всех 

возрастных групп 
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области» Белгородской области» Белгородской области» 

17 Физкультурное и 

оздоровительное 

Игротека «В догонялки с 

осенью» 

«Осенняя Спартакиада» «Осенняя Спартакиада» Инструктор по ФК, 

воспитатели групп 

19-

26 

Познавательное, 

трудовое 

Этико-

эстетическое 

Праздник «Осень золотая в 

гости к нам пришла» 

Праздник «Осень 

золотая в гости к нам 

пришла» 

Праздник «Осень 

золотая в гости к нам 

пришла» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

26-

31 

Трудовое Этико-

эстетическое 

«Осеннее вдохновение» 

(выставка совместных 

творческих работ) 

«Осеннее вдохновение» 

(выставка совместных 

творческих работ) 

«Осеннее вдохновение» 

(выставка совместных 

творческих работ) 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

ноябрь 

3 Патриотическое 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

«Дружат дети всей 

страны» ко Дню народного 

единства  

«Дружат дети всей 

страны»  ко Дню 

народного единства  

«Дружат дети всей 

страны» ко Дню 

народного единства  

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

10 Физкультурное и 

оздоровительное  

Познавательное  

Социальное   

Акция «Здоровью-зеленый 

свет» 

Акция «Здоровью-

зеленый свет 

Акция «Здоровью-

зеленый свет» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

18 Познавательное 

Трудовое 

Этико-

эстетическое 

День рождения Деда 

Мороза. Творческая 

мастерская «С днем 

рождения, Дед Мороз!» 

(изготовление 

поздравительных 

открыток, сувениров, 

игрушек) 

День рождения Деда 

Мороза. Творческая 

мастерская «С днем 

рождения, Дед Мороз!» 

(изготовление 

поздравительных 

открыток, сувениров, 

игрушек) 

День рождения Деда 

Мороза. Творческая 

мастерская «С днем 

рождения, Дед Мороз!» 

(изготовление 

поздравительных 

открыток, сувениров, 

игрушек) 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

21 Интеграция 

направлений 

Всемирный день ребенка 

«Мы разные, но мы 

Всемирный день 

ребенка «Мы разные, но 

Всемирный день ребенка 

«Мы разные, но мы 

Воспитатели всех 

возрастных групп 
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воспитательной 

работы 

похожи» мы похожи» похожи» 

21-

24 

Познавательное 

патриотическое 

Всероссийская акция 

«Эколята-молодые 

защитники природы» 

Всероссийская акция 

«Эколята-молодые 

защитники природы» 

Всероссийская акция 

«Эколята-молодые 

защитники природы» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

25 Патриотическое 

Трудовое 

Этико-

эстетическое 

«Любимой маме мир я 

подарю» праздник ко Дню 

матери 

«Любимой маме мир я 

подарю» праздник ко 

Дню матери 

«Любимой маме мир я 

подарю» праздник ко 

Дню матери 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

29 Интеграция 

направлений 

воспитательной 

работы  

Фестиваль рецептов 

«Здоровое питание»  

Фестиваль рецептов 

«Здоровое питание»  

Фестиваль рецептов 

«Здоровое питание»  

Воспитатели групп  

30 День 

Государственного 

герба РФ 

 Познавательный час 

«День 

Государственного  герба 

РФ» 

Познавательный час 

«День Государственного  

герба РФ» 

Воспитатели групп 

декабрь 

1-7 Познавательное 

Социальное 

Неделя  добрых дел к 

Международному дню 

инвалидов «От сердца к 

сердцу»  

Неделя  добрых дел к 

Международному дню 

инвалидов «От сердца к 

сердцу»  

Неделя  добрых дел к 

Международному дню 

инвалидов «От сердца к 

сердцу»  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

2 Патриотическое, 

познавательное 

Социальное 

Коллективная работа 

«Памятник неизвестному 

солдату» 

Час мужества «Нам 

жить и помнить» ко 

Дню неизвестного 

солдата 

Час мужества «Нам жить 

и помнить» ко Дню 

неизвестного солдата 

Воспитатели групп 

12 Патриотическое  

Познавательное 

Рассматривание 

иллюстраций «Наша 

страна – Россия!». 

 

Творческий коллаж в 

группах 

«Моя Россия» 

 

Тематический час ко 

Дню Конституции РФ 

Воспитатели групп 
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19 Социальное 

Трудовое 

Этико-

эстетическое 

Акция «Новогодние окна» Акция «Новогодние 

окна» 

Акция «Новогодние 

окна» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

20 Трудовое  

Социальное  

Этико-

эстетическое  

Выставка рисунков 

«Зимушка, зима»  

Выставка рисунков 

«Зимушка, зима»  

Выставка рисунков 

«Зимушка, зима»  

Воспитатели групп  

20-

23 

Социальное 

Трудовое 

Этико-

эстетическое 

Конкурс совместного 

творчества «Новогодняя 

феерия» 

Конкурс совместного 

творчества «Новогодняя 

феерия» 

Конкурс совместного 

творчества «Новогодняя 

феерия» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

26-

30 

Социальное 

Физкультурное и 

оздоровительное 

Этико-

эстетическое 

Праздник «Когда приходят 

чудеса» 

Праздник «Когда 

приходят чудеса» 

Праздник «Когда 

приходят чудеса» 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Январь 

9-12 Социальное  

Познавательное  

Этико-

эстетическое  

Рождественские колядки  Рождественские 

колядки  

Рождественские колядки  Воспитатели групп, 

музыкальные 

руководители  

 

11 Социальное 

Познавательное 

Акция «Спасибо», 

приуроченная к 

Международному дню 

«спасибо» 

Акция «Спасибо», 

приуроченная к 

Международному дню 

«спасибо» 

Акция «Спасибо», 

приуроченная к 

Международному дню 

«спасибо» 

Воспитатели групп 

13 Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Развлечение «Прощай, 

елочка» 

Развлечение «Прощай, 

елочка» 

Развлечение «Прощай, 

елочка» 

Воспитатели групп, 

музыкальные 

руководители  
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Этико-

эстетическое 

16-

20 

Трудовое  

Социальное   

Этико-

эстетическое  

Познавательное   

Акция «Спасем птиц» - 

кормушки для птиц в 

зимний период  

Акция «Спасем птиц» 

кормушки для птиц в 

зимний период  

 Акция «Спасем птиц» 

кормушки для птиц в 

зимний период 

Воспитатели групп  

31 Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Этико-

эстетическое 

Тематический день «День 

Деда Мороза и 

Снегурочки» 

Тематический день 

«День Деда Мороза и 

Снегурочки» 

Тематический день 

«День Деда Мороза и 

Снегурочки» 

Воспитатели групп, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК 

февраль 

3 Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

Рассматривание 

иллюстраций  «Мой 

город» (к 5 февраля  Дню 

освобождения Старого 

Оскола от немецко-

фашистских захватчиков») 

Тематический день «5 

февраля  - День 

освобождения Старого 

Оскола от немецко-

фашистских 

захватчиков» 

 Тематический день «5 

февраля  - День 

освобождения Старого 

Оскола от немецко-

фашистских 

захватчиков» 

Воспитатели групп 

7 Физическое и 

оздоровительное  

Социальное   

Зимняя игралочка  Зимние олимпийские 

игры  

Зимние олимпийские 

игры  

Инструктор по ФК, 

воспитатели всех 

групп  

10 Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Этико-

эстетическое  

Театральная гостиная Литературная гостиная 

«Пушкинские чтения» 

ко дню памяти А.С. 

Пушкина 

Литературная гостиная 

«Пушкинские чтения» 

ко дню памяти А.С. 

Пушкина 

Воспитатели групп 

14-

21 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-

Неделя родного языка к 

международному дню 

родного языка 

Неделя родного языка к 

международному дню 

родного языка 

Неделя родного языка к 

международному дню 

родного языка 

Воспитатели групп 
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эстетическое 

20-

24 

Социальное 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Праздник «Масленица 

идет-блины, забавы несет» 

Праздник «Масленица 

идет - блины, забавы 

несет» 

Праздник «Масленица 

идет - блины, забавы 

несет» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп 

21-

22 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

«На страже нашей 

Родины» - выставка 

творческих работ ко Дню 

защитника Отечества 

«На страже нашей 

Родины» - выставка 

творческих работ ко 

Дню защитника 

Отечества 

«На страже нашей 

Родины» -  выставка 

творческих работ ко 

Дню защитника 

Отечества 

Воспитатели групп 

22 Патриотическое 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Коллективное рисование 

«Салют защитникам 

Отечества» 

Музыкально-

спортивный праздник 

«Защитником быть – 

Родине служить!» 

Музыкально-

спортивный праздник 

«Защитником быть – 

Родине служить!» 

Музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК, 

воспитатели групп 

март 

1-3 Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Трудовое 

Социальное 

Выставка творческих 

работ «С любовью маме» 

Выставка творческих 

работ «С любовью 

маме» 

Выставка творческих 

работ «С любовью 

маме» 

Воспитатели групп 

2-7 Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Социальное 

 

«Дарим весну мамам и 

бабушкам», праздник к 8 

Марта 

«Дарим весну мамам и 

бабушкам», праздник к 

8 Марта 

«Дарим весну мамам и 

бабушкам», праздник к 8 

Марта 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп 

20 Познавательное Коллективная рисование Тематический день Тематический день воспитатели групп 
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Трудовое 

Социальное 

«Наша планета  -Земля» «День Земли» «День Земли» 

21-

27 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Трудовое 

Социальное 

Неделя детской книги Неделя детской книги Неделя детской книги воспитатели групп 

24 Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

Социальное 

Акция «Белая ромашка» к 

Всемирному дню борьбы с 

туберкулезом 

Акция «Белая ромашка» 

к Всемирному дню 

борьбы с туберкулезом 

Акция «Белая ромашка» 

к Всемирному дню 

борьбы с туберкулезом 

воспитатели групп 

апрель 

1 Физкультурное и 

оздоровительное 

Социальное  

Познавательное   

Праздник «День смеха»  Праздник «День смеха»  Праздник «День смеха»  Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп  

1 Познавательное  

Социальное  

Трудовое   

Этико-

эстетическое  

Тематический день «День 

птиц»  

Тематический день 

«День птиц»  

Тематический день 

«День птиц»  

Воспитатели групп  

2  Познавательное  

Социальное  

Этико-

эстетическое  

Акция «Зажги синим» 

(всемирный день 

распространения 

информации об аутизме)  

Акция «Зажги синим» 

(всемирный день 

распространения 

информации об 

аутизме) 

Акция «Зажги синим» 

(всемирный день 

распространения 

информации об аутизме) 

Воспитатели групп, 

педагоги ДОУ  

7 Физкультурное и День здоровья  День здоровья  День здоровья  Инструктор по ФК  
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оздоровительное  Воспитатели групп 

7-13 Познавательное 

Этико-

эстетическое 

 

Выставка детских 

творческих работ «В 

гостях у звезд» 

Выставка детских 

творческих работ «В 

гостях у звезд» 

Выставка детских 

творческих работ «В 

гостях у звезд» 

Воспитатели групп 

13 Патриотическое 

Познавательное 

Трудовое 

Социальное 

Тематический день  

«Звездам навстречу» 

Тематический день  

«Звездам навстречу» 

Тематический день  

«Звездам навстречу» 

Воспитатели групп 

17-

21 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Трудовое 

Социальное 

Выставка совместных 

творческих работ «Пасху 

мы встречаем» 

Выставка совместных 

творческих работ 

«Пасху мы встречаем» 

Выставка совместных 

творческих работ «Пасху 

мы встречаем» 

Воспитатели групп 

17 Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Социальное 

Тематический день 

«Светлый праздник 

Пасхи» 

Тематический день 

«Светлый праздник 

Пасхи» 

Тематический день 

«Светлый праздник 

Пасхи» 

Воспитатели групп 

24-

28 

Патриотическое 

Познавательное 

Трудовое 

Социальное 

«Неделя пожарной 

безопасности», 

приуроченная к Дню 

пожарной охраны в РФ 

«Неделя пожарной 

безопасности», 

приуроченная к Дню 

пожарной охраны в РФ 

«Неделя пожарной 

безопасности», 

приуроченная к Дню 

пожарной охраны в РФ 

Воспитатели групп 

28 Познавательное 

Трудовое 

Социальное 

Тематический час 

«Спешим на помощь», 

приуроченный к Дню 

работников скорой 

медицинской помощи 

Тематический час 

«Спешим на помощь», 

приуроченный к Дню 

работников скорой 

медицинской помощи 

Тематический час 

«Спешим на помощь», 

приуроченный к Дню 

работников скорой 

медицинской помощи 

Воспитатели групп 

май 

4-5 Патриотическое «Победный май!», «Победный май!», «Победный май!», Музыкальные 
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Познавательное 

Социальное 

Этико-

эстетическое 

праздник ко Дню Победы праздник ко Дню 

Победы 

праздник ко Дню 

Победы 

руководители 

Инструктор по ФК 

Воспитатели групп 

4-5  Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико-

эстетическое 

Акция «Окна Победы» Акция «Окна Победы» Акция «Окна Победы» Воспитатели групп, 

педагоги ДОУ 

5 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико-

эстетическое 

Акция «Цветы героям» Акция «Цветы героям» Акция «Цветы героям» Воспитатели групп 

5-12 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико-

эстетическое 

Рисование «Георгиевская 

ленточка» 

Акция «Георгиевская 

ленточка» 

Акция «Георгиевская 

ленточка» 

Воспитатели групп 

5-12 Патриотическое 

Трудовое 

Этико-

эстетическое 

«Сирень Победы», 

выставка детских 

творческих работ 

«Сирень Победы», 

выставка детских 

творческих работ 

«Сирень Победы», 

выставка детских 

творческих работ 

Воспитатели групп 

15  Социальное  

Этико-

эстетическое  

Познавательное  

Международный день 

семьи  

Международный день 

семьи  

Международный день 

семьи  

Воспитатели групп  

23  Физкультурное и 

оздоровительное 

Игротека «мы играем»  Фестиваль «4Д: дети, 

движение, дружба, 

Фестиваль «4Д: дети, 

движение, дружба, двор»  

 воспитатели групп  
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Социальное  двор»  

24 Патриотическое 

Познавательное 

 

Рассматривание 

иллюстраций  

Тематический день 

«День славянской 

письменности и 

культуры» 

Тематический день 

«День славянской 

письменности и 

культуры» 

Воспитатели групп 

26 Социальное 

Этико-

эстетическое 

Разучивание 

стихотворений для 

поздравления выпускников 

Рисование «Наш 

детский сад» (подарок 

выпускникам) 

Праздник - выпускной 

«До свиданья, детский 

сад» 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп 

29 Познавательное 

Трудовое 

Этико-

эстетическое 

Чтение любимых книг Создание мини 

библиотеки «Моя 

любимая книга» 

Экскурсия в библиотеку, 

приуроченная к 

Всероссийскому дню 

библиотек – 27 мая 

Воспитатели групп 

июнь 

1 Физкультурное и 

оздоровительное 

Познавательное  

«Лето в гости к нам 

пришло»  

(музыкально-спортивное 

развлечение ко дню 

защиты детей)  

«Лето в гости к нам 

пришло»  

(музыкально-

спортивное развлечение 

ко дню защиты детей) 

«Лето в гости к нам 

пришло»  

(музыкально-спортивное 

развлечение ко дню 

защиты детей) 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели всех 

возрастных групп  

5 Патриотическое 

Познавательное 

Физкультурное и 

оздоровительное 

Целевая прогулка вокруг 

детского сада «Летний 

калейдоскоп», 

приуроченная ко Дню 

эколога (5 июня) 

Квест-игра «Юные 

эколята», приуроченная 

ко Дню эколога (5 

июня) 

Квест-игра «Юные 

эколята», приуроченная 

ко Дню эколога (5 июня) 

Воспитатели групп 

6 Патриотическое 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

 

Выставка детских 

рисунков, приуроченная к 

Пушкинскому дню России 

«Страницы Пушкинских 

творений» 

Выставка детских 

рисунков, приуроченная 

к Пушкинскому дню 

России «Страницы 

Пушкинских творений» 

Выставка детских 

рисунков, приуроченная 

к Пушкинскому дню 

России «Страницы 

Пушкинских творений» 

Воспитатели всех 

возрастных групп  

9 Физкультурное и 

оздоровительное 

«Россия в сердце навсегда» 

- музыкально-спортивный 

«Россия в сердце 

навсегда» - музыкально-

 «Россия в сердце 

навсегда» - музыкально-

Музыкальные 

руководители  
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Познавательное  праздник  спортивный праздник спортивный праздник Воспитатели групп 

10 Патриотическое 

Познавательное 

Этико-

эстетическое 

Акция «Окна России» Акция «Окна России» Акция «Окна России» Воспитатели групп  

16 Физкультурное и 

оздоровительное 

Организация игровой 

площадки «Любимые р.н. 

игры» 

«Летняя Спартакиада» 

ко Дню отца 

«Летняя Спартакиада» 

ко Дню отца 

Инструктор по ФК, 

воспитатели групп 

22 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Час мужества «День 

памяти и скорби» 

Час мужества «День 

памяти и скорби» 

Час мужества «День 

памяти и скорби» 

Воспитатели групп  

26 Патриотическое  

Познавательное 

Тематический день «Мы 

вместе» ко Дню  дружбы и 

единения славян 

Тематический день «Мы 

вместе» ко Дню  

дружбы и единения 

славян 

Тематический день «Мы 

вместе» ко Дню  дружбы 

и единения славян 

Воспитатели групп  

Июль 

3 Познавательное 

Трудовое 

Социальное 

Кукольный театр «В 

гостях у Зебры» 

«Красный, желтый, 

зеленый», развлечение 

ко Дню ГИБДД МВД 

РФ 

«Красный, желтый, 

зеленый», развлечение 

ко Дню ГИБДД МВД РФ 

Музыкальные 

руководители, 

инструктор по ФК, 

Воспитатели групп  

7  Физкультурное и 

оздоровительное 

Познавательное  

Спортивный досуг 

«Летние олимпийские 

игры в детском саду»  

Спортивный досуг 

«Летние олимпийские 

игры в детском саду»  

Спортивный досуг 

«Летние олимпийские 

игры в детском саду»  

Инструктор по ФК  

10 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико-

эстетическое 

Тематический досуг 

«Ромашковое лето» 

Тематический досуг 

«Ромашковое лето» 

Тематический досуг 

«Ромашковое лето» 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели групп 

11 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Рассматривание 

иллюстраций альбома 

Музыкально-

литературная гостиная 

Музыкально-

литературная гостиная 

Музыкальные 

руководители, 
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Социальное «Прохоровское поле»  «Мы память бережно 

храним» ко Дню 

Прохоровского поля (12 

июля) 

«Мы память бережно 

храним» ко Дню 

Прохоровского поля (12 

июля) 

Воспитатели групп 

14 Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

Неделя книжек-малышек о 

профессии родителей  

(совместная работа с 

детьми) 

 

Развлечение «Кем 

быть», ко дню 

металлурга (16 июля) 

Развлечение «Кем 

быть», ко дню 

металлурга (16 июля) 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели групп 

20  Физкультурное и 

оздоровительное 

Познавательное  

«День Нептуна» 

(музыкальный праздник)  

«День Нептуна» 

(музыкальный 

праздник)  

«День Нептуна» 

(музыкальный праздник)  

Музыкальные 

руководители  

31 Познавательное 

Социальное 

Патриотическое 

День игр «В гости к 

солнышку» 

Развлечение «День 

дружбы» 

Развлечение «День 

дружбы» 

Музыкальные 

руководители, 

Воспитатели групп 

август 

4  Интеграция 

направлений 

воспитательной 

работы  

Развлечение «Для меня 

Россия – белые березы»  

Развлечение «Для меня 

Россия – белые березы»  

Развлечение «Для меня 

Россия – белые березы»  

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп  

14 Патриотическое 

познавательное 

Физкультурное и 

оздоровительное 

Фестиваль р. н. игры 

«Поиграем» 

День физкультурника 

(13 августа). 

Спортивное развлечение 

«Пять колец» 

День физкультурника 

(13 августа). Спортивное 

развлечение «Пять 

колец» 

Воспитатели групп, 

инструктор по ФК 

17  Социальное  

Познавательное  

Патриотическое  

Этико-

эстетическое  

Коллективное рисование 

«Мы рисуем сказку» 

Конкурс чтецов «И 

днем и ночью кот 

ученый все ходит по 

цепи кругом»  

Конкурс чтецов «И днем 

и ночью кот ученый все 

ходит по цепи кругом»  

Воспитатели групп  

22 Познавательное  Рисование «Флаг России» Тематический час «День Тематический час «День Воспитатели групп 
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Патриотическое  флага Российской 

Федерации» 

флага Российской 

Федерации» 

23  Познавательное 

Физкультурное и 

оздоровительное  

Викторина «Три сигнала 

светофора»  

Викторина «Три сигнала 

светофора»  

Викторина «Три сигнала 

светофора»  

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп 

31  Интеграция 

направлений 

воспитательной 

работы  

Музыкально-спортивный 

праздник «До свидания, 

лето»  

Музыкально-

спортивный праздник 

«До свидания, лето» 

Музыкально-

спортивный праздник 

«До свидания, лето» 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели групп 
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